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Íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ïðîòîêîâîé ãèïåð-
òåíçèè ñòàëî ïîêàçàíèåì ê âûáîðó ýíäî-
ñêîïè÷åñêèõ òðàíñïàïèëëÿðíûõ ìåòîäîâ äðå-
íèðîâàíèÿ. Â õîäå îáñëåäîâàíèÿ ïðèçíàêè
ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè áûëè âûÿâëåíû
â 11 ñëó÷àÿõ. Íà äîîïåðàöèîííîì ýòàïå âñåì
áîëüíûì  âûïîëíÿëàñü ÐÕÏÃ.

Â ðåçóëüòàòå ÐÕÏÃ áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî
ïðè ëîêàëèçàöèè êèñò â ãîëîâêå ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû (n=7) â 6 ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé
ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè ÿâèëàñü ðóáöîâàÿ
ñòðèêòóðà ÃÏÏ, â 1 ñëó÷àå – ñòðèêòóðà òåð-
ìèíàëüíîãî îòäåëà ÎÆÏ. Ïðè ëîêàëèçàöèè
êèñò â òåëå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (n=4), âî
âñåõ ñëó÷àÿõ ïðè÷èíîé ÿâèëàñü ñòðèêòóðà
ÃÏÏ. Ïðè êîíòðàñòèðîâàíèè âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ áûëà âûÿâëåíà ñâÿçü êèñòû ñ ãëàâíûì
ïàíêðåàòè÷åñêèì ïðîòîêîì. Ïðè âûÿâëåíèè
ñòðèêòóðû ÃÏÏ (n=11) âñåì ïàöèåíòàì áûëî
âûïîëíåíî ñòåíòèðîâàíèå Âèðñóíãîâà ïðî-
òîêà, â 1 ñëó÷àå îíî äîïîëíåíî ñòåíòèðîâà-
íèåì ÎÆÏ.

Îòñóòñòâèå ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè
áûëî îáíàðóæåíî ó 47 ÷åëîâåê è ÿâèëîñü
ïîêàçàíèåì ê îäíîìó èç ìèíèèíâàçèâíûõ
âìåøàòåëüñòâ. Ïðè âûáîðå äîñòóïà ó÷èòûâà-
ëèñü äàííûå, ïîëó÷åííûå íà äîîïåðàöèîí-
íîì ýòàïå, êîòîðûå ñòàëè îòíîñèòåëüíûìè
ïîêàçàíèÿìè äëÿ ÷ðåñêîæíûõ è ýíäîñêîïè-
÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ÷ðåñêîæíîå ïóíêöèîí-
íîå äðåíèðîâàíèå êèñò ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ
è ðåíòãåíîòåëåâèäåíèÿ áûëî âûïîëíåíî
41 ïàöèåíòó ñ ïîñëåäóþùåé óñòàíîâêîé äðå-
íàæà ïî òèïó «Pigtail». Ñðîêè ñòîÿíèÿ äðåíà-
æà âàðüèðîâàëè îò 5 äî 75 äíåé. Èìååòñÿ óäà÷-
íûé îïûò äëèòåëüíîãî ÷ðåñêîæíîãî äðåíè-
ðîâàíèÿ êèñòû ïðè ñâÿçè ñ ìåëêèì ïàíêðåà-
òè÷åñêèì ïðîòîêîì.

Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ïðè äàííîì
âìåøàòåëüñòâå äîñòèãíóòû ó 36 áîëüíûõ.
Â 5 ñëó÷àÿõ íàáëþäàëñÿ ðåöèäèâ êèñòîçíîãî
îáðàçîâàíèÿ. Ýòèì ïàöèåíòàì áûëî âûïîë-
íåíî ïîâòîðíîå ÷ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå ñ
ïîëîæèòåëüíûì ýôôåêòîì. Äëÿ îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè äðåíèðîâàíèÿ è èçìåíåíèÿ ñî-
ñòîÿíèÿ ïîëîñòè ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü
ýòàïíàÿ ðåíòãåíîôèñòóëîãðàôèÿ. Êðèòåðèåì

äëÿ ñíÿòèÿ äðåíàæà ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå ïî-
ëîñòè ïðè ðåíòãåíîôèñòóëîãðàôèè è îòäå-
ëÿåìîãî â òå÷åíèå 5 ñóò.

Îñëîæíåíèé â âèäå ïàíêðåàòè÷åñêèõ
ñâèùåé, êðîâîòå÷åíèé â êèñòîçíóþ ïîëîñòü
íå íàáëþäàëîñü.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå òðàíñãàñòðàëüíîå äðå-
íèðîâàíèå áûëî âûïîëíåíî â 6 ñëó÷àÿõ. Îñ-
íîâíûì êðèòåðèåì ÿâèëàñü âèçóàëèçàöèÿ
êèñòû ïðè ÔÃÄÑ. Îðèåíòèðîì ïîñëóæèëî
ìåñòî âûïÿ÷èâàíèÿ êèñòû â ñòåíêó æåëóäêà
è íàëè÷èå áåññîñóäèñòîé çîíû â ìåñòå áóäó-
ùåé ïóíêöèè. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
ïðè öèñòîãàñòðàëüíîì äðåíèðîâàíèè íàáëþ-
äàþòñÿ â 5 ñëó÷àÿõ. Â 1 ñëó÷àå îòìå÷åíà ïåð-
ôîðàöèÿ ñòåíêè æåëóäêà, ÷òî ïîòðåáîâàëî
ïåðåõîäà íà ëàïàðîòîìèþ, óøèâàíèÿ ïåðôî-
ðàöèîííîãî îòâåðñòèÿ è óäàëåíèÿ êèñòû.

Ïðè ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâàõ,
íàïðàâëåííûõ íà óñòðàíåíèå ïðîòîêîâîé ãè-
ïåðòåíçèè, ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû áûëè
äîñòèãíóòû âî âñåõ ñëó÷àÿõ (n=11). Ðåöèäè-
âîâ êèñòîçíûõ îáðàçîâàíèé ïðè äàííîì âìå-
øàòåëüñòâå âûÿâèòü íå óäàëîñü. Ïðè âñåõ âè-
äàõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ëåòàëüíûõ
ñëó÷àåâ íå áûëî (ñì .òàáëèöó). Ñðîêè íàáëþ-
äåíèÿ çà ïàöèåíòàìè ñîñòàâèëè îò 6 ìåñ äî 5
ëåò.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò
ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:

1) ýíäîñêîïè÷åñêèå è ÷ðåñêîæíûå ìèíè-
èíâàçèâíûå âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ äîñòà-
òî÷íî ýôôåêòèâíûìè è áåçîïàñíûìè. Äîñòî-
âåðíûõ ðàçëè÷èé â ÷èñëå îñëîæíåíèé è ðå-
öèäèâîâ â õîäå èññëåäîâàíèÿ íå âûÿâëåíî;

2) îñíîâíûì êðèòåðèåì âûáîðà ìåòîäà
ìèíèèíâàçèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ
íàëè÷èå ïðèçíàêîâ ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè.
Ïðè íàëè÷èè ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè öåëå-
ñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ýíäîñêîïè÷åñêèõ
òðàíñïàïèëëÿðíûõ âìåøàòåëüñòâ, ò. ê. äàííûé
ìåòîä ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàí. Ïðè îòñóò-
ñòâèè ïðèçíàêîâ ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè
âûáîð ìåæäó ÷ðåñêîæíûìè ïóíêöèîííûì è
ýíäîñêîïè÷åñêèì òðàíñìóðàëüíûì äðåíèðî-
âàíèåì îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå òîïîãðà-
ôî-àíàòîìè÷åñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé êèñòû
è îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè.

Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðåçóëüòàòîâ ÷ðåñêîæíûõ ïóíêöèîííûõ
è ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
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Ïàâëèäè Ê.Ä., Ëîáîçîâà Î.Â., Àíèñòðàòåíêî Ë.Ã. – Âëèÿíèå äëèòåëüíîãî
ïåðèîäè÷åñêîãî ïðåáûâàíèÿ â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííûõ íîðìîáàðè÷åñêèõ ãè-
ïîêñè÷åñêèõ ãàçîâûõ ñðåä íà îïåðàòîðñêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü.
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Shatov D.V., Ivanov A.O., Groshilin V.S., Belyaev V.F., Pavlidi K.D., Lobozova O.V., Anistratenko L.G.
– Impact of a long-term periodic stay under condition of artificial atmospheric hypoxic gas environment
on control working efficiency.  Periodic stay under conditions of artificial atmospheric hypoxic gas
environments (90 minutes daily, once a day, in the course of month) with oxygen concentration 13,5%
(ðÎ

2
=102,6 mm of mercury [13,6 kPa]) is highly effective non-medication way to improve a control

working efficiency.
K e y  w o r d s:  periodic atmospheric hypoxia, artificial gas environments, control working efficiency.

Ê îäíîìó èç çíà÷èìûõ ôàêòîðîâ òðóäà
âîåííîñëóæàùèõ, ñïàñàòåëåé, ïîæàðíûõ è
äðóãèõ êàòåãîðèé ñïåöèàëèñòîâ îïàñíûõ ïðî-
ôåññèé îòíîñèòñÿ ÷àñòàÿ íåîáõîäèìîñòü âû-
ïîëíåíèÿ çàäà÷ â óñëîâèÿõ ïîíèæåííîãî
ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ êèñëîðîäà. Ýòî ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíî ñ ðàáîòîé ñïåöèàëèñòîâ â
óñëîâèÿõ ñðåäíå- è âûñîêîãîðüÿ, âûñîòíîé
ãèïîêñèåé ïîëåòà, òóøåíèåì ïîæàðîâ, ïðå-
áûâàíèåì â ãåðìåòè÷íûõ îáúåêòàõ, â ò. ÷. ñ
èñêóññòâåííî ñîçäàííûìè â öåëÿõ ïîæàðî-
áåçîïàñíîñòè ãèïîêñè÷åñêèìè ãàçîâûìè ñðå-
äàìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíûìè ïðåäñòàâ-
ëÿþòñÿ óãëóáëåííûå ñèñòåìíûå èññëåäîâàíèÿ
äèíàìèêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êîì-
ïîíåíòîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ðàáîòîñïîñîá-
íîñòè ñïåöèàëèñòîâ ïðè ïðåáûâàíèè â ñðå-
äàõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ ðÎ

2
.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà äè-
íàìèêè îïåðàòîðñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè èñ-
ïûòóåìûõ-äîáðîâîëüöåâ ïðè ïåðèîäè÷åñêîì
(íåïðåðûâíî 1,5 ÷ 1 ðàç â ñóòêè.) äëèòåëü-
íîì (åæåäíåâíî â òå÷åíèå 1 ìåñ) ïðåáûâà-
íèè â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííûõ íîðìîáàðè-
÷åñêèõ ãèïîêñè÷åñêèõ ãàçîâûõ ñðåä ñ ñîäåðæà-
íèåì êèñëîðîäà 13,5% (ðÎ

2
=102,6 ìì ðò. ñò.

– 13,6 êÏà).
Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèÿõ

ïðèíÿëè ó÷àñòèå 16 èñïûòóåìûõ – ìóæ÷èí
â âîçðàñòå 20–24 ëåò, ðàçäåëåííûõ ïî ïðèí-
öèïó ñòðàòèôèöèðîâàííîé ðàíäîìèçàöèè íà
2 ðàâíûå ïî ÷èñëåííîñòè ãðóïïû – îñíîâ-
íóþ (ÎÃ) è ãðóïïó ñðàâíåíèÿ (ÃÑ). Óñëîâèÿ
íîðìîáàðè÷åñêîé ãèïîêñè÷åñêîé ãàçîâîé ñðåäû
(ÍÃÃÑ) ôîðìèðîâàëè â ãèïîêñè÷åñêîì êîì-
ïëåêñå. Äèçàéí êîìïëåêñà ïîçâîëÿë àâòîìà-
òè÷åñêè ïîääåðæèâàòü çàäàííûå ïàðàìåòðû
ÍÃÃÑ, äàâàë âîçìîæíîñòü íàõîäèòüñÿ èñïû-
òóåìûì â îáû÷íîì ðåæèìå äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè, íå ñîçäàâàÿ íåèçáåæíûõ ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ìàñî÷íûõ ãèïîêñèêàòîðîâ íå-
óäîáñòâ ïðè äûõàíèè è ïåðåìåùåíèÿõ. Ó ëèö
ÃÑ ïðåáûâàíèå â óñëîâèÿõ ÍÃÃÑ èìèòèðî-

âàëîñü (â ïîìåùåíèå êîìïëåêñà ïðè ðàáîòà-
þùåì îáîðóäîâàíèè ïîäàâàëñÿ àòìîñôåðíûé
âîçäóõ), äëèòåëüíîñòü êàæäîé «ïðîöåäóðû»,
èõ îáùåå ÷èñëî, ïðåäëàãàåìûå äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå íàãðóçêè áûëè
àíàëîãè÷íûìè òàêîâûì â ÎÃ.

Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ îïåðàòîðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè èñïîëüçîâàëè àâòîìàòèçèðîâàííûå
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ñèñòåìû, áëàíêîâûå
ìåòîäèêè, ñëîæíûå äèíàìè÷íûå êîìïüþòåð-
íûå èãðû. Òåñòèðîâàíèå óðîâíÿ óìñòâåííîé
(îïåðàòîðñêîé) ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïðîâîäè-
ëè ñ ïðèìåíåíèåì ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ïñè-
õîôèçèîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ (Øîñòàê Â.È., 1991;
Áîíäàðåâ Ý.Â. è äð., 1993): êðèòè÷åñêàÿ ÷àñ-
òîòà ñëèÿíèÿ ìåëüêàíèé (Ê×ÑÌ), ñëîæíàÿ
ñåíñîìîòîðíàÿ ðåàêöèÿ (ÑÑÌÐ) ñ âûáîðîì
è ïåðåêëþ÷åíèåì, ðåàêöèÿ íà äâèæóùèéñÿ
îáúåêò (ÐÄÎ), òðåìîðîìåòðèÿ, ÷åðíî-êðàñíûå
òàáëèöû (×ÊÒ), óñòíûé ñëîæíûé àðèôìåòè-
÷åñêèé ñ÷åò (ÀÑ). Îïåðàòîðñêóþ äåÿòåëüíîñòü
ðàçëè÷íîãî ñîäåðæàíèÿ (ãëàâíûì îáðàçîì
êîìïüþòåðíûå èãðû) èñïûòóåìûå âûïîëíÿ-
ëè â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà ïðåáûâàíèÿ â óñ-
ëîâèÿõ ÍÃÃÑ (èëè åãî èìèòàöèè) çà èñêëþ-
÷åíèåì äíåé, âûäåëåííûõ äëÿ êîíòðîëüíûõ
îáñëåäîâàíèé. Ñòàíäàðòíûå êîíòðîëüíûå îá-
ñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â íîðìîêñè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ òðèæäû (1 ðàç â äåíü) ïåðåä íà÷à-
ëîì èñïûòàíèé (äëÿ èñêëþ÷åíèÿ òðåíèðóþ-
ùåãî ýôôåêòà), çàòåì 1 ðàç êàæäûå 6 äíåé
ïðåáûâàíèÿ â êîìïëåêñå (âñåãî 5 ðàç) è äâàæ-
äû (ïî 1 ðàçó â äåíü) ïîñëå îêîí÷àíèÿ öèêëà
ãèïîêñè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé (èëè èõ èìèòà-
öèè). Äëèòåëüíîñòü îäíîêðàòíîãî êîíòðîëüíî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿëà ïðèìåðíî 1,5 ÷.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Ïðîâåäåííûå
ïåðåä íà÷àëîì èñïûòàíèé îáñëåäîâàíèÿ ïî-
êàçàëè íàëè÷èå ñðåäíåãî èëè âûñîêîãî óðîâ-
íÿ áîëüøèíñòâà òåñòèðóåìûõ ïñèõîôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ è ïîçíàâàòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ (óñòîé÷èâîñòè è ïåðåêëþ÷àåìîñòè
âíèìàíèÿ) ó èñïûòóåìûõ ñðàâíèâàåìûõ
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ãðóïï. Îäíàêî ó 6 èñïûòóåìûõ èç ÎÃ è ó 5 –
èç ÃÑ, îòìå÷àëèñü ïîíèæåííûå çíà÷åíèÿ ñî
ñòîðîíû ïîêàçàòåëåé óñïåøíîñòè âûïîëíå-
íèÿ ìåòîäèêè ÀÑ, íåñìîòðÿ íà ïðîâåäåííûå
òðåíèðóþùèå òåñòèðîâàíèÿ. Äîñòîâåðíûõ
ìåæãðóïïîâûõ ðàçëè÷èé íà ýòàïå ïåðâè÷íîãî
îáñëåäîâàíèÿ íå îïðåäåëåíî.

Èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå íà ðàííèõ
ýòàïàõ ïåðèîäè÷åñêîãî ïðåáûâàíèÿ â óñëîâè-
ÿõ ÍÃÃÑ (ïåðâûå 12 äíåé), âûÿâèëè, ÷òî ó âñåõ
èñïûòóåìûõ ÎÃ èìåëî ìåñòî ñíèæåíèå îïå-
ðàòîðñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ
èñõîäíûì (íîðìîêñè÷åñêèì) óðîâíåì. Õàðàê-
òåð è ñòåïåíü îòêëîíåíèé ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ èìåëè âûðàæåííóþ èíäè-
âèäóàëüíóþ âàðèàáåëüíîñòü. Ïðè÷åì îòìå÷å-
íà çàêîíîìåðíîñòü óõóäøåíèÿ èìåííî òåõ
ôóíêöèé è êà÷åñòâ, èñõîäíûé óðîâåíü êîòî-
ðûõ áûë íèæå ñðåäíåãðóïïîâûõ çíà÷åíèé.

Ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ èñïûòóåìûõ îòìå÷å-
íî ñíèæåíèå óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòà
ÀÑ (îò 15 äî 45% ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîêñè-
åé) çà ñ÷åò êàê óìåíüøåíèÿ ïðîäóêòèâíîñòè
ðàáîòû, òàê è óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà îøèáîê â ðàñ-
÷åòàõ. Â ìåíüøåé ñòåïåíè è íå ó âñåõ äîáðî-
âîëüöåâ ñíèæàëàñü óñòîé÷èâîñòü è ïåðåêëþ-
÷àåìîñòü âíèìàíèÿ (îò 8 äî 20%). ×òî êàñàåò-
ñÿ ñåíñîðíûõ è ñåíñîìîòîðíûõ êà÷åñòâ, òî ó
ïîëîâèíû îáñëåäîâàííûõ ëèö îòìå÷åíî óìå-
ðåííîå (íå ïðåâûøàâøåå 2% îò èñõîäíîãî)
ñíèæåíèå ëàáèëüíîñòè çðèòåëüíîé ñèñòåìû,
ó 3 èç 8 ÷åëîâåê (37,5%) – óäëèíåíèå ñðåä-
íåãî ëàòåíòíîãî âðåìåíè ÑÑÌÐ (íå áîëåå 20%
îò èñõîäíîãî óðîâíÿ), ó 2 èñïûòóåìûõ (25%)
– ñíèæåíèå òî÷íîñòè ÐÄÎ (â ñðåäíåì íà 12–
17%), ãëàâíûì îáðàçîì, çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ
÷èñëà çàïàçäûâàþùèõ ðåàêöèé. Èçìåíåíèé
ïîêàçàòåëåé äèíàìè÷åñêîé è ñòàòè÷åñêîé äâè-
ãàòåëüíîé êîîðäèíàöèè (òðåìîðîìåòðèè) ó
îáñëåäîâàííûõ ëèö íà äàííîì ýòàïå íàáëþ-
äåíèÿ íå âûÿâëÿëîñü.

Õàðàêòåðíî, ÷òî è ó áîëüøèíñòâà èñïû-
òóåìûõ ÃÑ â ïåðèîä ïðåáûâàíèÿ â çàìêíó-
òîì ïîìåùåíèè îòìå÷àëèñü òåíäåíöèè ê ñíè-
æåíèþ ïðîäóêòèâíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, èçìåíåíèÿ ïîêàçà-
òåëåé ñåíñîìîòîðèêè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î
ïðåîáëàäàíèè òîðìîçíûõ ïðîöåññîâ â ôóíê-
öèîíèðîâàíèè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Äàííûé
ôàêò ñâèäåòåëüñòâîâàë, ïî íàøåìó ìíåíèþ, î
íàëè÷èè äåïðèìèðóþùåãî âëèÿíèÿ óñëîâèé,
ìîäåëèðóåìûõ â çàìêíóòîì ïîìåùåíèè, íà
ñîñòîÿíèå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé è
êà÷åñòâ èñïûòóåìûõ. Îïðåäåëåííûé âêëàä â
ñíèæåíèå óìñòâåííîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, âîç-
ìîæíî, âíîñèëè øóìû îò ðàáîòàþùåãî îáî-
ðóäîâàíèÿ êîìïëåêñà è âåíòèëÿöèîííûõ ïî-
òîêîâ âîçäóõà, ýôôåêòû òàê íàçûâàåìîé «ñî-
öèàëüíîé èíãèáèöèè» è äð. Îäíàêî ïîñêîëü-

êó ó ëèö ÃÑ óõóäøåíèå ðåãèñòðèðóåìûõ ïî-
êàçàòåëåé îêàçàëîñü çíà÷èìî (ð íå áîëåå 0,45)
ìåíüøèì, ÷åì â ÎÃ, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü
íàëè÷èå, â öåëîì, íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ñôîð-
ìèðîâàííûõ óñëîâèé ÍÃÃÑ íà îïåðàòîðñêóþ
ðàáîòîñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîñëåäóþùèõ êîíò-
ðîëüíûõ îáñëåäîâàíèé ïîçâîëèë âûÿâèòü
ñëåäóþùèå ôàêòû. Ó âñåõ èñïûòóåìûõ ÎÃ,
íà÷èíàÿ ïðèìåðíî ñî 2-é íåäåëè íàõîæäå-
íèÿ â ÍÃÃÑ, îòìå÷àëîñü ïðîãðåññèðóþùåå
ïîâûøåíèå îïåðàòîðñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñ-
òè ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëüíûì ïåðèîäîì ïðå-
áûâàíèÿ â äàííûõ óñëîâèÿõ. Ïðè ýòîì, íå-
ñìîòðÿ íà âûðàæåííóþ èíäèâèäóàëüíóþ âà-
ðèàáåëüíîñòü òåìïîâ îïòèìèçàöèè ðåãèñò-
ðèðóåìûõ ïîêàçàòåëåé â ïðîöåññå ïðîäîëæå-
íèÿ èñïûòàíèé, ê 4-é íåäåëå èññëåäîâàíèÿ
óðîâåíü èíòåãðàëüíûõ êðèòåðèåâ ñîñòîÿíèÿ
ñåíñîìîòîðíûõ êà÷åñòâ, ïîçíàâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè äîñòèãàë ïðèìåðíî 90–95% îò èõ
èñõîäíûõ (íîðìîêñè÷åñêèõ) çíà÷åíèé. Ó ëèö
ÃÑ çà âåñü ïåðèîä èñïûòàíèé èññëåäóåìûå
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íàïðàâ-
ëåííîé äèíàìèêè íå èìåëè. Óêàçàííûå ÿâ-
ëåíèÿ îáóñëîâèëè íèâåëèðîâàíèå ìåæãðóï-
ïîâûõ ðàçëè÷èé â ñîñòîÿíèè îïåðàòîðñêîé
ðàáîòîñïîñîáíîñòè, íà÷èíàÿ ñ 3-é íåäåëè
èñïûòàíèé âïëîòü äî èõ îêîí÷àíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìû ðàñöåíèâàëè
êàê ïðîÿâëåíèå ïðèçíàêîâ ðàííåé àäàïòàöèè
ëèö ÎÃ ê óñëîâèÿì íîðìîáàðè÷åñêîé ãèïî-
êñèè, ñâÿçàííîé, êàê èçâåñòíî (Ñàïîâ È.À. è äð.,
1984; Ìååðñîí Ô.Ç., 1993; Ìåäâåäåâ Â.È.,
2003), ñ ïåðâè÷íûìè ñòðóêòóðíî-ôóíêöèî-
íàëüíûìè ïåðåñòðîéêàìè â îðãàíèçìå, íà-
ïðàâëåííûìè íà êîìïåíñàöèþ äëèòåëüíî
èëè ïåðèîäè÷åñêè äåéñòâóþùåãî àäàïòîãåí-
íîãî ôàêòîðà è ñíèæàþùèìè âûðàæåííîñòü
ðåàêöèè «ïëàòû».

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ çàêëþ÷èòåëüíûõ îá-
ñëåäîâàíèé, êîòîðûå, êàê óêàçûâàëîñü âûøå,
ïðîâîäèëèñü â íîðìîêñè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
ïîñëå îêîí÷àíèÿ öèêëà ãèïîêñè÷åñêèõ âîç-
äåéñòâèé (èëè èõ èìèòàöèè), ïîêàçàë íàëè-
÷èå äîñòîâåðíûõ ïîçèòèâíûõ èçìåíåíèé â
ñîñòîÿíèè ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ è
ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ ó ëèö ÎÃ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûì ñîñòîÿíèåì. Â ÷àñòíîñòè,
áûëî îòìå÷åíî ïîâûøåíèå Ê×ÑÌ (â ñðåä-
íåì íà 2,5%, ð=0,026), ñíèæåíèå ñðåäíåé ÐÄÎ
(íà 14%, ð=0,011) è ñðåäíåãî ëàòåíòíîãî
âðåìåíè ÑÑÌÐ (íà 17%, ð=0,034).

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî ïðè óïîìÿíóòîì
âûøå îòñóòñòâèè êàêîé-ëèáî äèíàìèêè ïî-
êàçàòåëåé òðåìîðîìåòðèè ó èñïûòóåìûõ ïðè
ïðåáûâàíèè â ÍÃÃÑ, ïîñëå îêîí÷àíèÿ èñïû-
òàíèé ïðè òåñòèðîâàíèÿõ â íîðìîêñè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ ïîêàçàòåëü ñòàòè÷åñêîãî òðåìîðà
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îêàçàëñÿ â ñðåäíåì íà 13% (ð=0,037) íèæå
èñõîäíîãî óðîâíÿ, à ïîêàçàòåëü äèíàìè÷åñ-
êîãî òðåìîðà – íà 22% (ð=0,008). Ïîçèòèâ-
íîé ó ëèö ÎÃ îêàçàëàñü è äèíàìèêà ïîêàçà-
òåëåé óñïåøíîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòà ÀÑ: ïî-
êàçàòåëü ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ïîâû-
ñèëñÿ â ñðåäíåì ïî÷òè íà 19% îò èñõîäíîãî
óðîâíÿ (ð=0,003), ÷òî áûëî îáóñëîâëåíî êàê
óâåëè÷åíèåì ïðîèçâîäèòåëüíîñòè, òàê è ñíè-
æåíèåì ÷èñëà îøèáîê. Ñóùåñòâåííîé äèíà-
ìèêè ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè ïåðâè÷-
íîãî òåñòèðîâàíèÿ ó èñïûòóåìûõ ÎÃ íå îò-
ìå÷åíî ëèøü ïî ïîêàçàòåëÿì óñòîé÷èâîñòè è
ïåðåêëþ÷àåìîñòè âíèìàíèÿ (òåñò ×ÊÒ).

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â ÃÑ çà ïåðèîä èñïûòàíèé
äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé â ñîñòîÿíèè îïåðà-
òîðñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè íå ïðîèñõîäèëî,
ïî ðåçóëüòàòàì çàêëþ÷èòåëüíûõ òåñòèðîâàíèé
áûëè âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå (p<0,05) ìåæ-
ãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ ïî ïîêàçàòåëÿì Ê×ÑÌ,
ÐÄÎ, ÑÑÌÐ, òðåìîðîìåòðèè, ýôôåêòèâíîñòè
è áåçîøèáî÷íîñòè âûïîëíåíèÿ òåñòà ÀÑ.

Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè â äèíàìèêå
ïàðàìåòðîâ èññëåäîâàííûõ êà÷åñòâ â ñðàâíè-
âàåìûõ ãðóïïàõ, íà íàø âçãëÿä, ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè î òðåíèðóþùå-àäàïòèðóþùèõ ýô-
ôåêòàõ öèêëè÷åñêîãî ïðåáûâàíèÿ â óñëîâè-
ÿõ ôîðìèðóåìîé ÍÃÃÑ íà ñîñòîÿíèå âûñ-
øèõ íåðâíûõ ïðîöåññîâ îáñëåäîâàííûõ ëèö.
Ïî âñåé âèäèìîñòè, ê îñíîâíûì ìåõàíèç-
ìàì òàêîãî âëèÿíèÿ ïîâòîðÿþùèõñÿ ãèïî-
êñè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé âûðàæåííîé èíòåí-
ñèâíîñòè ìîæíî îòíåñòè ïîâûøåíèå óñòîé-
÷èâîñòè íåéðîíîâ âûñøèõ îòäåëîâ ÖÍÑ
ê äåôèöèòó êèñëîðîäà çà ñ÷åò ïåðåñòðîéêè
ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïîâûøåíèÿ «ýêî-
íîìè÷íîñòè» ôóíêöèîíèðîâàíèÿ; óâåëè÷å-
íèÿ âàñêóëÿðèçàöèè è êðîâîñíàáæåíèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà; ñèíòåçà ýíäîãåííûõ ñóáñòàí-
öèé (â ÷àñòíîñòè, NO), îáëàäàþùèõ âûðàæåí-
íûì ðåãóëÿòîðíûì ïðèñïîñîáèòåëüíûì äåé-
ñòâèåì. Î ïîäîáíûõ ýôôåêòàõ öèêëè÷åñêèõ
ñóáýêñòðåìàëüíûõ ãèïîêñè÷åñêèõ âîçäåé-
ñòâèé óæå ñîîáùàëîñü íàìè (Ãðîøèëèí Ñ.Ì.
è äð., 2010; Èâàíîâ À.Î. è äð., 2006, 2012) è

äðóãèìè àâòîðàìè (Ìååðñîí Ô.Ç., 1994; Czyzyk-
Krzeska M.F., 2007; Kacimi R. et al., 2008).

Çàêëþ÷åíèå. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ
ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå îñíîâ-
íûå âûâîäû è ðåêîìåíäàöèè. Âî-ïåðâûõ, íà-
÷àëüíûé ýòàï öèêëè÷åñêîãî ïðåáûâàíèÿ íå-
àäàïòèðîâàííûõ ê ãèïîêñèè ëèö â ÍÃÃÑ ñ
ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà 13,5% ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñóùåñòâåííûì ñíèæåíèåì îïåðàòîðñêîé ðà-
áîòîñïîñîáíîñòè, ÷òî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü â ñëó-
÷àå íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ çàäà÷ äåÿòåëü-
íîñòè â ïîäîáíûõ óñëîâèÿõ. Âî-âòîðûõ, ñî
2-é íåäåëè ïåðèîäè÷åñêîãî ïðåáûâàíèÿ â òà-
êîé ÍÃÃÑ â ñî÷åòàíèè ñ âûïîëíåíèåì òðå-
íèðóþùèõ «îïåðàòîðñêèõ íàãðóçîê» îòìå÷à-
þòñÿ ïåðâûå ïðèçíàêè ïîâûøåíèÿ óñòîé÷è-
âîñòè îáñëåäîâàííûõ ê ãèïîêñèè, ïðîÿâëÿþ-
ùèåñÿ â îïòèìèçàöèè ïîêàçàòåëåé ñåíñîðíûõ
è ñåíñîìîòîðíûõ ôóíêöèé, êà÷åñòâ âíèìàíèÿ,
óñïåøíîñòè êîìáèíàòîðíîé ìûñëèòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Â-òðåòüèõ, ê 4-é íåäåëå âûáðàí-
íûõ âîçäåéñòâèé îñíîâíûå ïàðàìåòðû îïåðà-
òîðñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè ïðàêòè÷åñêè äîñ-
òèãàþò «íîðìîêñè÷åñêîãî» óðîâíÿ çà ñ÷åò ïðî-
äîëæàþùèõñÿ àäàïòèâíûõ ñäâèãîâ â îðãàíèç-
ìå, ÷òî òàêæå ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè ïëàíè-
ðîâàíèè ðàáîò â äàííûõ óñëîâèÿõ. Êðîìå ýòî-
ãî, ïðåäâàðèòåëüíàÿ òðåíèðîâêà â ðåæèìå, èñ-
ïîëüçîâàííîì â äàííîé ðàáîòå, ìîæåò ïðè-
ìåíÿòüñÿ â êà÷åñòâå ýôôåêòèâíîãî ñðåäñòâà
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ îïåðàòîðñêîãî ïðî-
ôèëÿ ê âûïîëíåíèþ çàäà÷ äåÿòåëüíîñòè â
óñëîâèÿõ ïîíèæåííîãî ïàðöèàëüíîãî äàâëå-
íèÿ êèñëîðîäà. Â-÷åòâåðòûõ, ðåçóëüòàòîì ïðî-
âåäåííîãî öèêëà ñî÷åòàíèé ãèïîêñè÷åñêîãî
ñòèìóëà è ìîäåëèðîâàíèÿ îïåðàòîðñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ÿâèëîñü ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå
óðîâíÿ îïåðàòîðñêîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè â
îáû÷íûõ (íîðìîêñè÷åñêèõ) óñëîâèÿõ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì ïîäîáíûå òðåíèðîâêè, íà íàø âçãëÿä,
ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïåðñïåêòèâíûé
ñïîñîá ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðåàáèëèòà-
öèè ñïåöèàëèñòîâ îïàñíûõ ïðîôåññèé, à òàêæå
ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé áîëüíûõ, ðàíåíûõ è ïî-
ñòðàäàâøèõ.
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Íàñòîÿùàÿ ñòàòüÿ îòðàæàåò îïûò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè áîåâîé îæîãîâîé
òðàâìå â ïåðèîä Àôãàíî-èðàêñêîé êàìïàíèè (2001–2013), êàê îí ïðåäñòàâëåí â çàðóáåæíûõ
íàó÷íî-ìåäèöèíñêèé ïóáëèêàöèÿõ. Îñâåùàþòñÿ: äîñòóïíàÿ ñòàòèñòèêà, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, àýðîìåäèöèíñêàÿ ýâàêóàöèÿ è îæîãîâûé öåíòð. Îòìå÷àåòñÿ íîâàÿ
ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè âíóòðèâåííîé èíôóçèè â ïåðâûå 48 ÷àñîâ îò ìîìåíòà òðàâìû,
ò. í. «Ïðàâèëî 10». Â çàêëþ÷åíèå ïðèâîäèòñÿ ñïèñîê ñâîáîäíî äîñòóïíûõ â ñåòè èçäàíèé,
îáîáùàþùèé ñîâðåìåííûé îïûò ëå÷åíèÿ áîåâûõ îæîãîâ.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Àôãàíî-èðàêñêàÿ êàìïàíèÿ, áîåâàÿ îæîãîâàÿ òðàâìà, âîåííàÿ
ìåäèöèíà, âîåííî-ïîëåâàÿ õèðóðãèÿ, îæîãè.

Ivchenko E.V., Golota A.S., Kondratenko D.G., Krassii A.B. –  Combat burn injury. The Afghanistan
and Iraq military campaign experience. The current article briefly reviews the experience of combat
burns care obtained in the course of 2001–2013 military campaign in Afghanistan and Iraq as it has
been covered in the foreign scientific medical publications. The following topics are covered: statistics,
the prehospital medical care, aeromedical evacuation, the Burn Center of the US Army Institute of
Surgical Research. The new method of the initial intravenous infusion rate estimation, so called the
«Rule of 10» formula, is marked. At the end, the list of freely available publications summarized the
modern combat burns care  experience is presented.
K e y  w o r d s:  Afghanistan and Iraq military campaign, burns, combat burn care, combat burn injury,
combat surgery, military medicine.

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ
 äîñòóïíûå çàðóáåæíûå íàó÷íî-ìå-

äèöèíñêèå ïóáëèêàöèè, îòðàæàþùèå
îïûò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè
áîåâîé îæîãîâîé òðàâìå â õîäå Àôãàíî-
èðàêñêîé êàìïàíèè.

Ñòàòèñòèêà
Ïîëíîìàñøòàáíûé ñòàòèñòè÷åñêèé

àíàëèç áîåâîé îæîãîâîé òðàâìû Àôãà-
íî-èðàêñêîé êàìïàíèè – äåëî áóäóùåãî.
Íà äàííûé ìîìåíò (èþëü 2014 ã.) ìû
èìååì äåëî ëèøü ñ îòäåëüíûìè âûáî-
ðî÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè ðàçëè÷íûõ
êîíòèíãåíòîâ îæîãîâûõ áîëüíûõ.

1. Ñàìîå îáùåå ïðåäñòàâëåíèå îá
îæîãîâîé ñòàòèñòèêå â íà÷àëüíûé ïå-
ðèîä êàìïàíèè äàåò ìàòåðèàë 28-ãî ïîëå-

âîãî ãîñïèòàëÿ ïîääåðæêè1Àðìèè ÑØÀ
(ò. í. «Çåëåíàÿ çîíà» Áàãäàäà, 11 àïðåëÿ –
21 àâãóñòà 2003 ã.). Âñåãî ãîñïèòàëèçèðîâà-
íî 7920 ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ ïëåííûõ è ãðàæ-
äàíñêîå íàñåëåíèå. Îæîãîâûõ áîëüíûõ
áûëî 103 (1,3%), ëåòàëüíîñòü ãîñïèòàëèçè-
ðîâàííûõ ñ îæîãàìè ñîñòàâèëà 8% [15].

1 Combat Support Hospital (CSH) – â ñîîòâåòñò-
âèè ñ ñîâðåìåííîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé
äîêòðèíîé ÑØÀ ýòî òèïîâîå ìåäèöèíñêîå
ó÷ðåæäåíèå òûëà òåàòðà âîåííûõ äåéñòâèé
(ÒÂÄ) äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ âïëîòü
äî èõ èçëå÷åíèÿ è âîçâðàùåíèÿ â ñòðîé èëè
ýâàêóàöèè çà ïðåäåëû ÒÂÄ. Îáû÷íî ðàçâåð-
òûâàåòñÿ â ïîëîñå áîåâûõ äåéñòâèé àðìåéñ-
êîé áðèãàäû, øòàòíàÿ êîå÷íàÿ åìêîñòü 248,
øåñòü îïåðàöèîííûõ ñòîëîâ îáåñïå÷èâàþò 96
îïåðàöèîííûõ ÷àñîâ â ñóòêè [2, Ch. 3, p. 31].
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Èíñòèòóòîì õèðóðãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé Àðìèè ÑØÀ â 2012 ã. (2-å èçä., 222 ñ.).
Â ðàçäåëå, ïîñâÿùåííîì áîåâîé îæîãî-
âîé òðàâìå, àíàëèçèðóåòñÿ îêàçàíèå íå-

îòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 25-ëåò-
íåìó âîåííîñëóæàùåìó ñî âçðûâíîé
òðàâìîé, îñëîæíåííîé îæîãîì 42%
ïîâåðõíîñòè òåëà [3].
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Ðîññèéñêèå âðà÷è â ïåðâûå ìåñÿöû áîëüøîé âîéíû
(Ê 100-ëåòèþ íà÷àëà Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû)

ÃÐÈÁÎÂÑÊÀß Ã.À., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê

Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ìóçåé, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â íà÷àëå Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû ïðîôåññîð-õèðóðã Ñ.Ð.Ìèðîòâîðöåâ áûë íàçíà÷åí ãëàâíûì õè-
ðóðãîì-êîíñóëüòàíòîì Çàïàäíîãî ôðîíòà, ãäå åìó óæå â Ëþáëèíå ïðèøëîñü ñòîëêíóòüñÿ ñ
òðóäíåéøèìè çàäà÷àìè ïî îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ âîè-
íîâ. Â äàëüíåéøåì îðãàíèçîâàííûé èì îòðÿä óñïåøíî â 1914–1916 ãã. ðàáîòàë â Íîâîé Àëåê-
ñàíäðèè, Èâàí-Ãîðîäå, Ðàäîìå è äðóãèõ íàñåëåííûõ ïóíêòàõ â ïðåäåëàõ Çàïàäíîãî ôðîíòà. Åìó
áûëî ïðèñâîåíî íàèìåíîâàíèå «Ñáîðíî-ïåðåâÿçî÷íûé ïóíêò ïðîôåññîðà Ñ.Ð.Ìèðîòâîðöåâà».
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà, âîåííî-ìåäèöèíñêîå âåäîìñòâî, ïðèíö
À.Ï.Îëüäåíáóðãñêèé, ñàíèòàðíûå ïîòåðè, îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ
âîèíîâ, Ñ.Ð.Ìèðîòâîðöåâ.

Gribovskaya G.A. – Russian physicians during first months of the Great War (to 100 anniversary of
the beginning of the First World War). At the beginning of the First World War professor and surgeon
S.R. Mitotvortsev was appointed as a Chief Expert – Surgeon of the Western Front, there in Lyublyana
he faced with difficulties such as organization of health care delivery and treatment of wounded soldiers.
In the following, organized by Mirotvortsev team served in Novaya Aleksandriya, Ivan-Gorod, Radom
and other towns of the Western Front. This team was named as «Collecting dressing station of professor
S.R.Mirotvortsev».
K e y  w o r d s:  the First World War, military-medical department, prince A.P.Oldenburgsky, sanitary
losses, organization of health care delivery and and treatment of wounded soldiers, S.R.Mirotvortsev.

Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà* ïî ñâîåé
 êðîâîïðîëèòíîñòè ïðåâçîøëà âñå

âîéíû XIX ñòîëåòèÿ âìåñòå âçÿòûå. Çà ïåð-
âûé ãîä âîéíû òîëüêî îôèöåðñêèå ïîòå-
ðè Ðóññêîé àðìèè ñîñòàâèëè 60 òûñ. ÷å-
ëîâåê [3]. Â ïðåäâèäåíèè áîëüøèõ ñàíè-
òàðíûõ ïîòåðü è òðóäíåéøèõ çàäà÷, âñòàâ-
øèõ ïåðåä ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé, áûëî
ïðèíÿòî ðåøåíèå îá ó÷ðåæäåíèè åäèíî-
ãî îðãàíà óïðàâëåíèÿ åþ. 3 (16) ñåíòÿá-
ðÿ 1914 ã. ïðèêàçîì ïî âîåííîìó âåäîì-
ñòâó ñîçäàåòñÿ Óïðàâëåíèå âåðõîâíîãî
íà÷àëüíèêà ñàíèòàðíîé è ýâàêóàöèîííîé
÷àñòè âî ãëàâå ñ ÷ëåíîì Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ñîâåòà ãåíåðàë-àäúþòàíòîì ïðèí-
öåì À.Ï.Îëüäåíáóðãñêèì (1844–1932),
íàäåëåííûì ñàìûìè øèðîêèìè ïðàâà-
ìè è ïîëíîìî÷èÿìè [10]. Íàõîäÿñü íà

òåàòðå âîåííûõ äåéñòâèé, îí ïîä÷èíÿë-
ñÿ òîëüêî âåðõîâíîìó ãëàâíîêîìàíäóþ-
ùåìó, à çà åãî ïðåäåëàìè – íåïîñðåä-
ñòâåííî èìïåðàòîðó. Òàêèå ïîëíîìî÷èÿ
îáåñïå÷èâàëè åäèíñòâî óïðàâëåíèÿ âîåí-
íîé ìåäèöèíîé, ÷òî áûëî áåñïðåöåäåíò-
íûì ÿâëåíèåì.

Îäíîé èç ñâîèõ îñíîâíûõ çàäà÷ ïðèíö
À.Ï.Îëüäåíáóðãñêèé ñ÷èòàë îáåñïå÷åíèå
ñîãëàñîâàíèÿ äåéñòâèé âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî âåäîìñòâà ñ Ðîññèéñêèì îáùå-
ñòâîì Êðàñíîãî Êðåñòà è íîâûìè îáùå-
ñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè, âîçíèêøèìè
â ýòó âîéíó, – Âñåðîññèéñêèì çåìñêèì
ñîþçîì è Ñîþçîì ãîðîäîâ [4, 6].

Ïðèíö À.Ï.Îëüäåíáóðãñêèé, íå ÿâëÿ-
ÿñü âðà÷îì, ïðè ðåøåíèè âñåõ ïðèíöè-
ïèàëüíûõ âîïðîñîâ â îáëàñòè âîåííîãî
è ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî-
ñòîÿííî îïèðàëñÿ íà ñâîèõ áëèæàéøèõ
êîíñóëüòàíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ áûëè
õèðóðã Ð.Ð.Âðåäåí, âîåííî-ïîëåâîé õèðóðã

* Äëÿ Ðîññèè Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà íà÷à-
ëàñü 1 àâãóñòà 1914 ã. Ýòîé òåìå ìû ïëàíè-
ðóåì ïîñâÿòèòü ÷àñòü ìàòåðèàëîâ ñëåäóþ-
ùèõ íîìåðîâ æóðíàëà. – Ðåä.
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ôðîíòàõ ïîçèöèîííûé õàðàêòåð, ïîäîá-
íûå òðàãåäèè óæå íå ìîãëè èìåòü ìåñòà.

Â Ïåðâóþ ìèðîâóþ âîéíó íà âîåí-
íî-ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ âïåðâûå â
âîåííîé èñòîðèè îáðóøèëàñü àâèàöèÿ
ïðîòèâíèêà. Ïåðñîíàë ëå÷åáíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé íå áûë ïîäãîòîâëåí ê ýòîìó, è áîì-
áàðäèðîâêè ñ âîçäóõà âñåãäà âûçûâàëè
ïàíèêó. Âîò êàê âñïîìèíàë î ñâîåì ïåð-
âîì áîåâîì «àâèàöèîííîì» êðåùåíèè
Ñ.Ð.Ìèðîòâîðöåâ: «Îäíàæäû ÿ ïðèåõàë
â Ñòîëáöû... È âîò â ïîãîæèé ÿñíûé äåíü,
â äâåíàäöàòü ÷àñîâ 5 èþëÿ 1916 ãîäà íà
âûñîòå íå áîëåå äâóõñîò ìåòðîâ ïîÿâè-
ëèñü íåìåöêèå àýðîïëàíû è ñáðîñèëè â
ðàñïîëîæåíèå ãîñïèòàëÿ (à îí áûë ðàç-
âåðíóò â ïàëàòêàõ) íåñêîëüêî áîìá. Ìå-
äèöèíñêàÿ ñåñòðà À.Â.Çàìÿòèíà áûëà
óáèòà, à äâà âðà÷à, Ñ.À.Áåëÿâñêèé è
Í.Â.Ñèäîðîâ, ñ êîòîðûìè ÿ òîëüêî ÷òî
ìèðíî áåñåäîâàë, òÿæåëî ðàíåíû. È ïðè-
øëîñü, íå óõîäÿ îò îïåðàöèîííîãî ñòîëà,
ïðîîïåðèðîâàòü òåõ äîêòîðîâ, ñ êîòîðû-
ìè ìû òîëüêî ÷òî îïåðèðîâàëè ðàíåíûõ
çà ýòèì æå ñòîëîì». Â äðóãîé ðàç Ñåðãåþ
Ðîìàíîâè÷ó ïðèøëîñü ïåðåæèòü àâèà-
áîìáàðäèðîâêó â ã. Ìîëîäå÷íî: «ß óæå
áûë èñêóøåí îïûòîì äâóõ âîéí, – ïè-
øåò îí, – ïåðåíåñ îñàäó Ïîðò-Àðòóðà,
áûë ïîä Ëþáëèíîì, à ãëàâíûì îáðàçîì,
ïåðåïðàâó ÷åðåç Âèñëó, çà ÷òî ïîëó÷èë
îðäåí Âëàäèìèðà 4-é ñòåïåíè ñ ìå÷àìè.
Íî, ïðîñíóâøèñü îêîëî ïÿòè ÷àñîâ óòðà,
óâèäåâ, êàê ñî âñåõ ñòîðîí íåáà íà÷èíà-
þò ïîÿâëÿòüñÿ ÷åðíûå òî÷êè, êîòîðûå
ïîñòåïåííî ðàñòóò è ïðåâðàùàþòñÿ â

àýðîïëàíû, è óñëûøàâ îòâðàòèòåëüíûé
ñâèñò è ðàçðûâû áîìá, êîòîðûå áåñïî-
ðÿäî÷íî ïàäàëè íà ãîñïèòàëè, ñêëàäû, âîê-
çàë, ïîëîòíî æåëåçíîé äîðîãè, øêîëó, öåð-
êîâü, – ÿ âíîâü ïåðåæèë òî ÷óâñòâî, êîòî-
ðîå èñïûòàë â Ïîðò-Àðòóðå ïðè ïåðâîé
áîìáàðäèðîâêå» (òîãäà ýòî áûë îáñòðåë
ãîðîäà ñ ÿïîíñêèõ êîðàáëåé [8]. Åñëè âå-
òåðàí äâóõ âîéí èñïûòàë òàêîé ñòðàõ, ëåã-
êî ïðåäñòàâèòü ñåáå ñîñòîÿíèå íåîáñòðå-
ëÿííûõ ìîëîäûõ ìóæ÷èí è òåì áîëåå
æåíùèí ïðè ïåðâûõ àâèàíàëåòàõ íåìöåâ.

Ðàáîòà Ñ.Ð.Ìèðîòâîðöåâà «Î ðàíå-
íèÿõ îñêîëêàìè àýðîïëàííûõ è öåïåëèí-
íûõ áîìá», â êîòîðîé îïèñàíû ñïîñîáû
ëå÷åíèÿ òàêèõ ðàíåíèé, îïóáëèêîâàííàÿ
â 1916 ã. â ïðèëîæåíèè ê æóðíàëó «Ìåäè-
öèíñêèé âåñòíèê Óïðàâëåíèÿ ãëàâíî-
óïîëíîìî÷åííîãî Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà
Êðàñíîãî Êðåñòà ïðè àðìèÿõ Çàïàäíîãî
ôðîíòà», çàíèìàåò îñîáîå ìåñòî â åãî
íàó÷íîì íàñëåäèè â îáëàñòè âîåííî-ïî-
ëåâîé õèðóðãèè [9].

Íåñìîòðÿ íà áåñ÷èñëåííûå òðóäíî-
ñòè âîåííîãî âðåìåíè, â õîäå âîéíû, ïî
ìåðå íàêîïëåíèÿ îïûòà ñîâåðøåíñòâî-
âàëèñü è îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû ëå÷åá-
íî-ýâàêóàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê.
È ýòî áûëî çàêîíîìåðíî, ò. ê. íà ôðîíòàõ
âîéíû áûë âåñü öâåò ðóññêîé ìåäèöèíû
òîãî âðåìåíè: Í.À.Âåëüÿìèíîâ, Â.À.Îï-
ïåëü, Í.Í.Ïåòðîâ, Â.È.Ðàçóìîâñêèé,
À.Â.Ìàðòûíîâ, Í.Í.Áóðäåíêî, Ñ.Ð.Ìèðî-
òâîðöåâ, Ã.Â.Õëîïèí, Ë.À.Òàðàñåâè÷,
À.Á.Àðàïîâ, Í.À.Áîãîðàç, À.À.Îïîêèí,
Â.Ã.Öåãå-Ìàíòåéôåëü è ìíîãèå äðóãèå.
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êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èìåíè À.À.Âèøíåâñêîãî
– 25 ëåò

ÞÄÈÍ Â.Å., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà (6_qospital@mail.ru)
ÁÓÄÊÎ À.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû çàïàñà
ÎÂÅ×ÊÈÍ È.Ã., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ßÐÎØÅÍÊÎ Â.Ï., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
çàïàñà

Ôèëèàë ¹ 2 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî,
Ìîñêâà

Ïðåäñòàâëåí êðàòêèé î÷åðê èñòîðèè 6-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ (â íàñò. âð.
– Ôèëèàë ¹ 2  3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî Ìèíîáî-
ðîíû Ðîññèè), îñíîâàííîãî â ñåíòÿáðå 1989 ã. Ôèëèàë ¹ 2 ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ â íàøåé ñòðàíå, â êîòîðîì âûñîêîêâàëè-
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èíâàëèäàì âñëåäñòâèå áîåâûõ äåéñòâèé è âîåííîé òðàâìû. Íà áàçå ôèëèàëà â ðàìêàõ ïîçäíåãî
ãîñïèòàëüíîãî ýòàïà ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñ ðåàáèëèòàöèîííî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé
ïðèìåíèòåëüíî ê ïàöèåíòàì ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, à òàêæå ïðè ïîãðàíè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ, ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ è ñèíäðîìå õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ðàíåíûõ, âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèé âîåííûõ
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Yudin V.E., Budko A.A., Ovechkin I.G., Yaroshenko V.P. – Branch N 2 of the Vishnevskiy Central
Military Clinical Hospital N 3 celebrates the 25th anniversary. Authors present a short summary about
the history of 6th Central Military Clinical Hospital (now – Branch N 2 of the Vishnevskiy Central
Military Clinical hospital N3), founded in September 1989. Hospital Branch N 2 is one of the first
specialized applied research centres in our country, many highly-qualified, experienced and certified
professional work at the hospital; they are proficient in original and unique methods of treatment based
on high technologies and capable to solve any problem, even the most difficult, connected with medical
rehabilitation of patients. Hospital Branch N 2 is also known as the Centre of orthopaedic and prosthetic
aid to disabled servicemen. Also patients with different diseases and suffering from boardline mental
disorders, psychosomatic disorders and chronic fatigue syndrome receive complete rehabilitative therapy
under «late» hospital stage.

K e y  w o r d s:  medical rehabilitation of wounded, restoration of military professional functions,
rehabilitation centres, military health care in Russian Federation.

Â ñåíòÿáðå 2014 ã. èñïîëíÿåòñÿ 25 ëåò
ñî äíÿ îñíîâàíèÿ 6-ãî Öåíòðàëüíîãî

âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ (â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ Ôèëèàë ¹ 2 ÔÃÁÓ
«3 Öåíòðàëüíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé
ãîñïèòàëü èìåíè À.À.Âèøíåâñêîãî»
Ìèíîáîðîíû Ðîññèè). Èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ
ãîñïèòàëÿ ñâÿçàíà ñ Ãëàâíûì âîåííûì
êëèíè÷åñêèì ãîñïèòàëåì èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî, èìåííî ÷åòâåðòü âåêà íàçàä íóæ-
äàåìîñòü â ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè

ðàíåíûõ è áîëüíûõ ñòàëà çíà÷èòåëüíî
ïðåâûøàòü âîçìîæíîñòè èìåþùèõñÿ ðå-
àáèëèòàöèîííûõ ïîäðàçäåëåíèé.

Îñíîâîïîëàãàþùèì äîêóìåíòîì â
ñîçäàíèè ãîñïèòàëÿ ÿâèëîñü ðåøåíèå Èñ-
ïîëêîìà Ìîññîâåòà îò 25 íîÿáðÿ 1983 ã.
¹ 3489, â êîòîðîì óêàçûâàëîñü íà íåîá-
õîäèìîñòü «îòâåñòè Ìèíèñòåðñòâó îáî-
ðîíû ÑÑÑÐ ïîä ñòðîèòåëüñòâî ïàíñèî-
íàòà äëÿ âåòåðàíîâ Àðìèè è Ôëîòà íà
200 ìåñò, ñèëàìè ñòðîèòåëüíûõ îðãàíè-



81

ÈÇ ÈÑÒÎÐÈÈ
ÂÎÅÍÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ

«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 8’2014

áîëåâàíèÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, äûõà-
òåëüíîé, íåðâíîé, çðèòåëüíîé ñèñòåì,
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, à òàêæå
ïðè ïîãðàíè÷íûõ ïñèõè÷åñêèõ ñîñòîÿíè-
ÿõ, ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâàõ è
ñèíäðîìå õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòè.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ
îñíîâíîé öåëüþ ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî êîððåêöèÿ èìåþ-
ùèõñÿ íàðóøåíèé, ñêîëüêî âòîðè÷íàÿ
ïðîôèëàêòèêà ñíèæåíèÿ ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà âîåííîãî
ñïåöèàëèñòà ïðè íàëè÷èè êîíêðåòíîãî
çàáîëåâàíèÿ. Îñíîâîé ëå÷åíèÿ ÿâëÿåò-
ñÿ ðàçðàáîòàííàÿ èíäèâèäóàëüíàÿ ðåà-
áèëèòàöèîííàÿ ïðîãðàììà, ïîçâîëÿþ-
ùàÿ ïðîâîäèòü â óñëîâèÿõ ìíîãîïðî-
ôèëüíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî ãîñïèòà-
ëÿ ïîëíûé êîìïëåêñ ìåäèöèíñêèõ, ìå-
äèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ìåäèêî-ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà âîññòàíîâ-
ëåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî çäîðîâüÿ,
îáùåé ðàáîòîñïîñîáíîñòè è ïðîäëåíèå
ïðîôåññèîíàëüíîãî äîëãîëåòèÿ âîåí-
íîãî ñïåöèàëèñòà.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ âîññòàíîâèòåëü-
íîãî ëå÷åíèÿ ó áîëåå ÷åì 90% ïàöèåí-
òîâ îòìå÷àåòñÿ ñòîéêèé ïîëîæèòåëüíûé
ýôôåêò, âûðàæàþùèéñÿ ïîâûøåíèåì
ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ îðãàíèçìà ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì
óðîâíåì, ÷òî ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîìó
óìåíüøåíèþ âåðîÿòíîñòè âòîðè÷íûõ
îñëîæíåíèé è â öåëîì îáåñïå÷èâàåò
âîåííîìó ñïåöèàëèñòó âûïîëíåíèå ïî-
âñåäíåâíûõ îáÿçàííîñòåé ñ òðåáóåìûìè
ïîêàçàòåëÿìè ïðîôåññèîíàëüíîé íà-
äåæíîñòè.

Íà ïðîòÿæåíèè ñâîåé 25-ëåòíåé èñ-
òîðèè Ôèëèàë ¹ 2 3 ÖÂÊÃ èì. À.À.Âèø-
íåâñêîãî áûë è îñòàåòñÿ îäíèì èç âåäó-
ùèõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ íå òîëü-
êî âîåííîãî, íî è ãðàæäàíñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Êîëëåêòèâ ãîñïèòàëÿ âíåñ
ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâèòèå ðåàáè-
ëèòàöèîííîãî íàïðàâëåíèÿ â Âîîðóæåí-
íûõ Ñèëàõ è ãîòîâ âûïîëíèòü âñå âîçëî-
æåííûå íà íåãî çàäà÷è ïî ñîõðàíåíèþ è
óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ çàùèòíèêîâ Îòå-
÷åñòâà, âåòåðàíîâ Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è ÷ëåíîâ èõ ñåìåé.
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Ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îòáîðà â Âîåííî-âîçäóøíûõ ñèëàõ – 50 ëåò

ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÉ Á.Ë., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå (chulaevskij70@mail.ru)

Öåíòðàëüíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò ÂÂÑ Ìèíîáîðîíû Ðîññèè, ã. Ù¸ëêîâî,
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü

Ïðèâåäåíû äàííûå î ñîçäàíèè â 1958–1964 ãã. â ÍÈÈÈÀÌ ÂÂÑ êîëëåêòèâîì ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îòäåëà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ê.Ê.Ïëàòîíîâà ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòáî-
ðà â Âîåííî-âîçäóøíûõ ñèëàõ. Íàçâàíû èìåíà ðàçðàáîò÷èêîâ ýòîé ñèñòåìû, ïðèâåäåíû ðåçóëü-
òàòû èõ èññëåäîâàíèé. Èòîãîì âñåé ïðîäåëàííîé ðàáîòû ñòàë ïðèêàç ãëàâíîêîìàíäóþùåãî
ÂÂÑ î ââåäåíèè, íà÷èíàÿ ñ íàáîðà 1964 ã., ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòáîðà â âûñøèå âîåííûå àâèàöèîí-
íûå ó÷èëèùà ëåò÷èêîâ. Ðåçóëüòàòîì ïîñëåäóþùèõ ðàáîò ñòàëè ðåêîìåíäàöèè ïî ïðîôåññèî-
íàëüíîìó ïñèõîëîãè÷åñêîìó îòáîðó øèðîêîãî êðóãà àâèàöèîííûõ ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íîãî ïðî-
ôèëÿ, à â ïîñëåäóþùåì – è äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ Âîîðóæåííûõ Ñèë.
Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à:  ïðîôåññèîíàëüíûé ïñèõîëîãè÷åñêèé îòáîð, êîìïëåêòîâàíèå ëåòíûõ
ó÷èëèù, ïñèõîëîãè÷åñêèé îòäåë èíñòèòóòà àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ëà-
áîðàòîðèè.

Pokrovskii B.L. – Professional psychological selection system in the Air Force – 50 years. Given the
data about the establishment of the professional psychological selection system in the Air Force in
1958–1964 in the NIIIAM Air Force by the team psychological department under the leadership of
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K.K.Platonova. Given the names of the developers of this system and given the results of their research.
The result of all made work the order of Air Force Commander about the introduction of the psychological
selection in Higher Military Aviation School of Pilots, starting from a set of 1964 became.
Recommendations for professional psychological selection of a wide range of aviation professionals in
various fields, and in the future – and other professionals of the Armed Forces, became the results of
future work.
K e y  w o r d s:  professional psychological selection, completing of the flight school, psychological
Department of the Institute of Aviation Medicine, psychophysiological laboratory.

Èñïîëíèëîñü ïîëâåêà ñîçäàíèÿ â íà-
 øåé ñòðàíå (òî÷íåå, âîññòàíîâëå-

íèÿ ïîñëå 28-ëåòíåãî ïåðåðûâà) ñèñòå-
ìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî îòáîðà âîåííûõ ëåò÷èêîâ.

Ïîòðåáíîñòü â çàáëàãîâðåìåííîì
îïðåäåëåíèè ïðèãîäíîñòè ê îâëàäåíèþ
òîé èëè èíîé ïðîôåññèåé ïðîïîðöèî-
íàëüíà ñëîæíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè ýòîé
ïðîôåññèè. Â ýòîì îòíîøåíèè îäíî èç
ïåðâûõ ìåñò çàíèìàåò ïðîôåññèÿ âîåí-
íîãî ëåò÷èêà. Ëåò÷èê îäíîìåñòíîãî ñà-
ìîëåòà åäèíîëè÷íî âûïîëíÿåò ôóíêöèè
âîäèòåëÿ ñëîæíåéøåãî òðàíñïîðòíîãî
ñðåäñòâà, øòóðìàíà, îïåðàòîðà óïðàâëå-
íèÿ ñèñòåìàìè, òàêòèêà, ðàäèñòà, êàæäàÿ
èç êîòîðûõ äîñòàòî÷íî ñëîæíà è ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ôàêòè÷åñêè îòäåëüíóþ
ñïåöèàëüíîñòü. Äåÿòåëüíîñòü ëåò÷èêà
ïðîèñõîäèò â óñëîâèÿõ ïåðåìåùåíèÿ â
òðåõìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, íåðåäêî âíå
âèäèìîñòè çåìëè, ïðè âîçäåéñòâèè çíàêî-
ïåðåìåííûõ ïåðåãðóçîê, ïåðåïàäîâ àò-
ìîñôåðíîãî äàâëåíèÿ è ò. ä.

Òàêàÿ ìíîãîôóíêöèîíàëüíàÿ è ñïå-
öèôè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäúÿâëÿåò ê
÷åëîâåêó î÷åíü âûñîêèå òðåáîâàíèÿ, êî-
òîðûì îòâå÷àåò äàëåêî íå êàæäûé. Íà-
ãëÿäíûì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ÿâëÿåò-
ñÿ íåîáû÷íî âûñîêèé îòñåâ îáó÷àþùèõ-
ñÿ ëåòíîìó äåëó. Äî ââåäåíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî îòáîðà îí ñîñòàâëÿë â ðàçíûõ
ñòðàíàõ 60–75%, äîõîäÿ â îòäåëüíûå ãîäû
äî 86%. Ê òîìó æå ïðîöåññ ëåòíîé ó÷åáû
âåñüìà äîðîãîé. Îáó÷åíèå îäíîãî êóðñàí-
òà çà ÷åòûðå ãîäà íà ñîâðåìåííîì âîåí-
íîì ñàìîëåòå îáõîäèòñÿ ãîñóäàðñòâó â
600–800 ìëí ðóá.

Ïîýòîìó ïðîáëåìà ïñèõîëîãè÷åñêî-
ãî îòáîðà â àâèàöèè óäåëÿåòñÿ áîëüøîå
âíèìàíèå. Íàïðèìåð, â ÑØÀ äëÿ ðàçðà-
áîòêè ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòáî-
ðà ëåòíîãî ñîñòàâà âîåííîé àâèàöèè áûëà
ñîçäàíà «Ïðîãðàììà àâèàöèîííîé ïñè-
õîëîãèè», â øòàòå êîòîðîé íàñ÷èòûâàëîñü
1547 ÷åëîâåê, âêëþ÷àÿ âèäíåéøèõ ïñèõî-

ëîãîâ ñòðàíû. Îáøèðíûå ïî ìàñøòàáàì
è ðàçíîîáðàçèþ èññëåäîâàíèÿ ïðèâåëè ê
ñîçäàíèþ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîé ñèñ-
òåìû îòáîðà, ïîçâîëèâøåé âäâîå ñîêðà-
òèòü îòñåâ èç ëåòíûõ ó÷èëèù.

Â íàøåé ñòðàíå òàêîé îòáîð ïðîâî-
äèëñÿ â 1928–1936 ãã., çàòåì ïî íàäóìàí-
íûì ïðè÷èíàì îí áûë îòìåíåí. Îäíàêî
î÷åíü âûñîêèé îòñåâ êóðñàíòîâ ëåòíûõ
ó÷èëèù, ñâÿçàííûé èìåííî ñ íåäîñòà-
òî÷íûìè ñïîñîáíîñòÿìè ê îâëàäåíèþ
ëåòíîé ïðîôåññèåé, à òàêæå óáåäèòåëü-
íûé çàðóáåæíûé îïûò ñâèäåòåëüñòâîâà-
ëè î áåçóñëîâíîé öåëåñîîáðàçíîñòè ñâîå-
âðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ íåñïîñîáíûõ
(èëè ìàëîñïîñîáíûõ) êàíäèäàòîâ äëÿ
îáó÷åíèÿ ëåòíîìó äåëó.

Ïîýòîìó â ïîëîæåíèè î âîññîçäàíèè
ïîñëå âîéíû Èíñòèòóòà àâèàöèîííîé ìå-
äèöèíû (ÍÈÈÈÀÌ), óòâåðæäåííîì ìè-
íèñòðîì Âîîðóæåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ ãåíå-
ðàëîì àðìèè Í.À.Áóëãàíèíûì 31 ìàÿ
1947 ã., îäíà èç âîçëàãàâøèõñÿ íà èí-
ñòèòóò çàäà÷ áûëà ñôîðìèðîâàíà òàê:
«Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ âíå-
äðåíèÿ â ïðàêòèêó äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî îòáîðà êàíäèäàòîâ, ïîñòóïàþùèõ
â àâèàöèþ».

Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé çàäà÷è áûë ñîçäàí
îòäåë ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè âî
ãëàâå ñ Ê.Ê.Ïëàòîíîâûì.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â òî âðåìÿ
øèðîêî áûòîâàëî (îñîáåííî ñðåäè íå-
ñïåöèàëèñòîâ) ìíåíèå î íåñîñòîÿòåëü-
íîñòè ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ êàê ìåòî-
äè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà è äàæå âîîáùå
î ëæåíàó÷íîñòè ïñèõîëîãèè êàê íàóêè.
Íóæíû áûëè èñòèííî íàó÷íàÿ ïðèíöè-
ïèàëüíîñòü, íåèññÿêàåìûé ýíòóçèàçì,
ýíåðãèÿ, óäèâèòåëüíàÿ ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü, ìóæåñòâî Ê.Ê.Ïëàòîíîâà, ÷òîáû
â ýòèõ óñëîâèÿõ íàìå÷àòü, ïðîâîäèòü è äî-
áèâàòüñÿ óñïåøíûõ ïðàêòè÷åñêèõ ðå-
çóëüòàòîâ â îáëàñòè àâèàöèîííîé ïñèõî-
ëîãèè.
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ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, ïîçâîëÿ-
þùèõ îöåíèâàòü îñíîâíûå ÏÂÊ êàíäè-
äàòîâ íà ëåòíîå îáó÷åíèå â ÂÂÀÓË:

– ÌÈÎÌ (ñóáòåñòû 2, 3, 5–9);
– «×àñû»;
– «Êîìïàñû»;
– ×ÊÒ;
– «Øêàëû»;
– V-òåñò;
– S-òåñò;
– «Àäàïòèâíîñòü»;
– 16-ÔËÎ.
Âûáîð ìåòîäèê áûë îáîñíîâàí ñëå-

äóþùèìè äîâîäàìè:
– ïîêàçàòåëè ýòèõ ìåòîäèê ïîçâîëÿ-

þò èçó÷èòü óðîâåíü íàèáîëåå âàæíûõ äëÿ
ëåòíîé äåÿòåëüíîñòè èíòåëëåêòóàëüíûõ,
ëè÷íîñòíûõ è ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ
êà÷åñòâ;

– ìíîãîëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ
áîëüøèíñòâà èç íèõ â ïðàêòèêå ÂÂÑ ñâè-
äåòåëüñòâóåò î âûñîêîé äèàãíîñòè÷åñêîé
è ïðîãíîñòè÷åñêîé âàëèäíîñòè;

– âûïîëíåíèå ýòèõ ìåòîäèê íå òðå-
áóåò ñïåöèàëüíîé äëèòåëüíîé ïîäãîòîâ-
êè è âûðàáîòêè íàâûêà, áîëüøèíñòâî èç
íèõ êîìïàêòíûå è íå çàíèìàþò ìíîãî
âðåìåíè;

– èõ èñïîëüçîâàíèå îáåñïå÷èâàåò
ïðååìñòâåííîñòü ïñèõîäèàãíîñòèêè íà
ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè ëåò÷èêà (ÂÂÀÓË – öåíòðû
ïåðåó÷èâàíèÿ – àâèàöèîííûå ÷àñòè).

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ àäåêâàòíîñòè
ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê ðàçðàáî-
òàííîãî êîìïëåêñà ÀÑÏÎ ÏÂÊ áûëà
èññëåäîâàíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü èòî-

ãîâûõ ïîêàçàòåëåé ýòèõ ìåòîäèê ñ óñïåø-
íîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ
êóðñàíòîâ ÂÂÀÓË è ÂÂÀÓØ. Îíà ïîä-
òâåðäèëà, ÷òî ìåòîäèêè, ïðåäëàãàåìûå äëÿ
ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî îòáîðà â ýòè ó÷èëèùà, îáëàäàþò
âûñîêèì óðîâíåì êàê ïñèõîäèàãíîñòè÷-
íîñòè, òàê è ïñèõîïðîãíîñòè÷íîñòè.

Äàëüíåéøåå ïîâûøåíèå ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî îòáîðà â àâèàöèþ ñâÿçàíî ñ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèåì àâòîìàòèçèðîâàííîé
ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâà-
íèÿ (êîíñòðóêòèâíûå âîçìîæíîñòè
«ÀÑÏÎ-2007» ýòî ïîçâîëÿþò), â ðåçóëü-
òàòå ÷åãî ìîãóò áûòü ðàçðàáîòàíû (èëè
ïðèìåíÿòüñÿ) ìåòîäû îöåíêè óñòîé÷è-
âîñòè ê âîçäåéñòâèþ ýêñòðåìàëüíûõ
ôàêòîðîâ ëåòíîãî òðóäà, îïðåäåëåíà çíà-
÷èìîñòü îòäåëüíûõ èíôîðìàöèîííûõ
ïîêàçàòåëåé èñïîëüçóåìûõ òåñòîâ äëÿ
ñïåöèàëèçàöèè ëåòíîãî îáó÷åíèÿ, ñîçäà-
íà ñèñòåìà ïðîëîíãèðîâàííîãî ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî îòáîðà â öåëÿõ ðàñïðåäå-
ëåíèÿ âûïóñêíèêîâ ÂÂÀÓË èëè íàçíà-
÷åíèÿ íà ðàçëè÷íûå êîìàíäíûå äîëæ-
íîñòè.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî
ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòáîðà â îòå÷åñòâåííûõ
ÂÂÑ âî ìíîãîì ñïîñîáñòâîâàëà ââåäåíèþ
åãî ñíà÷àëà â Âîåííî-ìîðñêîì ôëîòå, à
çàòåì è â äðóãèõ âèäàõ Âîîðóæåííûõ Ñèë,
à òàêæå â ãðàæäàíñêîé àâèàöèè. Ïðè ýòîì
øèðîêî èñïîëüçîâàëèñü îïûò, ìåòîäî-
ëîãèÿ, îñíîâíûå ïîäõîäû è êîíêðåòíûå
òåñòû, ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèé,
óïîìÿíóòûõ â íàñòîÿùåé ñòàòüå.
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çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Èãîðþ
Èâàíîâè÷ó Àçàðîâó.

È.È.Àçàðîâ ðîäèëñÿ â ã. Êðûìñêå Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ. Â 1993 ã.
îêîí÷èë Âîåííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Íèæåãîðîäñêîì ìåäè-
öèíñêîì èíñòèòóòå. Äî 1996 ã. ïðîõîäèë ñëóæáó íà Òèõîîêåàíñêîì
ôëîòå íà î. Ðóññêèé â äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
âîåííî-ìîðñêîé øêîëû ìëàäøèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Â 1999 ã. ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèí-
ñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà áûë íàçíà÷åí íà äîëæíîñòü âðà÷à-
ñïåöèàëèñòà òîêñèêîëîãè÷åñêîãî îòäåëà 88-é Öåíòðàëüíîé ìåäèöèí-

ñêîé ëàáîðàòîðèè Âîåííî-ìîðñêîãî ôëîòà.
Ñ 2000 ïî 2007 ã. è ñ 2008 ïî 2009 ã. È.È. Àçàðîâ áûë íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ëàáî-

ðàòîðèè ñàíèòàðíî-òîêñèêî-ðàäèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé 736-ãî Ãëàâíîãî öåíòðà ãîñó-
äàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ. Ó÷àñòâîâàë â êîíòðòåððîðè-
ñòè÷åñêîé îïåðàöèè â ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå (2002).
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28 àâãóñòà 2014 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò áûâøåìó ãëàâíîìó òåðàïåâ-
òó 40-é Àðìèè â Àôãàíèñòàíå, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, êàíäèäàòó
ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíòó, ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå Ïåòðó Àøîòîâè÷ó Ïèðóìîâó.

Ï.À.Ïèðóìîâ ðîäèëñÿ â ã. Áàòóìè Ãðóçèíñêîé ÑÑÐ. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïî 1973 ã. ïðîõîäèë ñëóæáó íà ïîäâîä-
íîé ëîäêå, òåðàïåâòîì ãàðíèçîííîé ïîëèêëèíèêè íà Òèõîîêåàíñêîì
ôëîòå. Ñ 1973 ã. ïî 1976 ã. îáó÷àëñÿ â àäúþíêòóðå ÂÌåäÀ ïðè êàôåäðå
ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè. Óñïåøíî çàùèòèë äèññåðòàöèþ íà ñîèñêàíèå
ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîñëå ÷åãî áûë íàçíà-
÷åí ïðåïîäàâàòåëåì ýòîé êàôåäðû.

Â 1981 ã. Ï.À.Ïèðóìîâ áûë íàïðàâëåí íà äîëæíîñòü ãëàâíîãî òåðàïåâòà 40-é Àðìèè, ãäå
ïîêàçàë ñåáÿ íå òîëüêî âûñîêèì ïðîôåññèîíàëîì-òåðàïåâòîì, íî è èíôåêöèîíèñòîì.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ â 1983 ã. â çàïàñ îí âîçãëàâèë îòäåëåíèå íåîòëîæíîé ïóëüìîíîëîãèè
ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 32 Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà (ñ 2013 ã. – Ââåäåíñêàÿ ãîðîäñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà), ãäå ðàáîòàåò ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ. Â 2013 ã. ðåçóëüòàòîì åãî óñïåøíîé è
ïëîäîòâîðíîé ðàáîòû â ýòîé áîëüíèöå ÿâèëîñü îòêðûòèå ãîðîäñêîãî ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî öåíòðà.

Íàãðàæäåí ìíîãèìè ìåäàëÿìè, â ò. ÷. ìåäàëüþ îðäåíà «Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì»
III ñòåïåíè, îðäåíîì «Çâåçäû» (Àôãàíèñòàí).

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», à òàêæå
äðóçüÿ è ó÷åíèêè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Ïåòðà Àøîòîâè÷à Ïèðóìîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó
êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ â ðàáîòå.
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11 àâãóñòà 2004 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò ñòàðøåìó íàó÷íîìó
ñîòðóäíèêó Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî èíñòèòóòà
(âîåííîé ìåäèöèíû) Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó, ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû çàïàñà Âëàäèìèðó Ïåòðîâè÷ó Ôåäîíþêó.

Â.Ï.Ôåäîíþê ðîäèëñÿ â Ëåíèíãðàäå â ñåìüå âîåííîñëóæàùåãî.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ïîäãîòîâêè âðà÷åé (äëÿ Ðàêåòíûõ è Ñóõî-
ïóòíûõ âîéñê) ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (1977) ïðîõîäèë ñëóæáó â
âîéñêîâîì çâåíå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ëåíèíãðàäñêîãî âîåííîãî îê-
ðóãà. Â 1983 ã. ïîñòóïèë â àäúþíêòóðó êàôåäðû âîåííîé òîêñèêîëîãèè,
ðàäèîëîãèè è ìåäèöèíñêîé çàùèòû ÂÌåäÀ. Ñ 1986 ïî 2009 ã. ñëóæèë
â ÍÈÈ âîåííîé ìåäèöèíû ÌÎ ÑÑÑÐ è ÐÔ, ãäå ïðîøåë ïóòü îò

ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà äî íà÷àëüíèêà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíîãî
óïðàâëåíèÿ. Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç ÂÑ ÐÔ (2009) ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü â èíñòèòóòå.

Â.Ï.Ôåäîíþê èçâåñòåí êàê âèäíûé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè îáùåé è âîåííîé òîêñèêîëî-
ãèè. Íàèáîëåå âàæíûìè â åãî íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå
ðàçðàáîòêå ìåäèöèíñêèõ ñðåäñòâ çàùèòû îò âîçäåéñòâèÿ âûñîêîòîêñè÷íûõ âåùåñòâ, ñõåì
ïðîôèëàêòèêè è íåîòëîæíîé òåðàïèè îòðàâëåíèé, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ èíäèêàöèè òîêñè-
êàíòîâ, ìåäèöèíñêîìó îáåñïå÷åíèþ ïðîöåññà óíè÷òîæåíèÿ õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ. Îí àâòîð
è ñîàâòîð 175 íàó÷íûõ è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ òðóäîâ.

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì Â.Ï.Ôåäîíþê óäîñòîåí îðäåíà Ïî÷åòà, çíàêà îòëè÷èÿ
«Çà çàñëóãè â óíè÷òîæåíèè õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ» III ñòåïåíè è ìíîãèõ ìåäàëåé.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ñîâåò Îáúåäèíåíèÿ âåòå-
ðàíîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âëàäèìèðà Ïåòðîâè÷à Ôåäîíþêà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Â 2010 ã. È.È.Àçàðîâ ïåðåâåäåí â Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ íà
äîëæíîñòü çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ãðóïïû 1-ãî îòäåëà 2-ãî óïðàâëåíèÿ.

Â 2013 ã. îí íàçíà÷åí ãëàâíûì ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì âðà÷îì ÌÎ ÐÔ. Ãëóáîêèå
òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è áîëüøîé ïðàêòè÷åñêèé îïûò Èãîðü Èâàíîâè÷ ýôôåêòèâíî èñïîëü-
çóåò äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÐÔ. Íàãðàæäåí ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâ 736-ãî Ãëàâíîãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêîãî íàäçîðà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ
«Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî è ãîðÿ÷î ïîçäðàâëÿþò Èãîðÿ Èâàíîâè÷à Àçàðîâà
ñ þáèëååì è æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è íîâûõ óñïåõîâ.

* * *

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Çàïàäíîãî âîåííîãî îêðóãà ñ ïðèñêîðáèåì ñîîáùàåò, ÷òî 9 èþëÿ
2014 ã. íà 69-ì ãîäó æèçíè ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè ñêîí÷àëñÿ áûâøèé íà÷àëüíèê
Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ëåíèíãðàäñêîãî âîåííîãî îêðóãà (1989–1998), çàñëóæåí-
íûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíò ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

ÈÇÞÌÖÅÂ Èâàí Ñòåôàíîâè÷

è âûðàæàåò ñîáîëåçíîâàíèå åãî ðîäíûì è áëèçêèì.

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà ñ ãëóáîêèì ïðèñêîðáèåì èçâåùàåò, ÷òî
17 èþëÿ 2014 ã. íà 80-ì ãîäó æèçíè ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè ñêîí÷àëñÿ áûâøèé
íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî âîåííîãî îêðóãà (1985–1992),
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

ÊËÓÁÊÎÂ Ìèõàèë Èâàíîâè÷

è âûðàæàåò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì è áëèçêèì ïîêîéíîãî.
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ËÅÍÒÀ ÍÎÂÎÑÒÅÉ

Ìèíèñòð îáîðîíû Ðîññèè ãåíåðàë àð-
ìèè Ñåðãåé Øîéãó ñîâåðøèë ðàáî÷óþ ïî-
åçäêó â âîéñêà Þæíîãî âîåííîãî îêðóãà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ åå ïðîãðàììîé ãëàâà
ðîññèéñêîãî âîåííîãî âåäîìñòâà ïðîâåðèë
îðãàíèçàöèþ áîåâîé ïîäãîòîâêè è õîä
ñòðîèòåëüñòâà îáúåêòîâ èíôðàñòðóêòóðû
â 34-é ìîòîñòðåëêîâîé áðèãàäå (ãîðíîé),
äèñëîöèðîâàííîé â Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè.
Â ÷àñòíîñòè, ãåíåðàë àðìèè Ñåðãåé Øîéãó
îñìîòðåë ó÷åáíûå êîðïóñà, êàçàðìû, ñòîëî-
âóþ, èïïîäðîì, ïàðê áîåâûõ ìàøèí.

Îñîáîå âíèìàíèå ìèíèñòð îáîðîíû
óäåëèë äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé ðîòû,
îáåñïå÷åíèþ ïîäðàçäåëåíèÿ ñîâðåìåííû-
ìè ëå÷åáíûìè è äèàãíîñòè÷åñêèìè êîì-
ïëåêñàìè è ñèñòåìàìè.

Îáùàÿñü ñ àðìåéñêèìè ìåäèêàìè, ãåíåðàë àðìèè Ñåðãåé Øîéãó ïîäíÿë âîïðîñ î ðàç-
âèòèè âîåííîé òåëåìåäèöèíû, îòìåòèâ åå âàæíîñòü è ïåðñïåêòèâíîñòü. «Ìû â ýòîì ãîäó
äîëæíû íà÷àòü è, äóìàþ, â òå÷åíèå äâóõ-òðåõ ëåò çàâåðøèòü ñîçäàíèå ïîëíîé ñèñòåìû âîåí-
íîé òåëåìåäèöèíû», – ñêàçàë ìèíèñòð îáîðîíû.

Ãëàâà âîåííîãî âåäîìñòâà ïîÿñíèë, ÷òî ñîçäàíèå òàêîé ñèñòåìû íåîáõîäèìî äëÿ òîãî,
÷òîáû âîåííûå âðà÷è, ðàáîòàþùèå â ñàìûõ óäàëåííûõ óãîëêàõ Ðîññèè, â ñëó÷àå êàêèõ-òî
çàòðóäíåíèé, ýêñòðåìàëüíûõ ñëó÷àåâ ìîãëè îïåðàòèâíî ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ â ðåæèìå îí-
ëàéí ñî ñâîèìè êîëëåãàìè èç âåäóùèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé Ìîñêâû è Ïåòåðáóðãà.

Ïðè ýòîì ðóêîâîäèòåëü âîåííîãî âåäîìñòâà äàë ïîðó÷åíèÿ ðÿäó îòâåòñòâåííûõ ëèö
óñêîðèòü ñòðîèòåëüíûå ðàáîòû íà îáúåêòàõ ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòè.

Ìèíèñòð îáîðîíû ñ óäîâëåòâîðåíèåì îòìåòèë, ÷òî «âñå âîåííîñëóæàùèå ñîåäèíåíèÿ
îáåñïå÷åíû ñëóæåáíûì æèëüåì, áåç ñáîåâ ïîñòóïàåò è íîâàÿ òåõíèêà, à çíà÷èò, áðèãàäó ìîæ-
íî ñ÷èòàòü ïîëíîñòüþ áîåãîòîâîé».

Óïðàâëåíèå ïðåññ-ñëóæáû è èíôîðìàöèè
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 30 èþëÿ 2014 ã.

http://function.mil.ru/news_page/country/more.htm?id=11972846@egNews

Â Ìèíîáîðîíû Ðîññèè ñîñòîÿëàñü ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî îðãàíèçà-
öèîííî-ìîáèëèçàöèîííîãî óïðàâëåíèÿ – çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà Ãåíåðàëüíîãî øòàáà Âî-
îðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãåíåðàë-ëåéòåíàíòà Âàñèëèÿ Òîíêîøêóðîâà, ïîñâÿ-
ùåííàÿ èòîãàì çàâåðøèâøåéñÿ âåñåííåé ïðèçûâíîé êàìïàíèè 2014 ãîäà.

Ïðåäñòàâèòåëè ÑÌÈ áûëè ïðîèíôîðìèðîâàíû î òîì, ÷òî âñåãî âåñíîé áûëî ïðèçâàíî
è íàïðàâëåíî â âîéñêà 154 òûñ. íîâîáðàíöåâ, «òåì ñàìûì çàäàíèå, óñòàíîâëåííîå Óêàçîì
Ïðåçèäåíòà Ðîññèè, îêàçàëîñü âûïîëíåííûì â ïîëíîé ìåðå».

Ãåíåðàë-ëåéòåíàíò Âàñèëèé Òîíêîøêóðîâ îòìåòèë âîçðîñøèé îáðàçîâàòåëüíûé óðî-
âåíü ïðèçûâíèêîâ. Ñåãîäíÿ ÷èñëî ãðàæäàí, èìåþùèõ âûñøåå îáðàçîâàíèå è íàïðàâëåííûõ
â âîéñêà, ñîñòàâèëî ïî÷òè 20%. Êàæäûé ïÿòûé âîåííîñëóæàùèé ïî ïðèçûâó – ñîñòîÿâøèé-
ñÿ ìîëîäîé ÷åëîâåê â âîçðàñòå 23–25 ëåò, èìåþùèé ñïåöèàëüíîñòü è âûñøåå îáðàçîâàíèå.

Êðîìå òîãî, â âîéñêà áûëî íàïðàâëåíî ïî÷òè 43 òûñ. ÷åëîâåê, èìåþùèõ ñïåöèàëüíîñòè,
ðîäñòâåííûå âîåííî-ó÷åòíûì, òî åñòü 28% îò îáùåãî ÷èñëà ïðèçûâíèêîâ, èç íèõ áîëåå 40
òûñ. ïîëó÷èëè ïîäãîòîâêó â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ÄÎÑÀÀÔ.

Áîëåå 180 þíîøåé â õîäå ïðèçûâíîé êàìïàíèè áûëè íàïðàâëåíû äëÿ ïðîõîæäåíèÿ
âîåííîé ñëóæáû â íàó÷íûå ðîòû Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèè.

Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ âåñåííåãî ïðèçûâà 2014 ãîäà ñòàëî îáåñïå÷åíèå êàæäîãî âîåí-
íîñëóæàùåãî ïåðñîíàëüíîé ýëåêòðîííîé êàðòîé, â êîòîðóþ ïåðâîíà÷àëüíî áûëè çàíåñåíû
îêîëî 60 ïàðàìåòðîâ, à â ïðîöåññå ñëóæáû èõ êîëè÷åñòâî ìîæåò áûòü äîâåäåíî äî 280 –
ñðåäè íèõ áèîìåòðè÷åñêèå, ìåäèöèíñêèå è ðàçëè÷íûå äðóãèå ïåðñîíàëüíûå äàííûå.

Êðîìå òîãî, âïåðâûå ìåäèöèíñêîå îñâèäåòåëüñòâîâàíèå ïðèçûâíèêîâ ïðîâîäèëîñü ïî
íîâûì ïðàâèëàì. Èõ ðîäèòåëè ìîãëè ïðèñóòñòâîâàòü íà çàñåäàíèÿõ ïðèçûâíîé êîìèññèè,
ãäå ïðèíèìàþò ðåøåíèÿ â îòíîøåíèè èõ ñûíîâåé (íà çàñåäàíèÿõ ïîáûâàëè îêîëî 9,7 òûñ.
ðîäèòåëåé).
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Âåêòîð ðàçâèòèÿ âîåííîé ìåäèöèíû îïðåäåëåí
(Çàñåäàíèå Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïðè Ìèíèñòåðñòâå îáîðîíû

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè)

ÌÀÊÈÅÂ Ð.Ã., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
(GVMU2upravlenie@yandex.ru)

Ãëàâíîå âîåííî-ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå ÌÎ ÐÔ, Ìîñêâà

Â Êóëüòóðíîì öåíòðå Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
 Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 30 èþíÿ 2014 ã.

ïðîøëî ïëåíàðíîå çàñåäàíèå Îáùåñòâåííîãî
ñîâåòà ïðè Ìèíèñòåðñòâå îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ïîñâÿùåííîå ìåäèöèíñêîìó
îáåñïå÷åíèþ Âîîðóæåííûõ Ñèë.

Íà çàñåäàíèè ïðèñóòñòâîâàëè äîëæíî-
ñòíûå ëèöà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû, ïðåä-
ñòàâèòåëè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, äå-
ÿòåëè êóëüòóðû, ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè. Îòêðûë çàñåäàíèå ìèíèñòð îáîðî-
íû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ãåíåðàë àðìèè
Ñåðãåé Øîéãó, êîòîðûé îáðàòèë âíèìàíèå
íà ïðîâåäåííóþ â Öåíòðàëüíîì âîåííîì

îêðóãå âíåçàïíóþ ïðîâåðêó áîåãîòîâíîñòè
âîéñê. Âïåðâûå çà äîëãèå ãîäû íà ðàññòî-
ÿíèå áîëåå 3,5 òûñ. êì áûëà ïåðåáðîøåíà
âîçäóøíî-äåñàíòíàÿ äèâèçèÿ ñ ëè÷íûì ñî-
ñòàâîì è òåõíèêîé ñ ïîñëåäóþùèì äåñàí-
òèðîâàíèåì.

Äàëåå Ñ.Ê.Øîéãó îñîáî îòìåòèë îñóùå-
ñòâëÿåìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ Âîîðóæåí-
íûõ Ñèë: «Ìèíèñòåðñòâî îáîðîíû ïðîâîäèò
ãëóáîêóþ ìîäåðíèçàöèþ âñåõ íàøèõ âåäó-
ùèõ êëèíèê, â òîì ÷èñëå ìîñêîâñêèõ êëè-
íèê, âêëþ÷àÿ öåíòðàëüíûå âîåííûå ãîñïè-
òàëè. ß äóìàþ, ÷òî ê êîíöó ãîäà ïî îñíîâ-
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Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà
Ïåðåâîä Â.Â.Ôåäîòîâîé

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ.
Óñë. êð.-îòò. 9,8.
Òèðàæ  3435 ýêç.

Â ñâÿçè ñ ñîáûòèÿìè ïî âîçâðàùåíèþ
Ðåñïóáëèêè Êðûì è ã. Ñåâàñòîïîëü â ñîñòàâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áîé ïðîâîäèòñÿ ðàáîòà ïî ôîðìèðîâàíèþ â
Êðûìñêîì ôåäåðàëüíîì îêðóãå ñåòè âîåí-
íî-ìåäèöèíñêèõ è ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ
îðãàíèçàöèé, îñóùåñòâëÿåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî
îáúåêòîâ, ïîñòàâêà ñîâðåìåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ (â 2014 ã. íà ñóììó
ñâûøå 40 ìëí ðóá.).

Â äîêëàäå òàêæå áûëî îòðàæåíî âûïîë-
íåíèå ïîðó÷åíèÿ ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðîâåäåíèþ âíå-
çàïíûõ ïðîâåðîê íà ïðåäìåò óïîòðåáëåíèÿ
âîåííîñëóæàùèìè íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ. Âñåãî â 2014 ã. îá-
ñëåäîâàíî 31 355 âîåííîñëóæàùèõ, èç íèõ
ïîäòâåðæäåíî óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ
è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ ó 28 ÷åëîâåê, ÷òî
ñîñòàâëÿåò 0,1% îò îáùåãî ÷èñëà. Â öåëÿõ
àâòîìàòèçàöèè îáñëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû
ìåäèêî-òåõíè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê àïïàðàò-
íî-ïðîãðàììíîìó êîìïëåêñó, ñ âîçìîæíî-
ñòüþ àâòîìàòèçèðîâàííîé îáðàáîòêè ðå-
çóëüòàòîâ ýêñïðåññ-òåñòèðîâàíèÿ (ïëàíèðó-
åìàÿ ïîòðåáíîñòü äî êîíöà 2014 ã. – 322
êîìïëåêñà).

Íà÷àëüíèê Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî óïðàâëåíèÿ îòìåòèë áîëüøóþ ñîöè-
àëüíóþ ðàáîòó, ïðîâîäèìóþ ìåäèöèíñêîé
ñëóæáîé Âîîðóæåííûõ Ñèë. Â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîðó÷åíèåì ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè ïðîðàáîòàí âîïðîñ ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ è èíâàëèäîâ
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â âîåííî-
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ Ìèíèñòåðñòâà
îáîðîíû. Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü ó÷àñòíèêàì
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â âîåííî-
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ îñóùåñòâëÿåòñÿ
ïî ïðîãðàììàì îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêî-
ãî ñòðàõîâàíèÿ.

Ïðàâîì íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü â âî-
åííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ ÌÎ ÐÔ
ïîëüçóþòñÿ îêîëî 300 òûñ. ó÷àñòíèêîâ è èí-
âàëèäîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
Ê 70-ëåòèþ Ïîáåäû çàïëàíèðîâàíî ïðî-
âåäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè ýòîé êàòåãîðèè
ïàöèåíòîâ â âîåííî-ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçà-
öèÿõ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèè.

Ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ ïðååìñòâåííîñòè
ïîêîëåíèé, èñòîðè÷åñêèõ òðàäèöèé, â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ðåøåíèåì ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîñ-
ñèè ñåìè ñòàðåéøèì âîåííûì ãîñïèòàëÿì
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû âîçâðàùåíû èñòîðè-
÷åñêèå íàèìåíîâàíèÿ.

Â çàêëþ÷åíèå äîêëàäà ãåíåðàë-ìàéîð ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû À.ß.Ôèñóí îòìåòèë, ÷òî ê
íà÷àëó 2016 ã. â Ìèíèñòåðñòâå îáîðîíû ïëà-
íèðóåòñÿ èìåòü âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå, âûñî-
êîìîáèëüíûå âîåííî-ìåäèöèíñêèå îðãàíèçà-
öèè (ïîäðàçäåëåíèÿ), îñíàùåííûå ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé è îáîðóäîâàíè-
åì, ñïîñîáíûå âûïîëíÿòü çàäà÷è ïî êà÷åñòâåí-
íîìó îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè êîí-
òèíãåíòàì Ìèíîáîðîíû, ìåäèöèíñêîìó îáåñ-
ïå÷åíèþ Âîîðóæåííûõ Ñèë â óñëîâèÿõ âîî-
ðóæåííûõ êîíôëèêòîâ è â ìèðíîå âðåìÿ.

Áîëüøèíñòâî ïðîçâó÷àâøèõ íà çàñåäà-
íèè âîïðîñîâ ÷ëåíîâ îáùåñòâåííîãî ñîâåòà
áûëè ñâÿçàíû ñ îðãàíèçàöèåé ìåäèöèíñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ âîåííîñëóæàùèõ ïî ïðèçûâó, à
òàêæå ñ ðàçâèòèåì ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî
îáåñïå÷åíèÿ êîíòèíãåíòîâ Ìèíîáîðîíû.

Ìèíèñòð îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ãåíåðàë àðìèè Ñ.Ê.Øîéãó, à òàêæå ÷ëå-
íû Îáùåñòâåííîãî ñîâåòà ïðè Ìèíèñòåðñòâå
îáîðîíû ÐÔ âûñîêî îöåíèëè âêëàä ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Âîîðóæåííûõ Ñèë â ñîõðà-
íåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ âîåííîñëóæà-
ùèõ, âûðàçèëè óâåðåííîñòü â äàëüíåéøåì
íåóêëîííîì, ïîñòóïàòåëüíîì ðàçâèòèè âîåí-
íîé ìåäèöèíû Ðîññèè.




