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Ïëàíèðîâàíèå îïòèìèçàöèè èñïîëü-

çîâàíèÿ ðåñóðñîâ íà÷èíàåòñÿ ñ îöåí-

êè ñóùåñòâóþùåé ñèòóàöèè. Ïðè ýòîì â âî-

åííîì ãîñïèòàëå àíàëèçèðóþòñÿ êàäðîâûé

ñîñòàâ, îñíîâíûå ôîíäû è îñíàùåííîñòü

ó÷ðåæäåíèÿ. Çàòåì ïðîâîäèòñÿ èññëåäîâà-

íèå âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ôàêòîðîâ, ïðà-

âèëüíàÿ îöåíêà êîòîðûõ äîëæíà ïðèâåñ-

òè ê óâåëè÷åíèþ îáúåìà ðàáîòû ìåäèöèí-

ñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ çà ñ÷åò ðîñòà ÷èñëà ïà-

öèåíòîâ è ñïðîñà íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü

ñî ñòîðîíû íàñåëåíèÿ. Âíóòðåííèå âîç-

ìîæíîñòè àíàëèçèðóþòñÿ â ÷àñòè óâåëè-

÷åíèÿ âèäîâ, îáúåìà è êà÷åñòâà îêàçûâàå-

ìûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã [1].

Íàó÷íî îáîñíîâàííîå ïëàíèðîâàíèå

äåÿòåëüíîñòè ñòàöèîíàðà ïðåäïîëàãàåò

ïðèìåíåíèå äâóõ ìåòîäîâ. Ýòî ìàòåìàòè-

÷åñêèé àíàëèç èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîãî

ôîíäà è îöåíêà ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷å-

ñêèõ ïîêàçàòåëåé.

Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïëàíè-

ðîâàíèå äåÿòåëüíîñòè ãîñïèòàëåé íåðåä-

êî ïðîâîäèòñÿ ëèøü ïî ôàêòè÷åñêè ñëî-

æèâøåìóñÿ îáúåìó äåÿòåëüíîñòè çà ïðåä-
øåñòâóþùèé êàëåíäàðíûé ïåðèîä.

«...Ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêå, à, ñëåäî-
âàòåëüíî, ó÷åòó, êîíòðîëþ, ïëàíèðîâàíèþ
è ïðîãíîçèðîâàíèþ íà ìåñòàõ íå ïðèäà-
åòñÿ ñåðüåçíîãî çíà÷åíèÿ... Î÷åâèäíî, ÷òî
ïîäîáíóþ ïîðî÷íóþ òåíäåíöèþ íåîáõî-
äèìî ñðî÷íî ìåíÿòü» [2].

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñîá-
ñòâåííûé îïûò ïðèìåíåíèÿ àíàëèçà äå-
ÿòåëüíîñòè ãîñïèòàëÿ äëÿ îöåíêè ýôôåê-
òèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîãî ôîí-
äà íà ïðèìåðå Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ «32-é Öåíòðàëü-
íûé âîåííî-ìîðñêîé êëèíè÷åñêèé ãîñ-
ïèòàëü» (32 ÖÂÌÊÃ).

Îñíîâíûå ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè
èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîãî ôîíäà ãîñïèòà-
ëÿ â 2005–2007 ãã. ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, 32 ÖÂÌÊÃ èìå-
åò ïî øòàòó 730 êîåê, îäíàêî ñðåäíåå
÷èñëî ðàçâåðíóòûõ êîåê â 2007 ã. ñîñòà-
âèëî 648 (â ñâÿçè ñ òåêóùèì êàïèòàëü-
íûì ðåìîíòîì ðÿäà îòäåëåíèé).

Òàáëèöà 1

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîãî ôîíäà 32 ÖÂÌÊÃ â 2005–2007 ãã.
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Â áîëüøèíñòâå ðàçâèòûõ ñòðàí ìèðà
îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé

ïîìîùüþ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
ôóíêöèé ãîñóäàðñòâà.

Â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè ýòîé ôóíêöèè
ãîñóäàðñòâó íåîáõîäèìî ðåøèòü äâà áëî-
êà âçàèìîñâÿçàííûõ ïðîáëåì:

1) âîïðîñû ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðîèç-
âîäñòâà ìåäèöèíñêèõ óñëóã;

2) îáåñïå÷åíèå ïðèåìëåìîãî â äàí-
íûé ïåðèîä êà÷åñòâà ýòèõ óñëóã.

Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî îáåñïå-
÷åíèå êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(ÊÌÏ) ÿâëÿåòñÿ íåïðåðûâíûì ïðîöåñ-
ñîì, î÷åâèäíî, ÷òî èçó÷åíèå ïðîáëåì
ÊÌÏ àêòóàëüíî ïðè ëþáûõ èñõîäíûõ
óñëîâèÿõ [4, 7, 8, 11]. Â ïîñëåäíèå ãîäû áûë
ïðèíÿò ïàêåò çàêîíîâ, íàïðàâëåííûõ íà
óìåíüøåíèå ó÷àñòèÿ ãîñóäàðñòâà â ðåãó-
ëèðîâàíèè äåÿòåëüíîñòè õîçÿéñòâóþùèõ
ñóáúåêòîâ. Îñîáîå ìåñòî ñðåäè íèõ çàíè-
ìàåò Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò 27 äåêàáðÿ
2002 ã. ¹ 184-Ô3 «Î òåõíè÷åñêîì ðåãóëè-
ðîâàíèè». Íîðìû åãî êàñàþòñÿ â ò. ÷. ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîò (óñëóã) è ïðåäóñìàòðè-
âàþò äîáðîâîëüíîñòü èñïîëíåíèÿ òðåáî-
âàíèé ñòàíäàðòîâ. Çàêîíîì îïðåäåëÿåò-
ñÿ ïðàâî îðãàíèçàöèé íà ðàçðàáîòêó ó÷-
ðåæäåí÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ.

Âûïîëíåíèå ïðîãðàììû ïåðñïåêòèâ-
íîãî ðàçâèòèÿ 3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåí-
íîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì.À.À.Âèø-
íåâñêîãî è äîñòèæåíèå çàïëàíèðîâàííûõ
ðåçóëüòàòîâ áàçèðîâàëîñü íà êîíöåïöèè
TQM (Âñåîáùåãî óïðàâëåíèÿ íà îñíîâå êà-
÷åñòâà) è ïîòðåáîâàëî èñïîëüçîâàíèÿ
ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé óïðàâëåíèÿ:
«ïðîöåññíîãî ïîäõîäà» â óïðàâëåíèè ëå-
÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèì ïðîöåññîì, îñ-

íîâíîé òåõíîëîãèåé ðåàëèçàöèè êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòèçàöèÿ [3, 5].

Çíà÷åíèå ñòàíäàðòèçàöèè â çäðàâî-
îõðàíåíèè â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî âíåäðå-
íèÿ â îòå÷åñòâåííóþ ìåäèöèíó ñîâðåìåí-
íûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ìåòîäîâ óïðàâëåíèÿ
òðóäíî ïåðåîöåíèòü [11]. Çàäà÷è â ýòîì
íàïðàâëåíèè îïðåäåëåíû 26 ìàÿ 2004 ã.
Ïðåçèäåíòîì ÐÔ â ïîñëàíèè Ôåäåðàëü-
íîìó Ñîáðàíèþ, â êîòîðîì ïðåäóñìî-
òðåíû âûðàáîòêà è óòâåðæäåíèå ñòàí-
äàðòîâ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ïî êàæäîìó
çàáîëåâàíèþ ñ îáÿçàòåëüíûì ïåðå÷íåì
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð è ëå-
êàðñòâ, à òàêæå ìèíèìàëüíûìè òðåáîâà-
íèÿìè ê óñëîâèÿì îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè.

Ðàçðàáîòêîé ñòàíäàðòîâ ëå÷åáíî-äè-
àãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà â îòîðèíî-
ëàðèíãîëîãèè ìû çàíèìàåìñÿ ñ 2003 ã.
Ïîñëåäîâàòåëüíóþ ïîëèòèêó ðàçâèòèÿ
ñòàíäàðòèçàöèè â ÔÃÓ «3 ÖÂÊÃ
èì. À.À.Âèøíåâñêîãî ÌÎ ÐÔ» åãî êîìàí-
äîâàíèå ïðîâîäèò â òå÷åíèå 3 ëåò [3].

Êîëëåêòèâ ãîñïèòàëÿ, çàíèìàÿñü ðàç-
ðàáîòêîé ãîñïèòàëüíûõ ñòàíäàðòîâ ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿ (õèðóðãèè, òåðàïèè,
íåâðîëîãèè), ïðîøåë âñå ýòàïû ýâîëþöè-
îííîãî ðàçâèòèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè: îò
íåïðèÿòèÿ ñòàíäàðòèçàöèè ïîä ëîçóíãîì
«îãðàíè÷åíèÿ òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
âðà÷à» äî ïðèíÿòèÿ ïðèíöèïà «äîáðî-
âîëüíîãî» ïðèìåíåíèÿ ñòàíäàðòîâ, î÷å-
âèäíûõ äîêàçàòåëüñòâ è îáúåêòèâíîãî
ïðèçíàíèÿ èõ ïîëåçíîñòè è âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ. Îñâîåíà
ìåòîäîëîãèÿ ñîçäàíèÿ «ñòàíäàðòîâ îð-
ãàíèçàöèé», ïîíÿòíà íåîáõîäèìîñòü èõ
ïåðèîäè÷åñêîãî ïåðåñìîòðà, ÷òî ñòàëî
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òåëüíûé) ìàêñèìàëüíî âîâëåêàåòñÿ
â ïðîöåññ îáåñïå÷åíèÿ ÊÌÏ.

3. Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè óïðàâëå-
íèÿ ÊÌÏ â îòîðèíîëàðèíãîëîãèè, «ïðî-
öåññíûé ïîäõîä» íà îñíîâå ñòàíäàðòèçà-
öèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà è âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó íîâûõ òåõíî-
ëîãèé ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü óäîâëåòâî-
ðåíèå âñåõ çàèíòåðåñîâàííûõ ñòîðîí:

– ïàöèåíòó ãàðàíòèðóåò îïòèìàëüíîå
âåäåíèå è ìèíèìèçàöèþ ðèñêîâ;

– ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè îáåñïå-
÷èâàåò íåïðåðûâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå
äåÿòåëüíîñòè, ðåñóðñîñáåðåæåíèå è çàèí-
òåðåñîâàííîå òâîð÷åñêîå ó÷àñòèå âñåãî
êîëëåêòèâà â ñîâåðøåíñòâîâàíèè òåõíî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ñèñòåìû óïðàâ-
ëåíèÿ êà÷åñòâîì.
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Äîíîðñòâî – äåëî ãîñóäàðñòâåííîå

ÂÎÐÎÏÀÉ À.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÅÍ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ
íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Ïðèìåíåíèå ñ ëå÷åáíîé öåëüþ êðîâè
çäîðîâîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ âåëè-

÷àéøèì äîñòèæåíèåì ìåäèöèíñêîé
íàóêè. Ïðîøëî íåñêîëüêî âåêîâ, ïðåæäå
÷åì ýòà èäåÿ ñòàëà ðåàëüíîé äåéñòâèòåëü-
íîñòüþ è çàâîåâàëà ïîïóëÿðíîñòü è ïðè-
çíàíèå ìèðîâîé ìåäèöèíû.

Â Ðîññèè ïåðâîå óñïåøíîå ïåðåëèâà-
íèå êðîâè îò ÷åëîâåêà ÷åëîâåêó ïðîâåë
ïåòåðáóðãñêèé àêóøåð Ã.Âîëüô â 1832 ã.
Ðóññêèå âðà÷è òîãî âðåìåíè (È.ß.Áóÿëü-
ñêèé, Í.Òàóáå, Í.È.Ïèðîãîâ è äð.) äàëè
âûñîêóþ îöåíêó ïåðåëèâàíèþ êðîâè
è ñóìåëè ïðåäóãàäàòü åãî áóäóùåå.
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ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË

Ïðîøëî íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé, è â
1900 ã. àâñòðèéñêèé ó÷åíûé Ê.Ëàíäøòåé-
íåð äîêàçàë, ÷òî êðîâü ðàçíûõ ëþäåé
èìååò ðàçíûå áèîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà.
Íà ýòîì îñíîâàíèè îí îïðåäåëèë òðè ãðóï-
ïû êðîâè, à â 1907 ã. ÷åøñêèé ó÷åíûé ß.ßí-
ñêèé, ïîäòâåðäèâ îòêðûòèå Ê.Ëàíäøòåé-
íåðà, óñòàíîâèë ÷åòâåðòóþ ãðóïïó êðîâè.

Âàæíûì ÿâèëîñü óòâåðæäåíèå, ÷òî
ãðóïïà êðîâè ÷åëîâåêà îñòàåòñÿ ïîñòî-
ÿííîé íà ïðîòÿæåíèè âñåé åãî æèçíè.
Êàæäûé ÷åëîâåê îáÿçàí çíàòü ñâîþ ãðóï-
ïó êðîâè.

Â 1926 ã. â Ìîñêâå ñîçäàåòñÿ ïåðâûé â
ìèðå Ãîñóäàðñòâåííûé íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêèé èíñòèòóò ïåðåëèâàíèÿ êðîâè,
âïîñëåäñòâèè ñòàâøèé Öåíòðàëüíûì èí-
ñòèòóòîì ãåìàòîëîãèè è ïåðåëèâàíèÿ
êðîâè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Â ïîñëåäóþùèå ãîäû â ðÿäå êðóïíûõ
ãîðîäîâ ñîçäàþòñÿ èíñòèòóòû è ñòàíöèè
ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, è óæå â 30-å ãîäû
ïåðåëèâàíèå êðîâè ïîëó÷àåò øèðîêîå
ïðèìåíåíèå. Â 1936 ã. â ñòðàíå áûëî
ïðîèçâåäåíî 22 òûñ. ïåðåëèâàíèé êðîâè,
à â 1940 ã. èõ ÷èñëî óâåëè÷èëîñü óæå
â íåñêîëüêî ðàç.

Ñîçäàííàÿ åäèíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ
ñèñòåìà ñëóæáû êðîâè ñîñòàâëÿëà ãîð-
äîñòü îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè
êàê ïî ñâîåé îðãàíèçàöèè, òàê è ïî òåî-
ðåòè÷åñêîé ðàçðàáîòêå ó÷åíèÿ î ïåðå-
ëèâàíèè êðîâè.

Ñîáûòèÿ ó îçåðà Õàñàí, íà ðåêå Õàë-
õèí-Ãîë è Ñîâåòñêî-ôèíëÿíäñêàÿ âîéíà
â 1939–1940 ãã. ïîäòâåðäèëè îãðîìíîå
çíà÷åíèå ïåðåëèâàíèÿ êðîâè â âîåííîå
âðåìÿ. Ñ ó÷åòîì ýòîãî ôàêòà ïðèíèìàþòñÿ
ìåðû ïî óñèëåíèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ
îðãàíèçàöèè ñëóæáû êðîâè è, â ÷àñòíîñòè,
áîëüøîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ðàçúÿñíè-
òåëüíî-ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòå, èìåþ-
ùåé öåëüþ âîâëå÷åíèå íàñåëåíèÿ â ðÿäû
äîíîðîâ, à òàêæå îòêðûòèå ñòàíöèé è ïóí-
êòîâ çàáîðà êðîâè.

Íà÷àëüíûé ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû áûë äëÿ íàøåé ñòðàíû
íàèáîëåå òÿæåëûì, ïîñêîëüêó ìíîãèå
ñòàíöèè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè îñòàëèñü íà
òåððèòîðèè, îêêóïèðîâàííîé ôàøèñò-
ñêèìè âîéñêàìè.

Ïðèíÿòûå ïðàâèòåëüñòâîì Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà ìåðû ïîçâîëèëè îðãàíèçîâàòü
áåñïåðåáîéíóþ äîñòàâêó òîíí êðîâè â ãîñ-
ïèòàëüíûå áàçû ôðîíòîâ, ÷òî ïîëîæèòåëü-
íî îòðàæàëîñü íà ëå÷åíèè ðàíåíûõ è
áîëüíûõ è èõ âîçâðàùåíèè â ñòðîé.

Ðàçâåðíóâøååñÿ â ñòðàíå äîíîðñêîå
äâèæåíèå ñòàëî ïðîÿâëåíèåì ïîèñòèíå
âñåíàðîäíîé çàáîòû î ðàíåíûõ âîèíàõ.

Ñ ýòîé ðàáîòîé óñïåøíî ñïðàâëÿëèñü
êîìèòåòû è îðãàíèçàöèè Ñîþçà
Îáùåñòâ Êðàñíîãî Êðåñòà è Êðàñíîãî
Ïîëóìåñÿöà ÑÑÑÐ, ðàáîòàâøèå â òåñíîì
êîíòàêòå ñ îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ
è ñòàíöèÿìè ïåðåëèâàíèÿ êðîâè. Îíè
ïðîâîäèëè áîëüøóþ è ñëîæíóþ ðàáîòó ïî
ïðîïàãàíäå çíà÷åíèÿ äîíîðñòâà è êîìï-
ëåêòîâàíèþ äîíîðñêèõ êàäðîâ. Ñâîþ êðîâü
äàâàëè ëþäè, îáëàäàâøèå âûñîêèì ÷óâ-
ñòâîì ïàòðèîòèçìà, òîâàðèùåñòâà è âçà-
èìíîé ïîìîùè. Ñëîâî «äîíîð» ïðîèç-
íîñèëîñü ñ ãëóáîêîé áëàãîäàðíîñòüþ.

«Íàäî âèäåòü, – ãîâîðèë Í.Í.Áóðäåíêî,
– êàê ïîä âëèÿíèåì ïåðåëèâàíèÿ êðîâè
îæèâàåò ëèöî áîëüíîãî, êàê âîçâðàùàåòñÿ
ê íåìó æèçíü, êàê áûñòðî âîçâðàùàþòñÿ
åãî ñèëû».

Â ãîäû âîéíû äîíîðñòâî ïðèîáðåëî
îñîáåííî ìàññîâûé õàðàêòåð. Òàê, åñëè
â ÿíâàðå 1942 ã. â îðãàíèçàöèÿõ ÑÎÊÊ
è ÊÏ ÑÑÑÐ íàñ÷èòûâàëîñü 212 òûñ.
äîíîðîâ, òî â ÿíâàðå 1943 ã. – 300 òûñ.,
à â íà÷àëå 1945 ã. – óæå 500 òûñ., èç íèõ
90% æåíùèí.

Ñâîþ êðîâü äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíè
ðàíåíûõ è áîëüíûõ âîèíîâ äàëè ñâûøå
5,5 ìëí äîíîðîâ.

Öåíòðàëüíûé èíñòèòóò ãåìàòîëîãèè
è ïåðåëèâàíèÿ êðîâè è Ìîñêîâñêàÿ ñòàí-
öèÿ ïåðåëèâàíèÿ êðîâè íàïðàâèëè íà
ôðîíò 70 òûñ. ëèòðîâ êðîâè, ëåíèíãðàäöû
çà ãîäû âîéíû äàëè 144 òûñ. ëèòðîâ êðîâè,
áëàãîäàðÿ ýòîìó Ëåíèíãðàäñêèé ôðîíò
íå èñïûòûâàë íåäîñòàòêà â äîíîðñêîé
êðîâè è, áîëåå òîãî, íà÷èíàÿ ñ ÿíâàðÿ
1943 ã., åå íàïðàâëÿëè íà äðóãèå ôðîíòû.
Ìíîãèå äîíîðû îòêàçûâàëèñü îò äåíåæ-
íîé êîìïåíñàöèè è ïåðåäàâàëè ïðè÷è-
òàþùèåñÿ èì äåíüãè â ôîíä îáîðîíû.
Íà äåíüãè äîíîðîâ áëîêàäíîãî Ëåíèí-
ãðàäà áûëà ïîñòðîåíà ýñêàäðèëüÿ «Ëåíèí-
ãðàäñêèé äîíîð».

Â ãîðîäå-ãåðîå Ëåíèíãðàäå äîíîðà-
ìè áûëè òðóæåíèêè ïðåäïðèÿòèé è ó÷-
ðåæäåíèé, ïðîôåññîðà è ïðåïîäàâàòåëè
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, ñ÷èòàâøèå ñâîèì
äîëãîì ïîìî÷ü ðàíåíûì âîèíàì – çà-
ùèòíèêàì Ðîäèíû.

Ìíîãèå äîíîðû áûëè óäîñòîåíû çíà-
êà «Ïî÷åòíûé äîíîð ÑÑÑÐ», ó÷ðåæäåí-
íîãî Ïðåçèäèóìîì Âåðõîâíîãî Ñîâåòà
ÑÑÑÐ â 1944 ã. äëÿ íàãðàæäåíèÿ ëþäåé,
ìíîãîêðàòíî äàâàâøèõ ñâîþ êðîâü ðà-
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Ôèçèîòåðàïèÿ â âîéñêîâîì çâåíå ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû

ÏÎÍÎÌÀÐÅÍÊÎ Ã.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ
 ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè, ïîâðåæ-

äåíèÿìè è èõ ïîñëåäñòâèÿìè âîåííûå
âðà÷è øèðîêî ïðèìåíÿþò ëå÷åáíûå ôè-
çè÷åñêèå ôàêòîðû. Ôèçèîòåðàïèÿ ïðîâî-
äèòñÿ â ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ êàáèíåòàõ,
ðàçâåðòûâàåìûõ â ñîñòàâå ìåäèöèíñêèõ
ïóíêòîâ (ÌÏ) âîèíñêèõ ÷àñòåé, îòäåëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ ðîò áðèãàä è îòäåëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ áàòàëüîíîâ äèâèçèé.
Ïîëíîöåííûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé,
âêëþ÷àþùèõ ôèçè÷åñêèå ìåòîäû ëå÷å-
íèÿ, ïîçâîëÿåò ñóùåñòâåííî ñîêðàòèòü
ïðîäîëæèòåëüíîñòü òåðàïèè è óñêîðèòü
âîññòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ è áîåñïîñîáíî-
ñòè ëè÷íîãî ñîñòàâà âîéñê.

Çàäà÷è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî êàáè-
íåòà:

– ëå÷åíèå ôèçè÷åñêèìè ôàêòîðàìè
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå è àìáóëàòîðèè;

– âîññòàíîâèòåëüíîå ëå÷åíèå âîåííî-
ñëóæàùèõ ïîñëå èõ âûïèñêè èç ãîñïèòà-
ëÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêëþ÷åíèåì ñïåöè-
àëèñòîâ.

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ìèíèñòðà îáîðî-
íû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 2000 ã. ¹ 102
«Îá óòâåðæäåíèè íîðì ðàñêâàðòèðîâà-
íèÿ ñîåäèíåíèé, âîèíñêèõ ÷àñòåé è îðãà-
íèçàöèé Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè» â ìåäèöèíñêèõ ïóíêòàõ îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå
âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ
ñëóæáó ïî ïðèçûâó è ïî êîíòðàêòó (â ò. ÷.
âîåííîñëóæàùèõ-æåíùèí), íåçàâèñèìî
îò èõ ðàçìåùåíèÿ (â êàçàðìå èëè æèëîé
çîíå). Ñ ó÷åòîì ÷èñëåííîñòè ëè÷íîãî
ñîñòàâà ÷àñòè çäàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïóí-
êòîâ (ïðîåêòèðóåìûå è ðåêîíñòðóèðóå-
ìûå) èìåþò ðàçëè÷íóþ ïëîùàäü ïî-

ìåùåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåí-
íûì øòàòîì è âåäîìñòâåííûìè ñòðîè-
òåëüíûìè íîðìàìè – ÂÑÍ-35-94 ÌÎ ÐÔ.

Â ìåäèöèíñêèõ ïóíêòàõ, ðàññ÷èòàí-
íûõ íà 5,10 è 20 ìåñò â ñòàöèîíàðå è íà
15, 30 è 60 àìáóëàòîðíûõ ïîñåùåíèé â
ñìåíó, ðàçâåðòûâàþòñÿ ôèçèîòåðàïåâòè-
÷åñêèå êàáèíåòû ïëîùàäüþ ñîîòâåò-
ñòâåííî 15,18 è 36 ì2.

Îñíàùåíèå ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîãî
êàáèíåòà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñîãëàñíî ïðè-
êàçó ìèíèñòðà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè 2002 ã. ¹ 30 «Îá óòâåðæäåíèè
íîðì ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêîé
è èìóùåñòâîì Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ìèðíîå âðåìÿ»
(òàáë. 1).

 Çà ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò ïðîâåäåíî
ïîëíîå ïåðåîñíàùåíèå ôèçèîòåðàïåâòè-
÷åñêèõ êàáèíåòîâ ñîâðåìåííîé àïïàðà-
òóðîé.

Àïïàðàò äëÿ ãàëüâàíèçàöèè è ýëåêòðî-
ôîðåçà Ïîòîê-1 è àïïàðàò äëÿ äèàäè-
íàìîòåðàïèè Òîíóñ-1 áûëè çàìåíåíû
àïïàðàòàìè-êîìáàéíàìè íèçêî÷àñòîòíîé
ýëåêòðîòåðàïèè ÈÐÃÀ+ èëè ÝëÝÑÊÓËÀÏ;
àïïàðàò äëÿ ìåñòíîé äàðñîíâàëèçàöèè
Èñêðà-1 – àïïàðàòîì äëÿ äàðñîíâàëèçà-
öèè è óëüòðàòîíîòåðàïèè ÓËÜÒÐÀÄÀÐ;
àïïàðàò äëÿ ÓÂ×-òåðàïèè ÓÂ×-30 –
àïïàðàòîì ÓÂ×30/60 ÌåäÒåÊî; àïïàðàò
äëÿ óëüòðàçâóêîâîé òåðàïèè ÓÇÒ 1.01
(îäíî÷àñòîòíûé) – äâóõ÷àñòîòíûì àïïà-
ðàòîì ÓÇÒ ÌåäÒåÊî; ëàìïà äëÿ èíôðà-
êðàñíîãî èçëó÷åíèÿ Ñîëëþêñ – èíôðà-
êðàñíûì èçëó÷àòåëåì ËÑÍ-1Ì; îáëó÷à-
òåëü ðòóòíî-êâàðöåâûé íàñòîëüíûé òèïà
ÎÊÍ-11 – îáëó÷àòåëåì ÎÐÊí; îáëó÷à-
òåëü íà øòàòèâå ÎÐÊ-21 – îáëó÷àòåëåì
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ÁÓÄÊÎ À.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
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ÃÀÉÄÓÊ Ñ.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ïàòîëîãèÿ ëåãêèõ ó ðàíåíûõ âî âðå-
ìÿ êîíòðòåððîðèñòè÷åñêèõ îïåðà-

öèé â ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå â 90-õ ãî-
äàõ è â íà÷àëå XXI â. çàíèìàëà îäíî èç
âåäóùèõ ìåñò ñðåäè êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè. Â åå
ïàòîãåíåçå ìîãóò èìåòü âàæíîå çíà÷åíèå
íàðóøåíèÿ öåíòðàëüíîé ðåãóëÿöèè äû-
õàíèÿ (ïðè ðàíåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà),
ìåõàíèêè äûõàíèÿ (ïðè ïîâðåæäåíèÿõ
øåè, ãðóäè è æèâîòà), ìèêðîöèðêóëÿöèè
è äèôôóçèîííî-ïåðôóçèîííûõ îòíî-
øåíèé â ëåãî÷íîé ïàðåíõèìå ïðè øîêå,
ðàíåíèÿõ è êðîâîèçëèÿíèÿõ â ëåãêèå,
à òàêæå íàðóøåíèÿ äðåíàæíîé ôóíêöèè
è ñàíàöèè òðàõåîáðîíõèàëüíîãî äåðåâà,
óãíåòåíèå èììóííîáèîëîãè÷åñêîé ðåçè-
ñòåíòíîñòè è äð. [1–3, 7].

Ïðè òðàâìàòè÷åñêîì øîêå íàðÿäó ñî
ñïàçìîì àðòåðèîë áîëüøîãî êðóãà (öåí-
òðàëèçàöèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ) ïðîèñ-
õîäèò ñïàçì ïîñòêàïèëëÿðîâ è âåíóë
ìàëîãî êðóãà ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåïîë-
íåíèåì êðîâüþ êàïèëëÿðíîãî ðóñëà
ëåãêèõ. Óêàçàííûå îáñòîÿòåëüñòâà ñîïðî-
âîæäàþòñÿ çàìåäëåíèåì â íèõ êðîâîòî-
êà, ôåíîìåíîì ñêëåèâàíèÿ ôîðìåííûõ
ýëåìåíòîâ êðîâè (îáðàçîâàíèå ñëàäæà)
è âîçíèêíîâåíèåì ìèêðîòðîìáîâ. Â ðå-
çóëüòàòå ïîâûøàåòñÿ âíóòðèêàïèëëÿðíîå
äàâëåíèå è «ïðîïîòåâàåò» æèäêàÿ ÷àñòü
êðîâè – âíà÷àëå â èíòåðñòèöèé, à çàòåì
è â ïðîñâåò àëüâåîë. Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò
íàðóøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäèñòîé
ñòåíêè âñëåäñòâèå ñîïóòñòâóþùèõ øîêó

ãèïîêñèè è àöèäîçà. Ðàçâèâàåòñÿ èíòåð-
ñòèöèàëüíûé, à çàòåì è àëüâåîëÿðíûé
ëåãî÷íûé îòåê èëè øîêîâîå ëåãêîå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòîò ñèíäðîì â
çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå
íàçâàí ñèíäðîìîì îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ
ëåãêèõ, èëè îñòðûì ðåñïèðàòîðíûì
äèñòðåññ-ñèíäðîìîì (ÎÐÄÑ) [4, 5, 9, 11].

Â àëüâåîëàõ èç îòå÷íîé æèäêîñòè
ìîãóò âûïàäàòü õëîïüÿ ôèáðèíà, à èíîã-
äà ïîÿâëÿòüñÿ è ãèàëèíîâûå ìåìáðàíû,
÷òî ðåçêî óõóäøàåò ëåãî÷íûé ãàçîîáìåí.
Ãèïîêñèÿ óìåíüøàåò îáðàçîâàíèå ëåãî÷-
íîãî ñóðôàêòàíòà, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ìèêðî-
àòåëåêòàçîâ è åùå áîëüøå íàðóøàåò âåí-
òèëÿöèîííî-ïåðôóçèîííûå îòíîøåíèÿ
â ëåãêèõ [7, 10].

Ïî äàííûì ðàçðàáîòêè 7000 èñòîðèé
áîëåçíè ðàíåíûõ â âîîðóæåííûõ êîíô-
ëèêòàõ íà Ñåâåðíîì Êàâêàçå, â ïîñëåäíèå
ãîäû íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëèñü ðàíå-
íèÿ ëåãêîé (45,3%) è ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè (31,5%). Òÿæåëàÿ è êðàéíå
òÿæåëàÿ ñòåïåíü ïîâðåæäåíèé âûÿâëåíû
ñîîòâåòñòâåííî ó 20,8 è 2,4% ðàíåíûõ.

ÎÐÄÑ âûÿâëåí ó 32 ïîñòðàäàâøèõ
ñ ðàíåíèÿìè òÿæåëîé è êðàéíå òÿæåëîé
ñòåïåíè, â ò. ÷. ó 10 – ñ ïðîíèêàþùèìè
ðàíåíèÿìè ÷åðåïà, ó 9 – ñ ïðîíèêàþùè-
ìè ðàíåíèÿìè ãðóäè è ñ íàïðÿæåííûì
ãåìîïíåâìîòîðàêñîì, ó 11 – ñ ïðîíèêà-
þùèìè ðàíåíèÿìè æèâîòà (ñ ïîâðåæäå-
íèåì ïîëûõ è ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ),
ó 2 – ñ òÿæåëûìè ðàíåíèÿìè íèæíèõ
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Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ àíåâðèçì ãîëîâíîãî
ìîçãà

ËÀÍÄÈÊ Ñ.À., êàïèòàí ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÂÈÑÒÎÂ Ä.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÀÍÄÛÁÀ Ä.Â., ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÀÂÅËËÎ À.Â., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ñóáàðàõíîèäàëüíîå êðîâîèçëèÿíèå

(ÑÀÊ) – îäíà èç ÷àñòíûõ ôîðì
èíñóëüòà, âåäóùèì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàê-
òîðîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ àíåâðèçìàòè÷å-
ñêàÿ áîëåçíü ìîçãà. Ïî äàííûì ñòàòèñòè-
êè, ÑÀÊ ïðîÿâëÿåòñÿ ó 10–30 ÷åëîâåê íà
100 000 íàñåëåíèÿ â ãîä, èç íèõ ó 51–85% îíî
îáóñëîâëåíî ðàçðûâîì àíåâðèçìû [3, 4].
Âñòðå÷àåìîñòü àíåâðèçì â ïîïóëÿöèè
âîçðàñòàåò. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî â äîãåìî-
ððàãè÷åñêîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ áîëüøèí-
ñòâî àíåâðèçì èìååò àñèìïòîìíîå òå÷åíèå,
ñîâåðøåíñòâîâàíèå è äîñòóïíîñòü íåèí-
âàçèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ïðèâîäèò
ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ íåðàçîð-
âàâøèìèñÿ àíåâðèçìàìè [6, 7].

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü àíåâðèçì, íåáëà-
ãîïðèÿòíîå åñòåñòâåííîå òå÷åíèå çàáî-
ëåâàíèÿ, ïðåèìóùåñòâåííàÿ ïîäâåðæåí-
íîñòü ýòîé ïàòîëîãèè ëèö òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà îáúÿñíÿþò àêòóàëüíîñòü
ïîèñêà ïóòåé, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øå-
íèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
àíåâðèçìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ ãîëîâíîãî
ìîçãà [1, 5, 6].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðè ëå÷åíèè
àíåâðèçìàòè÷åñêîé áîëåçíè íàèáîëåå
÷àñòî ïðèìåíÿþò êëèïèðîâàíèå àíåâ-
ðèçì â ïðîöåññå îòêðûòûõ îïåðàöèé è
ýìáîëèçàöèþ àíåâðèçì îòäåëÿåìûìè
ìèêðîñïèðàëÿìè ïðè âíóòðèñîñóäèñòûõ
âìåøàòåëüñòâàõ [1]. Áëàãîäàðÿ ïðèìå-
íåíèþ ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè
è ðàçâèòèþ èíòåðâåíöèîííîé íåéðî-
ðàäèîëîãèè â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ
áûë äîñòèãíóò çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ
â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè àíåâðèçì.
Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà ïîçâîëèëà
ñäåëàòü ìåíåå òðàâìàòè÷íûìè õèðóðãè-

÷åñêèé äîñòóï è âûäåëåíèå àíåâðèçìû,
ïðåöèçèîííîå êëèïèðîâàíèå åå øåéêè,
÷òî ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ
óðîâíÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ëåòàëüíîñòè
è èíâàëèäèçàöèè áîëüíûõ [2, 4].

Îäíàêî òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà, âûïîë-
íåííàÿ ó âîåííîñëóæàùèõ, ïðèâîäèò
òîëüêî ïî ôàêòó åå âûïîëíåíèÿ ê îãðà-
íè÷åíèþ êàòåãîðèè ãîäíîñòè ê âîåííîé
ñëóæáå. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ëå÷åíèè
ïàòîëîãèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà îñî-
áîå ìåñòî ñòàëè çàíèìàòü ìàëîòðàâìà-
òè÷íûå îðãàíîñîõðàíÿþùèå âíóòðèñîñó-
äèñòûå ìåòîäû. Îíè ïîçâîëÿþò èçáåæàòü
òðåïàíàöèè ÷åðåïà è ñâÿçàííûõ ñ íåé
îñëîæíåíèé.

Ïåðâîíà÷àëüíî âíóòðèñîñóäèñòûå
îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü â òåõ ñëó÷àÿõ,
êîãäà ðèñê òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêî-
ãî âìåøàòåëüñòâà áûë î÷åíü âûñîê [6].
Ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû îêêëþ-
çèè ïðèâîäÿùèõ ñîñóäîâ èëè àíåâðèçìû
ïðè ïîìîùè îòäåëÿåìûõ áàëëîíîâ.
Ïîÿâëåíèå â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ÕÕ â. îò-
äåëÿåìûõ ìèêðîñïèðàëåé çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðèëî âîçìîæíîñòè âíóòðèñîñóäè-
ñòîé õèðóðãèè. Ïðîãðåññ ñîâðåìåííûõ
òåõíîëîãèé èíòåðâåíöèîííîé ðàäèîëî-
ãèè, ðàçâèòèå èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ âûïîë-
íåíèÿ âíóòðèñîñóäèñòûõ âìåøàòåëüñòâ è
âíåäðåíèå àññèñòèðóþùèõ ìåòîäèê çíà-
÷èòåëüíî ïîâûñèëè ðîëü ýíäîâàñêóëÿð-
íûõ ìåòîäîâ â õèðóðãèè àíåâðèçì ãîëîâ-
íîãî ìîçãà [1, 6].

Â ïîñëåäíèå ãîäû îáîñòðèëèñü äèñ-
êóññèè î ìåñòå è ðîëè ýíäîâàñêóëÿðíûõ
âìåøàòåëüñòâ â õèðóðãèè àíåâðèçì. Íåò
îäíîçíà÷íîãî ìíåíèÿ î òîì, êàêîé ñïî-
ñîá îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â êîí-
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Âîçðàñòíûå àñïåêòû êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêîé
õàðàêòåðèñòèêè è ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè

ÃÐÎÌÎÂ Ì.Ñ., ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÈÑËÀÌÎÂÀ Å.À., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê
ÎÑÀÄ×ÓÊ Ì.À., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, ïðîôåññîð
ËÈÏÀÒÎÂÀ Ò.Å., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê

ßçâåííàÿ áîëåçíü äâåíàäöàòèïåðñòíîé

êèøêè (ßÁÄÏÊ) – îäíà èç âàæíåé-
øèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé êëèíè÷åñêîé
ìåäèöèíû. Íåñìîòðÿ íà íåîñïîðèìûå
óñïåõè âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó ðàçëè÷íûõ ñõåì ýðàäèêàöèîííîé
òåðàïèè Helicobacter pylori, ßÁÄÏÊ íå
ïîêèäàåò ëèäèðóþùóþ ãðóïïó áîëåçíåé
ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû.

ßçâåííàÿ áîëåçíü (ßÁ) âûÿâëÿåòñÿ
ó 6–10% âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè.
Îòìå÷åíû ðîñò çàáîëåâàåìîñòè è óâåëè-
÷åíèå ÷àñòîòû îñëîæíåííûõ ôîðì [4].

 Íåñîìíåííî, ÷òî ßÁÄÏÊ ó ïàöè-
åíòîâ ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà èìååò õà-
ðàêòåðíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè è êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ. Åå ðàçâèòèå â ìîëîäîì
âîçðàñòå àññîöèèðîâàíî ñ íåéðîâåãå-
òàòèâíûìè ñäâèãàìè è ïñèõîýìîöèî-
íàëüíûì ïåðåíàïðÿæåíèåì, ñâÿçàííû-
ìè ñî ñòàíîâëåíèåì ëè÷íîñòè è íàðó-
øåíèåì ïèòàíèÿ [2].

Ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà ðàçâèòèå
èëè îáîñòðåíèå ßÁÄÏÊ çíà÷èòåëüíî
ñâÿçàíî ñ îñëàáëåíèåì öèòîïðîòåê-
òèâíûõ ñâîéñòâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû. ßÁ ó òàêèõ
ïàöèåíòîâ ÷àñòî ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, èøåìè÷å-
ñêîé áîëåçíè ñåðäöà, ñàõàðíîãî äèà-
áåòà, õðîíè÷åñêèõ íåñïåöèôè÷åñêèõ
áîëåçíåé ëåãêèõ. Ìàëîñèìïòîìíîñòü
êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ßÁÄÏÊ ó ëèö
ïîæèëîãî âîçðàñòà ñî÷åòàåòñÿ ñ áîëåå
òÿæåëûì îñëîæíåííûì òå÷åíèåì áî-
ëåçíè [5, 6].

Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìåõàíèçìàõ ðàçâè-
òèÿ è òå÷åíèÿ ßÁ ó ïàöèåíòîâ ðàçëè÷-

íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íåðåäêî ïðîòè-
âîðå÷èâû. Íåò åäèíîãî ìíåíèÿ î íàèáî-
ëåå ðàöèîíàëüíîé òåðàïèè â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà. Èìåþùèåñÿ ïðîáëåìû
ñâÿçàíû ïðåæäå âñåãî ñ îòñóòñòâèåì ñè-
ñòåìíîãî ïîäõîäà ê àíàëèçó ðåãóëÿòîð-
íûõ ïðîöåññîâ, ñîñòàâëÿþùèõ ôîðìèðî-
âàíèå è òå÷åíèå ßÁÄÏÊ â âîçðàñòíîì
àñïåêòå.

Â ñîâðåìåííûõ êîíöåïöèÿõ ïàòî-
ãåíåçà ßÁÄÏÊ áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè-
äàþò ñòðóêòóðíûì èçìåíåíèÿì â äèô-
ôóçíîé íåéðîýíäîêðèííîé ñèñòåìå [8].
Îêñèä àçîòà (NO), ïðîäóöèðóåìûé
êîíñòèòóòèâíûìè NO-ñèíòàçàìè ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà, îáëàäàåò øèðîêèì ñïåêòðîì
áèîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ, âëèÿÿ íà æå-
ëóäî÷íóþ ìîòîðèêó, ñåêðåöèþ, ìèêðî-
öèðêóëÿöèþ è öèòîïðîòåêöèþ [3,14].

Âíèìàíèå èññëåäîâàòåëåé ïðèâëåêà-
þò ìåëàòîíèí è ýíäîòåëèí-1 êàê ðåãó-
ëÿòîðû æåëóäî÷íîé ñåêðåöèè, ìèêðî-
öèðêóëÿöèè, òîíóñà ãëàäêîé ìóñêóëàòó-
ðû, êëåòî÷íîãî îáíîâëåíèÿ ýïèòåëèî-
öèòîâ [11,15].

Ìåëàòîíèí – àäàïòîãåí, ðåãóëèðóåò
ìîòîðèêó ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, óëó÷-
øàåò ïðîöåññû ìèêðîöèðêóëÿöèè â åãî
ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, îáëàäàåò öèòîñòàòè-
÷åñêèì, àíòèîêñèäàíòíûì, èììóíîìîäó-
ëèðóþùèì ýôôåêòàìè [11,13].

Ýíäîòåëèí-1 îáëàäàåò ìíîãî÷èñ-
ëåííûìè ôóíêöèÿìè: ìîäóëèðóåò òî-
íóñ ñîñóäîâ, êëåòî÷íûé ðîñò è ïðîëè-
ôåðàöèþ [12]. Ðîëü ýòèõ êîìïîíåíòîâ
äèôôóçíîé íåéðîýíäîêðèííîé ñèñòåìû
â ðàçâèòèè ßÁÄÏÊ ó ïàöèåíòîâ ðàçëè÷-
íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï íå èçó÷åíà.
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Ñîâðåìåííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î òå÷åíèè
è êîíñåðâàòèâíûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ
íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà

ÁÀÊÓËÈÍ È.Ã., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÒÀÍÊÅ Ä.À.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ñëîæèëîñü
ïðåäñòàâëåíèå î íåñïåöèôè÷åñêîì ÿç-

âåííîì êîëèòå – ÍßÊ (â çàðóáåæíîé ìå-
äèöèíå – «ÿçâåííûé êîëèò») êàê î õðî-
íè÷åñêîì âîñïàëèòåëüíîì çàáîëåâàíèè
íåèçâåñòíîé ýòèîëîãèè, ïîðàæàþùåì ñëè-
çèñòóþ îáîëî÷êó òîëñòîé êèøêè.

Âíèìàíèå ê äàííîìó çàáîëåâàíèþ
ïðèâëåêàþò íåèçâåñòíàÿ ýòèîëîãèÿ, òåí-
äåíöèÿ ê åæåãîäíîìó ðîñòó çàáîëåâàå-
ìîñòè, ïðåèìóùåñòâåííîå ïîðàæåíèå
ëèö ìîëîäîãî, òðóäîñïîñîáíîãî âîçðà-
ñòà, îñëîæíåíèÿ, ïðèâîäÿùèå ê ðàííåé
èíâàëèäèçàöèèè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íåñïå-
öèôè÷åñêèé ÿçâåííûé êîëèò – çàáîëå-
âàíèå, êàê ïðàâèëî, ëþäåé ìîëîäîãî è
ñðåäíåãî âîçðàñòà. Ïåðâûé ïèê çàáî-
ëåâàåìîñòè ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò
20–40 ëåò. Îäíàêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ
äîñòàòî÷íî ÷àñòî îòìå÷àåòñÿ âòîðîé
ïèê ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè â âîçðàñòå
60–70 ëåò [13].

Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàåìîñòü ÍßÊ êî-
ëåáëåòñÿ îò 0,5 äî 24,5 íà 100 000 íàñåëå-
íèÿ è åæåãîäíî âîçðàñòàåò [26]. Ñ÷èòàåò-
ñÿ, ÷òî ÍßÊ ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â ïðîìûø-
ëåííî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ïðåèìóùåñòâåí-
íî ñðåäè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ [12].
Â ÑØÀ, ïî äàííûì çà 2004 ã., çàáîëå-
âàåìîñòü ñîñòàâèëà 8,1 íà 100 000 íàñå-
ëåíèÿ â ãîä, à ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÍßÊ
– 224 íà 100 000 íàñåëåíèÿ [28].

Â Ðîññèè ýïèäåìèîëîãèÿ ÍßÊ äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè èçó÷åíà íåäîñòà-
òî÷íî. Ïî äàííûì E.V.Loftus [28], çàáî-
ëåâàåìîñòü ÍßÊ â Ðîññèè ñîñòàâëÿåò
20 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, à ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü êîëåáëåòñÿ îò 58 äî 157 íà
100 000. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé, ïðî-
âåäåííûõ À.Ð.Çëàòêèíîé, Å.À.Áåëîóñîâîé,
È.Â.Íèêóëèíîé [2, 5, 9], ðàñïðîñòðàíåí-

íîñòü ÍßÊ â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ñî-
ñòàâëÿåò 19,3 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò îáùååâðîïåéñêèì ïîêàçà-
òåëÿì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ðåãèî-
íàìè, â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè îòìå÷åíà
âûñîêàÿ ÷àñòîòà òÿæåëûõ è ñðåäíåòÿæå-
ëûõ ôîðì ÍßÊ – 73%, à óðîâåíü ëåòàëü-
íîñòè äîñòèãàåò 6,4%. Êîëè÷åñòâî îñëîæ-
íåíèé çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ñðåäíå-
åâðîïåéñêèå ïîêàçàòåëè è ñîñòàâëÿåò
20%, ÷òî ñâÿçûâàþò ñ íåñâîåâðåìåííîé
äèàãíîñòèêîé ÍßÊ [5, 6]. Òàê, ó 49% ïàöè-
åíòîâ äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí â ñðîê îò 1
äî 3 ëåò, à ó 26% – ïîñëå 3 ëåò òå÷åíèÿ
çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ýòîì óêàçûâàåòñÿ, ÷òî
÷àñòîòà îñëîæíåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ ñ 13,5
äî 70% ïðè âåðèôèêàöèè äèàãíîçà ïîñëå
3 ëåò çàáîëåâàíèÿ, à ëåòàëüíîñòü âîçðàñ-
òàåò ñ 1,9 äî 20% [5].

Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÍßÊ õîðîøî
èçó÷åíà. Â ïåðèîä îáîñòðåíèÿ âûäåëÿþò
êèøå÷íóþ ñèìïòîìàòèêó, âíåêèøå÷íûå
ïðîÿâëåíèÿ, ïðèçíàêè òîêñåìèè. Âåäó-
ùèìè ñèìïòîìàìè ÿâëÿþòñÿ äèàðåÿ
è êðîâîòå÷åíèÿ.

Îñíîâíûìè êëèíè÷åñêèìè è ïðî-
ãíîñòè÷åñêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÍßÊ
ïðèíÿòî ñ÷èòàòü õàðàêòåð òå÷åíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ, ïðîòÿæåííîñòü âîñïàëåíèÿ
â òîëñòîé êèøêå, àêòèâíîñòü âîñïàëè-
òåëüíîãî ïðîöåññà è òÿæåñòü áîëåçíè.

Ñ ó÷åòîì òå÷åíèÿ ÍßÊ âûäåëÿþò:
ïåðâóþ àòàêó áîëåçíè äëèòåëüíîñòüþ äî
6 ìåñ, ïðîÿâëÿþùóþñÿ â äâóõ ôîðìàõ
(ôóëüìèíàíòíàÿ è ñ ïîñòåïåííûì íà-
÷àëîì); ðåöèäèâèðóþùóþ ôîðìó; íåïðå-
ðûâíóþ ôîðìó, õàðàêòåðèçóþùóþñÿ
âÿëîòåêóùèì òå÷åíèåì ñ óìåðåííîé
àêòèâíîñòüþ è îòñóòñòâèåì ýíäîñêîïè-
÷åñêîé ðåìèññèè â òå÷åíèå 6–8 ìåñ ïðè
óñëîâèè àäåêâàòíîé òåðàïèè [3].
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Ïðèíöèïû ïðåäóïðåæäåíèÿ òðàíñìèññèâíûõ
èíôåêöèé ÷åëîâåêà íà áàçå ñîâðåìåííûõ çíàíèé

ËÓÊÈÍ Å.Ï., àêàäåìèê Àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê ÐÔ, ïðîôåññîð,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÌÅËÜÍÈ×ÅÍÊÎ Ï.È., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÅÍ, ïðîôåññîð,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà
ÕÓÄÎÁÈÍ Â.Â., àêàäåìèê Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Â íà÷àëå XXI â. ðåçêî âîçðîñëà è ïðè-
îáðåëà ãëîáàëüíûé õàðàêòåð óãðîçà

òåððîðèçìà. Óêàçàííîå îáñòîÿòåëüñòâî
ñòàëî ïðåäïîñûëêîé ìåæäóíàðîäíûõ è
âíóòðåííèõ êîíôëèêòîâ, â êîòîðûå âî-
âëåêàþòñÿ âîîðóæåííûå ñèëû ãîñóäàðñòâ
[2, 3, 13, 19, 24]. Îíè âûíóæäåíû äåéñòâî-
âàòü, êàê ïðàâèëî, â îòðûâå îò ïîñòîÿí-
íûõ ìåñò äèñëîêàöèè è ïîäâåðãàòüñÿ
óãðîçå çàðàæåíèÿ èíôåêöèÿìè ñ ïðèðîä-
íîé î÷àãîâîñòüþ.

Äàííàÿ ãðóïïà èíôåêöèé ñâÿçàíà ñ
ïåðåíîñ÷èêàìè èõ âîçáóäèòåëåé: êëåùà-
ìè, áëîõàìè, ìîñêèòàìè, êîìàðàìè. Ê íèì
íåðåäêî ïðèñîåäèíÿþòñÿ ïàðàçèòîçû ÷å-
ëîâåêà, â ÷àñòíîñòè ïåäèêóëåç è ÷åñîòêà
[3, 14, 21].

Â ñâÿçè ñ èçëîæåííûì ïîìèìî âû-
ñîêîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåí-
íîñòè è èíôîðìèðîâàííîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû ê âûïîëíåíèþ ñëóæåáíûõ
îáÿçàííîñòåé â ñëîæíîé ñàíèòàðíî-ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêå âîçíèêàåò
è ïîñòîÿííî ñîõðàíÿåòñÿ ïðîáëåìà ïðå-
äóïðåæäåíèÿ òðàíñìèññèâíûõ çàáîëåâà-
íèé. Åå ðåøåíèå âîçìîæíî ïóòåì îñóùå-
ñòâëåíèÿ êîìïëåêñà ïðåâåíòèâíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé, â ò. ÷. ïóòåì ðàçðûâà ïóòåé ïå-
ðåäà÷è âîçáóäèòåëåé, ò. å. óíè÷òîæåíèåì
÷ëåíèñòîíîãèõ èëè ïðåäóïðåæäåíèåì èõ
íàïàäåíèÿ íà ëþäåé.

Â ëîêàëüíûõ âîéíàõ è âîîðóæåííûõ
êîíôëèêòàõ, à òàêæå â ïðàêòèêå ãðàæäàí-
ñêîãî è âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â áîðü-
áå ñ èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè â ÕÕ â.
íàêîïëåí çíà÷èòåëüíûé îáúåì íàó÷íîé

èíôîðìàöèè è ïðèîáðåòåí îïûò áîðüáû ñ
ïåðåíîñ÷èêàìè èõ âîçáóäèòåëåé [2, 3, 20, 22,
23, 28]. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
èíôåêöèé âî âðåìÿ âîéí, âîîðóæåííûõ
êîíôëèêòîâ è ñîöèàëüíûõ ïîòðÿñåíèé òðå-
áóþòñÿ îãðîìíûå ïî ñâîèì ìàñøòàáàì
îðãàíèçàöèîííûå óñèëèÿ è ìàòåðèàëüíàÿ
áàçà, ÷òîáû ïðåäîòâðàòèòü âîçíèêíîâåíèå
èíôåêöèé, â ò. ÷. òðàíñìèññèâíûõ áîëåçíåé,
è ñíèçèòü äîëþ ñàíèòàðíûõ ïîòåðü.

Êîíêðåòíàÿ èíôîðìàöèÿ î òàêèõ ïî-
òåðÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èíôåêöèîííîé ïàòî-
ëîãèåé â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ è ÐÔ,
à òàêæå â àðìèÿõ çàðóáåæíûõ ñòðàí, èçâå-
ñòíà [9, 10, 22, 26]. Èç îïûòà ïðîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ëîêàëüíûõ âîé-
íàõ è âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ (Àôãà-
íèñòàí, ×å÷íÿ, Êîñîâî, Èðàê è äð.) [14, 19,
21, 26, 29] ñëåäóåò, ÷òî âûñîêàÿ èíôåêöè-
îííàÿ çàáîëåâàåìîñòü â êîíöå ÕÕ – íà-
÷àëå XXI â. âñå åùå ñóùåñòâåííî âëèÿåò
íà áîåñïîñîáíîñòü âîéñê [2, 3, 9, 19].

Òàê, â ïåðèîä áîåâûõ äåéñòâèé â Àô-
ãàíèñòàíå äîëÿ èíôåêöèîííîé ïàòîëî-
ãèè ó âîåííîñëóæàùèõ 40 À ñîñòàâèëà â
1980–1988 ãã. 53,2–63,5% [9, 14]. Â îáùåé
ñòðóêòóðå ñàíèòàðíûõ ïîòåðü ñîîòíîøå-
íèå áîåâûõ ñàíèòàðíûõ ïîòåðü ê ñàíè-
òàðíûì ïîòåðÿì çà ñ÷åò èíôåêöèîííûõ
áîëüíûõ íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ 1:5–1:12
[14], â ñðåäíåì – 1:7,8 [9].

Ïî-ïðåæíåìó âûñîêà óãðîçà çàíîñà
â âîéñêà ïðèðîäíî-î÷àãîâûõ, à òàêæå ïà-
ðàçèòàðíûõ èíôåêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ïåðå-
íîñ÷èêàìè [19, 28]. Ðàçðàáîòàííàÿ è ðåà-
ëèçîâàííàÿ â ÕÕ â. â Âîîðóæåííûõ Ñè-
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Ïðîáëåìà òðàíçèòîðíûõ ðàññòðîéñòâ ëè÷íîñòè
â ñîâðåìåííîé âîåííîé ïñèõèàòðèè
(Îáçîð ëèòåðàòóðû)

ÊÎÐÎË¨Â Ñ.À., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÅ×ÈÏÎÐÅÍÊÎ Â.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Ðàññòðîéñòâà ëè÷íîñòè â ìèðíîå âðåìÿ
è â ïåðèîä âåäåíèÿ áîåâûõ äåéñòâèé

– îäèí èç íàèáîëåå ñëîæíûõ ðàçäåëîâ
âîåííîé ïñèõèàòðèè êàê â êëèíèêî-äè-
àãíîñòè÷åñêîì, òàê è âî âðà÷åáíî-
ýêñïåðòíîì àñïåêòå. Îíè ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé ïîãðàíè÷íûå ñîñòîÿíèÿ ìåæäó
íîðìîé (àêöåíòóàöèÿ ëè÷íîñòè) è ïàòî-
ëîãèåé (ïñèõîïàòèÿ).

Åùå â 1886 ã. Â.Ì.Áåõòåðåâ âûñêàçàë
ïîëîæåíèå î «ïåðåõîäíûõ» ñòåïåíÿõ ìåæ-
äó ïñèõîïàòèÿìè è íîðìàëüíûì ñîñòîÿ-
íèåì [2]. Ðàçëè÷àþò äâå ãðóïïû ïñèõîïà-
òè÷åñêèõ ëè÷íîñòåé: 1) ïñèõîïàòû, íå-
íîðìàëüíîñòü êîòîðûõ â æèçíè ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ïîñòîÿííî (ïñèõîïàòè÷åñêèå õà-
ðàêòåðû); 2) èíäèâèäóóìû, ó êîòîðûõ
ïñèõîïàòè÷åñêèå ðåàêöèè ïðîÿâëÿþòñÿ
òîëüêî â íåîáû÷íîé æèçíåííîé ñèòóà-
öèè [32].

Ï.Á.Ãàííóøêèí óêàçûâàë, ÷òî â òå-
÷åíèè ïñèõîïàòèé ìîãóò áûòü ñîñòîÿíèÿ,
êîãäà íåðåçêî âûðàæåííûå ïñèõîïàòè-
÷åñêèå ñâîéñòâà îáîñòðÿþòñÿ â ñâÿçè ñ
äåéñòâèåì ïñèõîãåííîé ñèòóàöèè, à çàòåì
áûñòðî èñ÷åçàþò. Ïñèõîïàòè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè ñ 20–25-ëåòíåãî âîçðàñòà íà-
÷èíàþò ïîñòåïåííî âûðàâíèâàòüñÿ, ò. ê.
èñ÷åçàåò þíîøåñêàÿ íåóðàâíîâåøåí-
íîñòü è àôôåêòèâíîñòü, ÷åëîâåê ïðèîá-
ðåòàåò æèçíåííûé îïûò, ñòàíîâèòñÿ áî-
ëåå óñòîé÷èâûì, ëó÷øå ïðèñïîñàáëèâà-
åòñÿ ê òðåáîâàíèÿì æèçíè, äåëàåòñÿ òàê-
òè÷íåå, «óìíåå» [5].

Èçìåíåíèÿ õàðàêòåðà, îáóñëîâëåí-
íûå ñðåäîé, ìîãóò èìåòü ëèøü âíåøíåå
ñõîäñòâî ñ ïñèõîïàòèÿìè è ïî ñóòè òàêî-
âûìè íå ÿâëÿþòñÿ [20, 28].

Êàê ïèñàëà Å.À.Îñèïîâà, âî ìíîãèõ
ñëó÷àÿõ äåòè, ïîäâåðãíóòûå ðàííåé è ïî-
âòîðíîé ïñèõîòðàâìàòèçàöèè, ëîìàþò
ñâîé õàðàêòåðîëîãè÷åñêèé ðèñóíîê â ñòî-
ðîíó åãî äèñãàðìîíèè, îáíàðóæèâàþò
ñâîéñòâà, íàïîìèíàþùèå ïñèõîïàòè÷å-
ñêèå, ïñèõîïàòèçèðóþòñÿ, ñòàíîâÿòñÿ ïñè-
õîïàòàìè, íå áóäó÷è òàêîâûìè ïî ñóùå-
ñòâó. Îíà ñ÷èòàëà, ÷òî ïðîòèâ ïñèõîïàòèè
â ýòèõ ñëó÷àÿõ ñâèäåòåëüñòâóåò âîçìîæ-
íîñòü îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ [21]. Îäíàêî
ôàêòîð îáðàòèìîñòè ìîæåò íå ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü ïðîòèâ ïñèõîïàòèè [5, 7].

M.Tramer ââåë ïîíÿòèå «ïðåïñèõî-
ïàòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ» – íà÷àëüíàÿ ñòà-
äèÿ â ðàçâèòèè ïñèõîïàòèé, êîãäà åùå
îòñóòñòâóþò òîòàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ÷åðò ëè÷íîñòè è íàðóøå-
íèÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè, à ïñèõîïàòè-
÷åñêèå ñèìïòîìû îáðàòèìû è ïðè áëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ïñèõîïàòèÿ ìîæåò
íå ñôîðìèðîâàòüñÿ. Êëèíè÷åñêèìè îñî-
áåííîñòÿìè òàêèõ ðàññòðîéñòâ ÿâëÿþò-
ñÿ íåâûðàæåííîñòü è íåñòîéêîñòü ÷åðò
ëè÷íîñòè, èçìåí÷èâîñòü, âçàèìîçàìåíÿå-
ìîñòü, çàâèñèìîñòü îò ñèòóàöèè [33].

Íåêîòîðûå àâòîðû ïîä÷åðêèâàþò
áîëüøóþ äèíàìè÷íîñòü ïñèõîïàòèé, ÷òî
â ðÿäå ñëó÷àåâ ïðèâîäèò ê ïîñòåïåííî-
ìó ñãëàæèâàíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ ÷åðò
õàðàêòåðà, áîëåå èëè ìåíåå ïîëíîé ãàð-
ìîíèçàöèè ëè÷íîñòè [9]. Ýòîò ïðîöåññ
Ñ.Ñ.Êîðñàêîâ íàçûâàë ïîëíîé ðåäóê-
öèåé «âðîæäåííîé ïñèõîïàòèè» [13],
à Î.Â.Êåðáèêîâ – ðàííåé äåïñèõîïàòè-
çàöèåé [7]. Âîïðîñ î âîçìîæíîé äåïñèõî-
ïàòèçàöèè îáñóæäàåòñÿ âî ìíîãèõ ðàáî-
òàõ [15, 16, 20, 27, 31].
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Ãîñïèòàëü êîñìîäðîìà «Ïëåñåöê», îòìå÷àþùèé â äåêàáðå 2008 ã. ñâîå ïÿòèäåñÿòè-

ëåòèå – ìíîãîïðîôèëüíîå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå, èìåþùåå â ñîñòàâå

ðàçíîîáðàçíûå ëå÷åáíûå è äèàãíîñòè÷åñêèå

îòäåëåíèÿ, ëàáîðàòîðèè, ñïåöèàëèçèðî-

âàííûå öåíòðû è ïîëèêëèíèêó. Æèçíü ãîñ-

ïèòàëÿ íåîòäåëèìà îò æèçíè êîñìîäðîìà

«Ïëåñåöê», â íàñòîÿùåå âðåìÿ – åäèíñòâåí-

íîãî â Ðîññèè ñ äîëãîñðî÷íûìè ïåðñïåê-

òèâàìè ðàçâèòèÿ.

Ñîâåùàíèå âåäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ñëåâà íàïðàâî:
âåäóùèé õèðóðã ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ñ.Ã.Ãðàíàòûð, íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîé
÷àñòè ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Î.Í.Ìåëü-
íèêîâ, íà÷àëüíèê ãîñïèòàëÿ ïîëêîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Í.Ä.Ñòàäíèê, âåäóùèé òåðàïåâò ïîä-
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Å.Í.Âîðîáü¸âà

Âðà÷åáíûé ñîñòàâ ãîñïèòàëÿ (2008)

Òàêòèêî-ñòðîåâîå çàíÿòèå. Äîêëàäûâàåò
ñòàðøèé îðäèíàòîð ïóëüìîíîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Î.À.Ãàðáóçîâà

Õèðóðãè÷åñêèé êîðïóñ
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Íà÷àëüíèê ðåíòãåíîâñêîãî öåíòðà ãîñïèòàëÿ
ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Þ.Ä.Ðîãàëüñêèé â êàáèíåòå êîìïüþòåðíîé
òîìîãðàôèè

Èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
êîíòðîëèðóåò çàâåäóþùàÿ ëàáîðàòîðèåé

èíôåêöèîííîé èììóíîëîãèè À.Â.Ìîðîçîâà

Íåéðîôóíêöèîíàëüíîå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäÿò âðà÷ Å.À.Òóðîâñêàÿ è ìåäèöèíñêàÿ
ñåñòðà Ò.Â.Øèëèíà

Âåëîýðãîìåòðèþ âûïîëíÿåò çàâåäóþùàÿ
êàáèíåòîì ôóíêöèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé

ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû îòäåëåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè Ñ.Ã.Õîìåíêî

Â îïåðàöèîííîé ËÎÐ-îòäåëåíèÿ. Íà÷àëüíèê
îòäåëåíèÿ ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû È.Õ.Øàôèêîâ è îïåðàöèîííàÿ ñåñòðà
Ò.Â.Øîêàðåâà
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Ïîëóâåêîâîé þáèëåé ãîñïèòàëÿ êîñìîäðîìà
«Ïëåñåöê»

ÑÒÀÄÍÈÊ Í.Ä., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÅËÜÍÈÊÎÂ Î.Í., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÏËÅÕÀÍÎÂ Â.Í., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ØÓÒÜ À.Ä., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Â ÿíâàðå 1957 ã. Ïðàâèòåëüñòâîì ÑÑÑÐ
 â öåëÿõ óêðåïëåíèÿ îáîðîíîñïîñîá-

íîñòè ãîñóäàðñòâà áûëî ïðèíÿòî ðåøå-
íèå î ñîçäàíèè ïåðâîãî â ñòðàíå ñîåäè-
íåíèÿ áîåâûõ ìåæêîíòèíåíòàëüíûõ áàë-
ëèñòè÷åñêèõ ðàêåò – îáúåêòà «Àíãàðà».
Ñòàðòîâûå ïîçèöèè ïëàíèðîâàëîñü
ñêðûòíî ïîñòðîèòü â òàåæíîé áîëîòèñ-
òîé ìåñòíîñòè Ïëåñåöêîãî ðàéîíà Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè. Óæå â ôåâðàëå 1957 ã. â
ñåâåðíóþ çåìëþ âîåííûìè ñòðîèòåëÿìè
áûë âáèò ïåðâûé êîëûøåê áóäóùåãî êîñ-
ìîäðîìà.

Çàäà÷è ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ñîçäàííîé ãðóïïèðîâêè âîéñê áûëè âîç-
ëîæåíû íà ãîñïèòàëü, ñôîðìèðîâàííûé
íà îñíîâàíèè äèðåêòèâû çàìåñòèòåëÿ
ìèíèñòðà îáîðîíû ÑÑÑÐ îò 21 ìàÿ 1958 ã.
Åãî íà÷àëüíèêîì íàçíà÷èëè ó÷àñòíèêà
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû ïîäïîë-
êîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âèêòîðà
Àëåêñàíäðîâè÷à Ïåðîòèíà. Âìåñòå ñ íèì
â ôîðìèðîâàíèè ãîñïèòàëÿ ó÷àñòâîâàëè
îôèöåðû Ì.Ñ.Îëüøåâñêèé (çàìåñòèòåëü
íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ ïî ïîëèòè÷åñêîé
÷àñòè), Â.Ä.Ñòåæêî (íà÷àëüíèê òåðàïåâ-
òè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ), À.Ï.Êèçèìåíêî
(ïîìîùíèê íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ ïî
ñíàáæåíèþ), Ä.Ã.Òóìàíöåâ (ñòàðøèé îð-
äèíàòîð òåðàïåâòè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ),
Ô.Ã.Íîâèêîâ (îðäèíàòîð õèðóðãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ), Ä.Í.Ðèçàéêèí (ñòàðøèé ïîìî-
ùíèê íà÷àëüíèêà àïòåêè), À.Ô.Åâñòðàòîâ
(íà÷àëüíèê âåùåâîé ñëóæáû), Â.È.Äüÿ-
÷åíêî (íà÷àëüíèê ïðîäîâîëüñòâåííîé
ñëóæáû), Â.È.Àôàíàñüåâ (íà÷àëüíèê
ôèíàíñîâîãî äîâîëüñòâèÿ).

20 äåêàáðÿ 1958 ã. Â.À.Ïåðîòèí ïîä-
ïèñàë ïðèêàç ¹ 1 î çà÷èñëåíèè 10 îôè-
öåðîâ è 9 ñîëäàò è ñåðæàíòîâ, ïðèáûâøèõ

íà óêîìïëåêòîâàíèå ãîñïèòàëÿ, â ñïèñêè
ëè÷íîãî ñîñòàâà ÷àñòè è íàçíà÷åíèè èõ
íà äîëæíîñòè. Ýòà äàòà ñ÷èòàåòñÿ äíåì
ôîðìèðîâàíèÿ âîåííîãî ãîñïèòàëÿ êîñ-
ìîäðîìà. 29 ÿíâàðÿ 1959 ã. õèðóðãè÷åñêîå
îòäåëåíèå ãîñïèòàëÿ ïðèíÿëî ïåðâûõ
áîëüíûõ, à 25 ìàÿ òîãî æå ãîäà áûëî îò-
êðûòî òåðàïåâòè÷åñêîå îòäåëåíèå. ×åðåç
ìåñÿö, ïî ìåðå îêîí÷àíèÿ ñòðîèòåëüñòâà
ñáîðíî-ùèòîâûõ äîìîâ áàðà÷íîãî òèïà,
îòêðûëèñü ðåíòãåíîâñêîå, ãëàçíîå, èíôåê-
öèîííîå îòäåëåíèÿ. Äî êîíöà 1959 ã. áûëî
ïðîëå÷åíî 1763 áîëüíûõ.

Â 1960 ã. íà÷àëè ðàáîòó ãèíåêîëîãè-
÷åñêîå, äåòñêîå, èíôåêöèîííîå, íåâðî-
ëîãè÷åñêîå, êîæíîå è òðàâìàòîëîãè÷å-
ñêîå îòäåëåíèÿ. Ê êîíöó 1963 ã. âîåííû-
ìè ñòðîèòåëÿìè áûë ñäàí â ýêñïëóàòà-
öèþ òðåõýòàæíûé òåðàïåâòè÷åñêèé êîð-
ïóñ íà 255 êîåê, â 1967 ã. – êàïèòàëüíûå
çäàíèÿ àïòåêè è õîçÿéñòâåííîãî êîðïóñà,
â 1969 ã. – çäàíèÿ êëóáà è ÷åòûðåõýòàæ-
íîãî õèðóðãè÷åñêîãî êîðïóñà íà 230 êîåê.
Ñ ýòîãî âðåìåíè âñå îòäåëåíèÿ ãîñïèòà-
ëÿ ðàçìåùàþòñÿ â êàïèòàëüíûõ çäàíèÿõ.

Â ðàçíûå ãîäû ãîñïèòàëü âîçãëàâëÿ-
ëè ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.À.Ïåðîòèí, Í.Ä.Äåî, Í.Ï.Êðåññ, Ã.Ñ.Õà-
÷àòóðîâ, À.Ä.Øóòü, À.À.Êëåìåíòüåâ*;
íà÷àëüíèêàìè ìåäèöèíñêîé ÷àñòè ÿâëÿ-
ëèñü îôèöåðû À.Ã.Ëîçà, Ã.Ñ.Õà÷àòóðîâ,
Ì.È.Âëàñîâ, Þ.Í.Ñàáóðîâ, À.À.Êëåìåíòü-
åâ, Â.Â.Êðóãîâ, Í.Ä.Ñòàäíèê, Þ.Í.ßêóøåâ.

Ëå÷åíèå áîëüíûõ õèðóðãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ â ãîñïèòàëå óñïåøíî ïðîâîäèëè

* Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ãîñïèòàëåì ðóêîâîäèò
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Í.Ä.Ñòàä-
íèê, çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ãîñïèòàëÿ ïî
ìåäèöèíñêîé ÷àñòè ÿâëÿåòñÿ ïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû Î.Í.Ìåëüíèêîâ. – (Ðåä.).
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íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì 52-ãî Êîíñóëü-
òàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà Ìèíèñòåð-
ñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ðîäèëñÿ 9 èþíÿ 1969 ã. Îêîí÷èë Âîåííî-
ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.
Ïðîõîäèë ñëóæáó â Ëåíèíãðàäñêîì âîåííîì
îêðóãå âðà÷îì, íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî
ïóíêòà îòäåëüíîãî âåðòîëåòíîãî ïîëêà, íà÷àëü-
íèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû – íà÷àëüíèêîì
ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà îòäåëüíîãî àâòîìîáèëü-
íîãî áàòàëüîíà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 2001 ã.
êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû ïðè êàôåäðå íåðâíûõ
áîëåçíåé ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ñëóæèë
â Ñèáèðñêîì âîåííîì îêðóãå ñòàðøèì îðäè-
íàòîðîì, çàòåì íà÷àëüíèêîì íåâðîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ îêðóæíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ. Ñ 2004 ã. â 52 ÊÄÖ ÌÎ ÐÔ
áûë íà÷àëüíèêîì ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ – âåäóùèì íåâðîïàòîëîãîì, çàòåì
íà÷àëüíèêîì íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ –
âåäóùèì íåâðîëîãîì ëå÷åáíîãî îòäåëà. Ñ 2007 ã.
– çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 52 ÊÄÖ ÌÎ ÐÔ

ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè – íà÷àëüíèê îòäåëà.

© Â.Â.ØÀÏÏÎ, È.Á.ÌÀÊÑÈÌÎÂ, 2008
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20 îêòÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ
Ñèë, çàñëóæåííîìó âðà÷ó Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ñåðãåþ Êñåíîôîíòîâè÷ó Íåì÷àíèíîâó.

Ñ.Ê.Íåì÷àíèíîâ ðîäèëñÿ â Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè. Â 1948 ã. îêîí-
÷èë ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêóþ øêîëó. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1954 ã.
Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Êóéáûøåâñêîì ìåäèöèíñêîì
èíñòèòóòå èì. Ä.È.Óëüÿíîâà ïðîõîäèë ñëóæáó â äîëæíîñòÿõ íà÷àëü-
íèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïîëêà â Çàïàäíî-Ñèáèðñêîì âîåííîì
îêðóãå è Þæíîé ãðóïïå âîéñê. Â 1962 ã. ïîñòóïèë íà ôàêóëüòåò
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ó÷åáû áûë íàçíà÷åí â Äàëüíå-

âîñòî÷íûé âîåííûé îêðóã, ãäå ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìàë äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû ìîòîñòðåëêîâîé äèâèçèè, ñòàðøåãî îôèöåðà âîåííî-ìåäèöèíñêîãî îòäåëà

Ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÅÑÈÏÎÂ

ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÂÈ×

íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì 5-ãî Öåíòðàëü-
íîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ
Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë.

Ðîäèëñÿ 2 ìàðòà 1967 ã. Â 1991 ã. îêîí-
÷èë ôàêóëüòåò ïîäãîòîâêè âðà÷åé (äëÿ Ðàêåò-
íûõ è Ñóõîïóòíûõ âîéñê) Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Ñëóæèë
â Çàïàäíîé ãðóïïå âîéñê îðäèíàòîðîì îïå-
ðàöèîííî-ïåðåâÿçî÷íîãî âçâîäà îòäåëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî áàòàëüîíà è íà÷àëüíèêîì
õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îòäåëüíîé ìåäè-
öèíñêîé ðîòû. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1997 ã.
ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî
ñîñòàâà Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè
èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïî ñïåöèàëüíîñòè óðî-
ëîãèÿ ïîëó÷èë íàçíà÷åíèå â 5-é Öåíòðàëü-
íûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü Âî-
åííî-Âîçäóøíûõ Ñèë, ãäå ïîñëåäîâàòåëüíî
çàíèìàë äîëæíîñòè ñòàðøåãî îðäèíàòîðà
óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, íà÷àëüíèêà
óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ è íà÷àëüíèêà
óðîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ãîñïèòàëÿ – ãëàâ-

íîãî óðîëîãà Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë.
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îêðóãà, íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû îáùåâîéñêîâîé àðìèè. Ñ 1971 ïî 1974 ã. Ñåðãåé
Êñåíîôîíòîâè÷ ñëóæèë çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ â Ãðóïïå
ñîâåòñêèõ âîéñê â Ãåðìàíèè, à â ïîñëåäóþùåì – íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Óðàëü-
ñêîãî (1974–1977), Áåëîðóññêîãî (1977–1984) âîåííûõ îêðóãîâ è âîéñê Çàïàäíîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ (1984–1988). Íà âûñîêèõ êîìàíäíûõ äîëæíîñòÿõ îñîáåííî ÿðêî ðàñêðûëñÿ åãî íåçà-
óðÿäíûé òàëàíò âðà÷à-îðãàíèçàòîðà, âåñîìûì îêàçàëñÿ âêëàä â ïîâûøåíèå áîåãîòîâíîñòè
ìåäèöèíñêèõ ÷àñòåé è ó÷ðåæäåíèé.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ñëóæáû â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ñ.Ê.Íåì÷àíèíîâ ïðåïîäàâàë
íà âîåííîé êàôåäðå Áåëîðóññêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé.
Â 1991–1997 ãã. òðóäèëñÿ â äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ ãëàâíîãî âðà÷à 2-é êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû
ã. Ìèíñêà. Ñ 1997 ïî 2005 ã. âîçãëàâëÿë èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêèé öåíòð Ãëàâíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü.

Ðàòíûé è òðóäîâîé ïóòü Ñ.Ê.Íåì÷àíèíîâà îòìå÷åí îðäåíàìè Êðàñíîé Çâåçäû, «Çà ñëóæáó
Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, «Çíàê Ïî÷åòà» è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî æóðíàëà», ìíîãî÷èñëåííûå ó÷åíèêè, òîâàðèùè è ñîñëóæèâöû ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Ñåðãåÿ Êñåíîôîíòîâè÷à Íåì÷àíèíîâà ñ 80-ëåòèåì, æåëàþò åìó äîáðîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

© Â.Í.ÀÐÄÀØÅÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 ßêîâëåâ Ã.Ì.)

10 íîÿáðÿ 2008 ã èñïîëíèëîñü 75 ëåò ÷ëåíó-êîððåñïîíäåíòó ÐÀÌÍ,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ãåíåðàë-ëåéòåíàíòó ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ãåðìàíó Ìèõàéëîâè÷ó ßêîâëåâó.

Ãåðìàí Ìèõàéëîâè÷ ðîäèëñÿ â Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ â 1959 ã. ñ çîëîòîé ìåäàëüþ Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäå-
ìèþ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà 6 ëåò ñëóæèë â âîéñêàõ íà ðàçëè÷íûõ âðà÷åáíûõ
äîëæíîñòÿõ. Ñ 1965 ïî 1967 ã. îáó÷àëñÿ â êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðå,
ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîé áûë íàçíà÷åí ïðåïîäàâàòåëåì, çàòåì ñòàð-
øèì ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû âîåííî-ïîëåâîé òåðàïèè Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Òîìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì
èíñòèòóòå. Çàùèòèâ äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ â 1974 ã., Ã.Ì.ßêîâëåâ

ïåðåâåäåí â ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû òåðàïèè ¹ 1 (óñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ âðà÷åé). Â äàëüíåéøåì òðóäèëñÿ çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ýòîé êàôåäðû è íà÷àëüíè-
êîì êàôåäðû ïðîïåäåâòèêè âíóòðåííèõ áîëåçíåé. Ñ 1982 ïî 1985 ã. âîçãëàâëÿë êàôåäðó
òåðàïèè ¹ 1 (óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé). Â äåêàáðå 1985 ã. íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì íà÷àëü-
íèêà àêàäåìèè ïî ó÷åáíîé è íàó÷íîé ðàáîòå, à â 1988 ã. âîçãëàâèë êîëëåêòèâ àêàäåìèè.

Ã.Ì.ßêîâëåâ – âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé òåðàïåâò êëèíèöèñò, îïûòíûé ïåäàãîã-ïñèõîëîã,
âèäíûé îòå÷åñòâåííûé ó÷åíûé, âíåñøèé ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçðàáîòêó àêòóàëüíûõ
ïðîáëåì âîåííî-ïîëåâîé òåðàïèè, êàðäèîëîãèè, áèîðåãóëèðóþøåé òåðàïèè, ïóëüìîíîëîãèè,
êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

Ãåðìàí Ìèõàéëîâè÷ – àâòîð 140 íàó÷íûõ ðàáîò, â ò. ÷. ìîíîãðàôèé, ó÷åáíûõ ïîñîáèé,
èçîáðåòåíèé. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 10 äîêòîðñêèõ è 25 êàíäèäàòñêèõ äèñ-
ñåðòàöèé. Â 1990 ã. çà ðàçðàáîòêó è âíåäðåíèå íîâûõ âûñîêîýôôåêòèâíûõ ïåïòèäíûõ
áèîðåãóëÿòîðîâ åìó ïðèñóæäåíà ïðåìèÿ Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ.

Ã.Ì.ßêîâëåâ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò áûë ÷ëåíîì ïðåçèäèóìà ïðàâëåíèÿ Âñåñîþçíîãî
îáùåñòâà òåðàïåâòîâ, çàìåñòèòåëåì ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâëåíèÿ íàó÷íîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî
îáùåñòâà èì. Ã.Ô.Ëàíãà è ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ íàó÷íîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî îáùåñòâà èì. Ñ.Ï.Áîò-
êèíà ã. Ëåíèíãðàäà, âõîäèë â ñîñòàâ Ó÷åíîãî ñîâåòà ïðè ÖÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ, ðåäàêöèîííûõ
ñîâåòîâ æóðíàëîâ «Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà» è «Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà».

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì Ã.Ì.ßêîâëåâ íàãðàæäåí îðäåíàìè Òðóäîâîãî Êðàñíîãî
Çíàìåíè, «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè è 12 ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ,
ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», ó÷åíèêè è ñîñëóæèâöû
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Ãåðìàíà Ìèõàéëîâè÷à ßêîâëåâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, áîäðîñòè è äîëãèõ ëåò æèçíè.
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29 ñåíòÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ
Ñèë, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÑÔÑÐ, áûâøåìó íà÷àëüíèêó ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû Äàëüíåâîñòî÷íîãî âîåííîãî îêðóãà ãåíåðàë-ìàéîðó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ðóñòàìó Èñêàíäåðîâè÷ó Ìàäæàíîâó.

Ðîäèëñÿ Ð.È.Ìàäæàíîâ â Òóðêìåíèè, â 1955 ã. îêîí÷èë ñ îòëè÷è-
åì ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêóþ øêîëó è ïîñòóïèë â Òóðêìåíñêèé ãîñó-
äàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ïîñëå îêîí÷àíèÿ êîòîðîãî (1961)
áûë ïðèçâàí â ðÿäû Âîîðóæåííûõ Ñèë. Ñëóæáó ïðîõîäèë â ÒóðêÂÎ
âðà÷îì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà, íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà
îòäåëüíîãî ñàïåðíîãî áàòàëüîíà, àðòèëëåðèéñêîãî ïîëêà, ñòàðøèì
âðà÷îì àðòèëëåðèéñêîãî ïîëêà. Ñ 1968 ïî 1971 ã. ñëóæèë ñòàðøèì

îôèöåðîì âîåííî-ìåäèöèíñêîãî îòäåëà òûëà ÖÃÂ, çàòåì ó÷èëñÿ íà êîìàíäíî-ìåäèöèíñêîì
îòäåëåíèè ôàêóëüòåòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Îêîí÷èâ åãî
ñ îòëè÷èåì, ñëóæèë â Áåëîðóññêîì âîåííîì îêðóãå íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
äèâèçèè. Â 1975 ã. íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ó÷åáíîé ÷àñòè 71-é èíòåðíàòóðû ìåäèöèíñêîãî
ñîñòàâà ÁÂÎ, âîçãëàâèâ åå â 1977 ã.

Ñ 1978 ïî 1983 ã. Ðóñòàì Èñêàíäåðîâè÷ ðóêîâîäèë ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé àðìèè â ÁÂÎ
è ÃÑÂÃ, ïîñëå ÷åãî ñëóæèë çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÎäÂÎ. Ñ 1986
ïî 1988 ã. âîçãëàâëÿë ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó ÑÀÂÎ, à â ïîñëåäóþùåì ÄÂÎ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ
âîåííîé ñëóæáû òðóäèòñÿ ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì Öåíòðàëüíîãî àðõèâà ÌÎ ÐÔ.

Çàñëóãè Ð.È.Ìàäæàíîâà ïåðåä Îòå÷åñòâîì îòìå÷åíû îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ñîâåò Îáúåäèíåíèÿ âåòåðàíîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ðåäàêöèîííàÿ
êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâ-
ëÿþò Ðóñòàìà Èñêàíäåðîâè÷à Ìàäæàíîâà ñ 70-ëåòèåì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ
è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Â.È.ßÐÅÌÊÎ, Á.È.ÊÀÐÀÑ¨Â, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ãóáåðíþê Â.Á.)

28 íîÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, êàíäèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê ãåíåðàë-ìàéîðó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âèòàëèþ Áîãäàíîâè÷ó Ãóáåðíþêó.

Â.Á.Ãóáåðíþê ðîäèëñÿ íà Óêðàèíå. Ïîñëå øêîëû ïîñòóïèë
â Æèòîìèðñêîå ôàðìàöåâòè÷åñêîå ó÷èëèùå, ïî îêîí÷àíèè êîòîðîãî
â 1967–1969 ãã. ïðîõîäèë ñðî÷íóþ ñëóæáó â îêðóæíîì âîåííîì ãîñïè-
òàëå Ïðèêàðïàòñêîãî âîåííîãî îêðóãà. Â 1975 ã. îêîí÷èë Âîåííî-
ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ñëóæèë íà÷àëüíèêîì ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû ïîäâîäíîé ëîäêè, çàòåì ôëàãìàíñêèì âðà÷îì áðèãàäû
ïîäâîäíûõ ëîäîê â Ëèåïàéñêîé ÂÌÁ Áàëòèéñêîãî ôëîòà (ÁÔ).

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòà-
âà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (1983) Âèòàëèé Áîãäàíîâè÷ ñòàë íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû ÂÌÁ Ñâèíîóéñòå â ÏÍÐ, ñ 1986 ã. ðóêîâîäèë ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé Òàëëèííñêîé
ÂÌÁ, â 1991–1994 ãã. áûë çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÁÔ, à ñ 1994 ïî
2004 ã. – íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ÁÔ. Íà ýòèõ îòâåòñòâåííûõ äîëæíîñòÿõ íàèáî-
ëåå ïîëíî ïðîÿâèëèñü åãî âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì è îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë Â.Á.Ãóáåðíþê ïðîäîëæàåò òðóäèòüñÿ â ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêîì öåíòðå ÁÔ.

Åãî ðàòíûé òðóä îòìå÷åí îðäåíîì «Çà âîåííûå çàñëóãè», çíàêîì «Îòëè÷íèêó çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ», èìåííûì êîðòèêîì è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Ìîðñêîãî Ôëîòà è Áàëòèéñêîãî ôëîòà,
ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âèòàëèÿ Áîãäàíîâè÷à Ãóáåðíþêà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî
çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è óñïåõîâ â òðóäå.
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© Â.Ã.ÀÊÈÌÊÈÍ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ìåëüíè÷åíêî Ï.È.)

1 íîÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò çàâåäóþùåìó êàôåäðîé
îáùåé ãèãèåíû Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È.Ì.Ñå÷åíîâà,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó
ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû çàïàñà Ïàâëó Èâàíîâè÷ó
Ìåëüíè÷åíêî.

Ï.È.Ìåëüíè÷åíêî ðîäèëñÿ â Îäåññêîé îáëàñòè â êðåñòüÿíñêîé
ñåìüå. Â 1968 ã. ñ îòëè÷èåì îêîí÷èë ìåäèöèíñêîå ó÷èëèùå, â 1974 ã.
ñ çîëîòîé ìåäàëüþ –Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ àêàäåìèè íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ëàáîðàòîðèè.

Â 1977 ã. îí ñòàë àäúþíêòîì ïðè êàôåäðå îáùåé è âîåííîé ãèãèåíû
ÂÌåäÀ, à ïîñëå îêîí÷àíèÿ àäúþíêòóðû áûë îñòàâëåí íà êàôåäðå ïðåïîäàâàòåëåì.

Ñ 1986 ïî 1988 ã. Ïàâåë Èâàíîâè÷ ó÷àñòâîâàë â áîåâûõ äåéñòâèÿõ â Ðåñïóáëèêå Àôãàíè-
ñòàí â äîëæíîñòè âåäóùåãî ãèãèåíèñòà 40-é àðìèè, çàòåì ïðîäîëæèë ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü íà êàôåäðå îáùåé è âîåííîé ãèãèåíû â êà÷åñòâå ñòàðøåãî ïðåïîäàâàòåëÿ (1989–1994),
çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà ýòîé êàôåäðû (1994–1995).

Â 1995 ã. áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî îòäåëà ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ,
ñ 1996 ïî 2007 ã. ÿâëÿëñÿ ãëàâíûì ãîñóäàðñòâåííûì ñàíèòàðíûì âðà÷îì ÌÎ ÐÔ – çàìåñòè-
òåëåì íà÷àëüíèêà ÃÂÌÓ ÐÔ ïî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîìó îáåñïå÷åíèþ.

Ñ 1997 ïî 2007 ã. Ï.È.Ìåëüíè÷åíêî óñïåøíî âîçãëàâëÿë â Ãîñóäàðñòâåííîì èíñòèòóòå
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÎ ÐÔ êàôåäðó âîåííîé ýïèäåìèîëîãèè è âîåííîé (âîåííî-ìîð-
ñêîé) ãèãèåíû (ñ êóðñîì îðãàíèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà).

Âñåãî Ïàâåë Èâàíîâè÷ îïóáëèêîâàë áîëåå 300 ðàáîò ïî ðàçëè÷íûì âîïðîñàì ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê (ñèë). Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 8 äîêòîðñêèõ
è 19 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Ïðåçèäèóìà Ïðàâëåíèÿ Âñåðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà ýïèäåìèîëîãîâ, ìèêðîáèîëîãîâ è ïàðàçèòîëîãîâ èì. È.È.Ìå÷íèêîâà,
÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ è ñàíèòàðíûõ âðà÷åé, ÷ëåíîì
ýêñïåðòíîãî ñîâåòà ÂÀÊ ïî ìåäèöèíñêèì è àãðàðíûì íàóêàì, âõîäèò â ñîñòàâ ðåäêîëëåãèè
æóðíàëà «Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ».

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì Ï.È.Ìåëüíè÷åíêî íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå
â Âîîðóæåííûõ ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè è ìíîãèìè ìåäàëÿìè, â ò.÷. «Çà áîåâûå çàñëóãè»
è «Çà âîèíñêóþ äîáëåñòü» I ñòåïåíè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÎ ÐÔ,
Ãëàâíîãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ, ðåäàêöè-
îííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿþò Ïàâëà Èâàíîâè÷à Ìåëüíè÷åíêî ñ þáèëååì, æåëàþò åìó äîáðîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ, áëàãîïîëó÷èÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© À.Ô.ÊÀÐÍÈÇ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Øàïîøíèêîâ À.À.)

7 íîÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 80 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû â îòñòàâêå Àíàòîëèþ Àëåêñàíäðîâè÷ó Øàïîøíèêîâó.

À.À.Øàïîøíèêîâ â 1949 ã. îêîí÷èë Òîìñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò, ðàáîòàë õèðóðãîì, çàâåäóþùèì Íîâî-Çàèìñêèì
ðàéîííûì îòäåëîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Òþìåíñêîé îáëàñòè. Â 1951 ã.
áûë ïðèçâàí â Âîîðóæåííûå Ñèëû, ïðîøåë ïóòü îò íà÷àëüíèêà ìåäè-
öèíñêîãî ïóíêòà òàíêîâîãî ïîëêà, ýïèäåìèîëîãà äèâèçèè, íà÷àëüíè-
êà ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îòðÿäà äî ãëàâíîãî ýïèäåìèîëîãà
Ìîñêîâñêîãî âîåííîãî îêðóãà.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë (1981) òðóäèëñÿ ñòàð-
øèì ïðåïîäàâàòåëåì êàôåäðû ÌÑÃÎ ÖÎËÈÓÂ, à ñ 1994 ã. ÿâëÿåòñÿ

ïðîôåññîðîì êàôåäðû ýïèäåìèîëîãèè Ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîì-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, çàâåäóþùèì êàôåäðîé ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ Èíñòèòóòà ïðîáëåì ìåäèöèíû êàòàñòðîô Âñåðîññèéñêîãî öåíòðà
ìåäèöèíû êàòàñòðîô «Çàùèòà» Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè.

Àíàòîëèé Àëåêñàíäðîâè÷ – àâòîð áîëåå 300 ïå÷àòíûõ ðàáîò. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì
çàùèùåíû 2 äîêòîðñêèå è 10 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.
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Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü À.À.Øàïîøíèêîâ óñïåøíî ñî÷åòàåò ñ àêòèâíîé
îáùåñòâåííîé ðàáîòîé. Îí ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî îáùåñòâà
ýïèäåìèîëîãîâ, ìèêðîáèîëîãîâ è ïàðàçèòîëîãîâ ÐÔ, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî ñîâåòà ïî ïîä-
ãîòîâêå êàäðîâ äëÿ ñëóæáû ìåäèöèíû êàòàñòðîô Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, ÷ëåíîì
ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé 3 ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ.

Çàñëóãè À.À.Øàïîøíèêîâà îòìå÷åíû îðäåíîì Êðàñíîãî Çíàìåíè, 19 ìåäàëÿìè, à òàêæå
çíàêàìè «Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ», «Îòëè÷íèê ãðàæäàíñêîé îáîðîíû ÑÑÑÐ».

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, Ãëàâíîãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà
ÌÎ ÐÔ, ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÌÂÎ, ñîâåò Îáúåäèíåíèÿ âåòåðàíîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû,
ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Àíàòîëèÿ Àëåêñàíäðîâè÷à Øàïîøíèêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó
äîáðîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© À.Ð.ÂÎËÃÈÍ, Â.Í.ÐÓÑÀÊÎÂ, Â.Â.ÀÍÀÍÜÅÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ïîëòàâöåâ Â.Â.)

28 îêòÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
áûâøåìó ãëàâíîìó òîêñèêîëîãó Òóðêåñòàíñêîãî âîåííîãî îêðóãà ïîëêîâ-
íèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Âàëåíòèíó Âèêòîðîâè÷ó Ïîëòàâöåâó.

Â.Â.Ïîëòàâöåâ â 1964 ã. îêîí÷èë Âîëãîãðàäñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò è áûë ïðèçâàí â Âîîðóæåííûå Ñèëû. Ñëóæèë
â Ãðóïïå ñîâåòñêèõ âîéñê â Ãåðìàíèè ìëàäøèì âðà÷îì ìîòîñòðåëêî-
âîãî ïîëêà, âðà÷îì òîêñèêîëîãîì-ðàäèîëîãîì ñàíèòàðíîãî ïðîòèâî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî âçâîäà ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî áàòàëüîíà ìîòîñòðåë-
êîâîé äèâèçèè. Â 1969–1971 ãã. ÿâëÿëñÿ ñòàðøèì âðà÷îì-ñïåöèàëè-
ñòîì îêðóæíîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îòðÿäà ÒóðêÂÎ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà (1973) ïðîõîäèë ñëóæáó â Öåíòðàëüíîé ëàáîðà-

òîðèè ÌÎ ÑÑÑÐ (Ìîñêâà) ñòàðøèì âðà÷îì-ýêñïåðòîì, à â 1981–1987 ãã. – ãëàâíûì òîêñè-
êîëîãîì ÒóðêÂÎ. Â 1985–1986 ãã. ó÷àñòâîâàë â îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
40-é àðìèè â Àôãàíèñòàíå. Â 1987–1990 ãã. ïðîäîëæàë ñëóæáó â ÍÈÈ «Ìåäñòàòèñòèêà» 3-ãî Ãëàâ-
íîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíçäðàâà ÑÑÑÐ ñòàðøèì íàó÷íûì ñîòðóäíèêîì, çàòåì íà÷àëüíèêîì îòäåëà.

Ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë (1990) ðàáîòàë ñàíèòàðíûì âðà÷îì Òðåñòà âîåí-
íûõ ñòîëîâûõ ÃÓÒ ÌÎ. Ñ 1996 ã. òðóäèòñÿ â Ãëàâíîì öåíòðå ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-
ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà ÌÎ ÐÔ ñàíèòàðíûì âðà÷îì ïî ãèãèåíå ïèòàíèÿ.

Çàñëóãè Â.Â.Ïîëòàâöåâà ïåðåä Îòå÷åñòâîì îòìå÷åíû îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âî-
îðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, êîëëåêòèâ Ãëàâíîãî öåíòðà ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
íàäçîðà ÌÎ ÐÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî æóðíàëà», äðóçüÿ è òîâàðèùè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âàëåíòèíà Âèêòîðîâè÷à Ïîëòàâöåâà
ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Â.Ô.ÆÎÊÈÍ, Í.È.ËßØÅÍÊÎ, 2008
 ÓÄÊ 616: 355 (092 Ñàâèíêîâ Í.Â.)

 4 íîÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë, áûâ-
øåìó íà÷àëüíèêó ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îòäåëà – çàìåñòèòåëþ íà÷àëüíèêà
420-é Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè Àäìèíèñòðàòèâíî-
õîçÿéñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ ïîäïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Íèêîëàþ Âàñèëüåâè÷ó Ñàâèíêîâó.

Í.Â.Ñàâèíêîâ ðîäèëñÿ â ñ. Àëåêñååâêà Êóéáûøåâñêîé (íûíå
Ñàìàðñêàÿ) îáëàñòè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1957 ã. ñ îòëè÷èåì Ìåäèöèí-
ñêîãî ó÷èëèùà ïðè Êóéáûøåâñêîé æåëåçíîé äîðîãå ïîñòóïèë â Êóé-
áûøåâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò èì. Ä.È.Óëüÿíîâà. Ïîñëå ó÷åáû
â èíñòèòóòå â 1963 ã. áûë ïðèçâàí â Âîîðóæåííûå Ñèëû. Ñëóæèë
âðà÷îì âîåííî-ñòðîèòåëüíîãî îòðÿäà Ëåíèíãðàäñêîãî âîåííîãî îêðóãà

â Íÿíäîìå Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè. Â 1964 ã. îòêîìàíäèðîâàí â Þæíóþ ãðóïïó âîéñê,
ãäå ñïåöèàëèçèðîâàëñÿ ïî áàêòåðèîëîãèè â ÑÝÎ. Â 1969 ã. ïåðåâåäåí â Ñðåäíåàçèàòñêèé
âîåííûé îêðóã íà äîëæíîñòü êîìàíäèðà ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîãî âçâîäà îòäåëü-
íîãî ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî áàòàëüîíà.
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ÎÔÈÖÈÀËÜÍÛÉ ÎÒÄÅË

Â 1971–1973 ãã. Íèêîëàé Âàñèëüåâè÷ ó÷èëñÿ íà ôàêóëüòåòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ïîñëå ÷åãî áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì ÑÝÎ
ãàðíèçîíà Òóðêåñòàíñêîãî âîåííîãî îêðóãà.

Â 1979 ã. Í.Â.Ñàâèíêîâ ïåðåâåäåí â öåíòðàëüíûé àïïàðàò Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
íà äîëæíîñòü íà÷àëüíèêà ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî îòäåëà – çàìåñòèòåëÿ íà÷àëüíèêà 420 ÑÝË
Àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÑÑÑÐ.

Ñ 1988 ã., ïîñëå óâîëüíåíèÿ èç Âîîðóæåííûõ Ñèë, ñâûøå 6 ëåò ðàáîòàë âðà÷îì-ýïèäåìèî-
ëîãîì â Âîåííî-ïîëèòè÷åñêîé àêàäåìèè èì. Â.È.Ëåíèíà (íûíå Âîåííûé óíèâåðñèòåò ÌÎ ÐÔ).
Ñ 1994 ã. è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ òðóäèòñÿ äåðìàòîâåíåðîëîãîì ïîëèêëèíèêè ýòîãî óíèâåðñèòåòà.

Ðàòíûé è òðóäîâîé ïóòü Í.Â.Ñàâèíêîâà îòìå÷åí ìíîãèìè ìåäàëÿìè.
Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ è Ãëàâíîãî öåíòðà ãîñóäàð-

ñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, ñîâåò Îáúåäèíåíèÿ âåòåðàíîâ âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, ðåäàêöèîííàÿ êîëëå-
ãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Íèêîëàÿ Âàñèëüåâè÷à Ñàâèíêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëü-
íåéøèõ óñïåõîâ.

© Â.Ñ.ÑÓÕÎÐÓÊÎÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ïëàõîâ Í.Í.)

8 íîÿáðÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò çàìåñòèòåëþ íà÷àëüíèêà
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà (îáèòàåìîñòè êîðàáëåé è ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà ÂÌÔ) 1-ãî Öåíòðàëüíîãî íàó÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Íèêîëàþ Íèêîëàåâè÷ó Ïëàõîâó.

Í.Í.Ïëàõîâ ðîäèëñÿ â ×åðíîâèöêîé îáëàñòè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà â 1973 ã. ñëóæèë
íà ×åðíîìîðñêîì ôëîòå íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ýñêàäðåí-
íîãî ìèíîíîñöà, âðà÷îì-îòîðèíîëàðèíãîëîãîì íà àâèàíåñóùåì êðåé-
ñåðå «Êèåâ». Â 1979 ã. áûë ïåðåâåäåí â Ëåíèíãðàä â 1 ÖÍÈÈ ÌÎ ÐÔ,
ãäå ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìàë äîëæíîñòè ìëàäøåãî íàó÷íîãî ñîòðóä-

íèêà, ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà, íà÷àëüíèêà ëàáîðàòîðèè, íà÷àëüíèêà îòäåëà è çàìåñòè-
òåëÿ íà÷àëüíèêà íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà.

Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ – âåäóùèé ñïåöèàëèñò Âîåííî-Ìîðñêîãî Ôëîòà ïî îáèòàåìîñòè
äåñàíòíûõ è àâèàíåñóùèõ êîðàáëåé, àâòîð è ñîàâòîð áîëåå 100 íàó÷íûõ òðóäîâ è 12 èçîáðå-
òåíèé. Åãî íàó÷íàÿ øêîëà ïðåäñòàâëåíà 2 äîêòîðàìè è 6 êàíäèäàòàìè ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ
Ñèëàõ ÑÑÑÐ» III ñòåïåíè, ìåäàëüþ «Çà áîåâûå çàñëóãè» è ìíîãèìè äðóãèìè ìåäàëÿìè.

 Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè, ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Ìîðñêîãî Ôëîòà, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ,
ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à Ïëàõîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è íîâûõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

Êîìàíäîâàíèå Öåíòðàëüíîé ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ÌÎ ÐÔ è
2-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ èì. Ï.Â.Ìàíäðûêè,  äðóçüÿ, ó÷åíè-
êè è êîëëåãè ñ ãëóáîêèì ïðèñêîðáèåì ñîîá-
ùàþò, ÷òî 25 îêòÿáðÿ 2008 ã. íà 73-ì ãîäó
æèçíè ñêîðîïîñòèæíî ñêîí÷àëñÿ áûâøèé
ãëàâíûé ïàòîëîãîàíàòîì ÌÎ ÑÑÑÐ è ÌÎ ÐÔ,
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèê ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

ÑÌÎËÜßÍÍÈÊÎÂ
Àíàòîëèé Àíàòîëüåâè÷,

è âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì
è áëèçêèì ïîêîéíîãî.

Êîìàíäîâàíèå  è ëè÷íûé ñîñòàâ
Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëå-
íèÿ Ìèíîáîðîíû ÐÔ, äðóçüÿ è òîâàðè-
ùè ñ ãëóáîêèì ïðèñêîðáèåì èçâåùàþò,
÷òî 20 íîÿáðÿ 2008 ã. íà 62-ì ãîäó æèçíè
ïîñëå ïðîäîëæèòåëüíîé áîëåçíè ñêîí-
÷àëñÿ áûâøèé ñòàðøèé èíñïåêòîð îòäåëà
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû â îòñòàâêå

ØÅÑÒÅÐÍ¨Â
Âàëåðèé Âèêòîðîâè÷,

è âûðàæàþò ñîáîëåçíîâàíèå ðîäíûì
è áëèçêèì ïîêîéíîãî.

*   *   *
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ÕÐÎÍÈÊÀ

ÊÎËËÅÊÒÈÂ ÀÂÒÎÐÎÂ
ÓÄÊ 61:355

Îïòèìèçàöèÿ îêàçàíèÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè (Ïî ìàòåðèàëàì ñëóæåáíîãî ñîâåùàíèÿ)

ÔÈÑÓÍ À.ß., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÐÞÊÎÂ À.Å., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÀÊÑÈÌÎÂ È.Á., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÈÊÎËÅÍÊÎ Â.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå

Â öåíòðå òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè

ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî 1 èþíÿ

2008 ã. ïðîâåäåíî ñëóæåáíîå ñîâåùàíèå

ïî ïðîáëåìàì îïòèìèçàöèè îêàçàíèÿ

òðàâìàòè÷åñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì

â âîåííî-ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Ìèí-

îáîðîíû Ðîññèè è Ìîñêîâñêîãî ðåãèîíà.

Â åãî ðàáîòå ó÷àñòâîâàëè ðóêîâîäè-

òåëè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé ÃÂÌÓ

ÌÎ ÐÔ, íà÷àëüíèê ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóð-

äåíêî è ðóêîâîäèòåëü öåíòðà òðàâìàòî-

ëîãèè è îðòîïåäèè ýòîãî ãîñïèòàëÿ, à òàê-

æå íà÷àëüíèêè îòäåëåíèé òðàâìàòîëîãèè

è îðòîïåäèè ãîñïèòàëåé Ìîñêîâñêîãî

ðåãèîíà.

Íà ñîâåùàíèè äåòàëüíî îáñóæäåíû

îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ðàáîòû òðàâìàòî-

ëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ÃÂÊÃ è öåíòðàëü-

íûõ ãîñïèòàëåé, à òàêæå âîïðîñû ñîâåð-

øåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû ïîñëåîïåðàöè-

îííîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ è

ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíè-

ÿìè è òðàâìàìè îïîðíî-äâèãàòåëüíîé

ñèñòåìû.

Â âûñòóïëåíèÿõ îòìå÷àëîñü, ÷òî

â òðàâìàòîëîãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ãîñïè-

òàëåé Ìîñêîâñêîãî ðåãèîíà åæåãîäíî ïî-

ñòóïàþò íà ëå÷åíèå ñâûøå äâóõ òûñÿ÷

ðàíåíûõ è áîëüíûõ ñ íàèáîëåå ñëîæíîé

ïàòîëîãèåé îïîðíî-äâèãàòåëüíîé ñèñòå-

ìû. Èç íèõ îêîëî 30–40% ïîñòóïàþò èç

îêðóãîâ è ôëîòîâ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷à-

åâ ïðèìåíÿþòñÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå

ìåòîäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ: ýíäî-

ïðîòåçèðîâàíèå êðóïíûõ ñóñòàâîâ, ðåêîí-

ñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûå îïåðàöèè

ïðè äåôåêòàõ êîñòåé è ñóñòàâîâ, àðòðî-

ïëàñòè÷åñêèå ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè,

âåðòåáðî-ïëàñòèêà ïðè òðàâìàõ è çàáî-

ëåâàíèÿõ ïîçâîíî÷íèêà, ïîãðóæíîé

è âíåî÷àãîâûé îñòåîñèíòåç, îïåðàöèè

íà ñóñòàâàõ, ñóõîæèëèÿõ è ñâÿçêàõ è ïð.

Íà ñîâåùàíèè áûë ñäåëàí âûâîä

î òîì, ÷òî îñíîâíûì ðåçåðâîì ñîêðàùå-

íèÿ äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ è ïîâûøåíèÿ

åãî ýôôåêòèâíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåí-

ñòâîâàíèå ýòàïíîãî è çàêëþ÷èòåëüíîãî

âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî

äàëüíåéøåå ñîêðàùåíèå äëèòåëüíîñòè

ëå÷åíèÿ è óâåëè÷åíèå îáîðîòà êîéêè,

êîëè÷åñòâà ïðîëå÷åííûõ áîëüíûõ ïðè

ñóùåñòâóþùåé îðãàíèçàöèè ðåàáèëèòà-

öèè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Âîç-

ëàãàåìûå íà 6 ÖÂÊÃ çàäà÷è ïî ðåàáèëè-

òàöèîííîìó ëå÷åíèþ ðàíåíûõ è áîëü-

íûõ ñ òðàâìàìè è çàáîëåâàíèÿìè îïîð-

íî-äâèãàòåëüíîé ñèñòåìû âûïîëíÿþòñÿ

íå ïîëíîñòüþ â ñâÿçè ñ åãî ïåðåãðóæåí-

íîñòüþ.

Òàê, â ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî ïîñëå

îïåðàöèé ýíäîïðîòåçèðîâàíèé êðóïíûõ

ñóñòàâîâ íà ðåàáèëèòàöèîííîå ëå÷åíèå

â 6 ÖÂÊÃ íàïðàâëåíî âñåãî 14,5%, ïîñëå

ðåêîíñòðóêèâíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ

îïåðàöèé ïî çàìåùåíèþ êîñòíûõ äåôåê-

òîâ – 59,6%, ïîñëå âåðòåáðîïëàñòè÷åñêèõ

îïåðàöèé – 13,3%, ïîñëå àðòðîïëàñòè-

÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ – 2,7% áîëüíûõ.
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Â òî æå âðåìÿ â ðåàáèëèòàöèîííîì ëå÷å-

íèè ïðè ýíäîïðîòåçèðîâàíèè ñóñòàâîâ

íóæäàþòñÿ 60–70%, ïîñëå ðåêîíñòðóêèâ-

íî-âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé ïî çà-

ìåùåíèþ êîñòíûõ äåôåêòîâ ñ èñïîëüçî-

âàíèåì âíåî÷àãîâîãî îñòåîñèíòåçà ïî

Èëèçàðîâó – 85–90%, ïîñëå âåðòåáðî-

ïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ – 70–80%,

ïîñëå àðòðîïëàñòè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

– 60–70% ïàöèåíòîâ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè

ðÿäà äðóãèõ îïåðàöèé è ïðè íåêîòîðûõ

âèäàõ êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â ðåàáèëè-

òàöèîííîì ëå÷åíèè íóæäàþòñÿ 40–50%

áîëüíûõ, íî íå âñåãäà ïîëó÷àþò åãî. ×àñòü

ïàöèåíòîâ ïðîäîëæàåò çàíèìàòü êîéêè

â ñïåöèàëèçèðîâàííîì ñòàöèîíàðå, à íå-

îáõîäèìîñòü â ýòîì óæå ìèíîâàëà.

Ïîä÷åðêíóòî, ÷òî îäíîêðàòíîå íà-

ïðàâëåíèå ïàöèåíòîâ íà âîññòàíîâèòåëü-

íîå ðåàáèëèòàöèîííîå ëå÷åíèå â ðÿäå

ñëó÷àåâ íå ðåøàåò ïîñòàâëåííîé çàäà÷è.

Â ÷àñòíîñòè, åñëè ïîñëå ýíäîïðîòåçèðî-

âàíèÿ ñóñòàâîâ â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ

äîñòàòî÷íî îäíîêðàòíîé (çàêëþ÷èòåëü-

íîé ðåàáèëèòàöèè), òî ïðè äðóãîé ïàòî-

ëîãèè äîìèíèðóåò ýòàïíîå âîññòàíî-

âèòåëüíîå ëå÷åíèå. Òàê, ïðè çàìåùåíèè

äåôåêòîâ êîñòåé êîëè÷åñòâî ýòàïîâ ñî-

ñòàâëÿåò 8–10 â ãîä, à îáùàÿ äëèòåëüíîñòü

ëå÷åíèÿ äîñòèãàåò íåñêîëüêèõ ëåò.

Â ðåçóëüòàòå äèñêóññèè ó÷àñòíèêè

ñîâåùàíèÿ ïîääåðæàëè ïðåäëîæåíèå ïî

ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñèñòåìû âîññòàíî-

âèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ. Äëÿ ýòîãî ïðåäëî-

æåíî ñîçäàòü íà áàçå îäíîãî èç ãîñïèòà-

ëåé èëè ñàíàòîðèåâ â Ìîñêîâñêîì ðåãè-

îíå îòäåëåíèå âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷å-

íèÿ äëÿ áîëüíûõ òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî

è îðòîïåäè÷åñêîãî ïðîôèëÿ íà 20 êîåê.

Â åãî øòàòíîé ñòðóêòóðå öåëåñîîáðàçíî

ïðåäóñìîòðåòü ñïåöèàëèñòîâ òðàâìàòî-

ëîãîâ, âðà÷à ëå÷åáíîé ôèçêóëüòóðû,

à òàêæå ïñèõîëîãà. Ïîðÿäîê íàïðàâëåíèÿ

â ýòî îòäåëåíèå íà ýòàïíóþ è çàêëþ÷è-

òåëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ ðåãëàìåíòèðî-

âàòü ñïåöèàëüíîé äèðåêòèâîé.

Èòîãè ñîâåùàíèÿ ïîäâåë íà÷àëüíèê

ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ

ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèí-

ñêîé ñëóæáû À.ß.Ôèñóí.

© À.Í.ÃÐÅÁÅÍÞÊ, À.Â.ÍÎÑÎÂ, 2008
ÓÄÊ 61:355

Ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîé
òîêñèêîëîãèè è ðàäèîëîãèè

ÃÐÅÁÅÍÞÊ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÎÑÎÂ À.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì íàó÷íûõ ìåðî-

ïðèÿòèé Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäè-

öèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ 29–30 ìàÿ

2008 ã. â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ñîñòîÿëàñü Ðîññèéñêàÿ

íàó÷íàÿ êîíôåðåíöèÿ «Ìåäèêî-áèîëîãè-

÷åñêèå ïðîáëåìû òîêñèêîëîãèè è ðàäèî-

ëîãèè». Ó÷ðåäèòåëÿìè êîíôåðåíöèè ÿâ-

ëÿëèñü ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, Ôåäåðàëüíîå ìåäè-

êî-áèîëîãè÷åñêîå àãåíòñòâî (ÔÌÁÀ)

Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöè-

àëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,

îòäåëåíèå áèîëîãè÷åñêèõ íàóê Ðîññèé-

ñêîé àêàäåìèè íàóê, Ñåâåðî-Çàïàäíîå

îòäåëåíèå Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäè-

öèíñêèõ íàóê. Îðãàíèçàòîðàìè êîí-

ôåðåíöèè áûëè ÂÌåäÀ, ÃÍÈÈÈ âîåí-

íîé ìåäèöèíû ÌÎ ÐÔ, ÍÈÈ òîêñèêî-

ëîãèè ÔÌÁÀ Ðîññèè, ÍÈÈ ãèãèåíû,

ïðîôïàòîëîãèè è ýêîëîãèè ÷åëîâåêà

ÔÌÁÀ Ðîññèè, ÍÏÖ «Ôàðìçàùèòà»

ÔÌÁÀ Ðîññèè, ðÿä äðóãèõ íàó÷íûõ îðãà-

íèçàöèé è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé.

Â ôîðóìå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 254 ó÷åíûõ

èç ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò Çà-

áàéêàëüÿ äî Êàëèíèíãðàäà, à òàêæå èç âåäó-

ùèõ íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé è ìåäèöèíñêèõ

âóçîâ Óêðàèíû, Áåëîðóññèè è Êàçàõñòàíà.
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Â õîäå äâóõ ïëåíàðíûõ è âîñüìè ñåê-

öèîííûõ çàñåäàíèé áûëè îáñóæäåíû

108 óñòíûõ äîêëàäîâ, îêîëî 40 äîêëàäîâ

áûëè ïðåäñòàâëåíû íà ñòåíäàõ. Âñåãî

æå òåçèñû äîêëàäîâ ïðåäñòàâèëè áîëåå

800 àâòîðîâ

Â äîêëàäå äèðåêòîðà Ðîññèéñêîãî

ðåãèñòðà ïîòåíöèàëüíî îïàñíûõ õèìè-

÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ âåùåñòâ Ðîñ-

ïîòðåáíàäçîðà ÐÔ, ÷ëåíà-êîððåñïîí-

äåíòà ÐÀÌÍ ïðîôåññîðà Á.À.Êóðëÿíä-

ñêîãî âíèìàíèå áûëî ñîñðåäîòî÷åíî

íà âîïðîñàõ ñîñòîÿíèÿ è ðàçâèòèÿ õè-

ìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè â ñîâðåìåííîì

ìèðå, îáîçíà÷åíû ïðèíöèïû îáîñíî-

âàíèÿ ïðèçíàíèÿ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ

êàê ôàêòîðîâ ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëî-

âåêà, ïðîâåäåíà îöåíêà ñîñòîÿíèÿ îòå-

÷åñòâåííîé òîêñèêîëîãèè, âûäåëåí

êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, ïðîâåäåíèå êî-

òîðûõ íåîáõîäèìî äëÿ äàëüíåéøåãî

ðåøåíèÿ çàäà÷ òîêñèêîëîãèè.

Äîêëàä äèðåêòîðà ÍÈÈ ãèãèåíû,

ïðîôïàòîëîãèè è ýêîëîãèè ÷åëîâåêà

ÔÌÁÀ Ðîññèè, ïðîôåññîðà ïîëêîâíèêà

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Â.Ð.Ðåìáîâñêîãî áûë ïîñâÿùåí ìåòîäî-

ëîãèè òîêñèêîëîãè÷åñêîé ýêñïåðòèçû

ìàòåðèàëîâ, ðàíåå ñâÿçàííûõ ñ êðóïíî-

òîííàæíûì ïðîèçâîäñòâîì èëè èñïîëü-

çîâàíèåì âûñîêîòîêñè÷íûõ âåùåñòâ.

Â äîêëàäå íà÷àëüíèêà ëàáîðàòîðèè ýêî-

ëîãè÷åñêîé è ëåêàðñòâåííîé òîêñèêîëî-

ãèè ÂÌåäÀ, àêàäåìèêà ÐÀÌÍ, ïðîôåñ-

ñîðà ãåíåðàë-ìàéîðà ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû â îòñòàâêå Ã.À.Ñîôðîíîâà íà

îñíîâå ìíîãîëåòíèõ êîìïëåêñíûõ èñ-

ñëåäîâàíèé áûëà ïðåäñòàâëåíà íîâàÿ

ìåòîäîëîãèÿ èäåíòèôèêàöèè äèîêñèíî-

âîé ïàòîëîãèè, ðàñøèðÿþùàÿ ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î âîçìîæíûõ êëèíè÷åñêèõ ïðî-

ÿâëåíèÿõ îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé ïåðå-

íåñåííîé èíòîêñèêàöèè.

Î ðîëè ìàðê¸ðîâ ìèòîõîíäðèàëüíîé

ÄÍÊ äëÿ îöåíêè ðàäèàöèîííîãî è õè-

ìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ îðãàíèçìà, à òàê-

æå óðîâíÿ ãåíîòîêñè÷åñêîãî ãðóçà ðàñ-

ñêàçàë ïðåäñåäàòåëü Âñåðîññèéñêîãî ðà-

äèîáèîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà ïðîôåññîð

À.È.Ãàçèåâ. Â ñîîáùåíèè, ïðåäñòàâëåí-

íîì ïðåäñåäàòåëåì íàó÷íîãî ñîâåòà

ÐÀÍ ïî ðàäèîáèîëîãèè ïðîôåññîðîì

Å.Á.Áóðëàêîâîé, ïðèâîäèëèñü îñíîâíûå

ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-

âàíèé áèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ìàëûõ

äîç íèçêîèíòåíñèâíîãî èîíèçèðóþùåãî

èçëó÷åíèÿ.

Â äîêëàäå íà÷àëüíèêà êàôåäðû âî-

åííîé òîêñèêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé çà-

ùèòû ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ, ïðîôåññîðà ïîë-

êîâíèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Á.Èâà-

íîâà, ïîñâÿùåííîì ñîâåðøåíñòâîâàíèþ

ïîäãîòîâêè òîêñèêîëîãîâ è ðàäèîëîãîâ

ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-

íèé ÂÑ ÐÔ, áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ïðàâî-

âîé ñòàòóñ òîêñèêîëîãîâ-ïðîôèëàêòèêîâ

íå íàøåë îòðàæåíèÿ â îôèöèàëüíîé íî-

ìåíêëàòóðå âðà÷åáíûõ ñïåöèàëüíîñòåé,

÷òî ñîçäàëî ïðîáëåìû îáó÷åíèÿ, ñåðòè-

ôèêàöèè è àòòåñòàöèè. Â Âîîðóæåííûõ

Ñèëàõ èç-çà ðàçäåëåíèÿ ïîäãîòîâêè ïî

ñïåöèàëüíîñòÿì «ëå÷åáíîå äåëî» è «ìå-

äèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå äåëî» â ïîñëåä-

íèå ãîäû óïàë ïðåñòèæ âðà÷åé-ïðîôèëàê-

òèêîâ, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â ñóùåñòâó-

þùåì äåôèöèòå êàäðîâ äëÿ öåíòðîâ ãî-

ñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-

ãè÷åñêîãî íàäçîðà, îñîáåííî ñðåäè òîê-

ñèêîëîãîâ è ðàäèîëîãîâ. Ïðåäëîæåíî, â

÷àñòíîñòè, îáîáùèòü îïûò ãðàæäàíñêîãî

è âîåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ïîäãî-

òîâêå ñïåöèàëèñòîâ ïî ïðîôèëàêòè÷å-

ñêîé òîêñèêîëîãèè è ðàäèîëîãèè, îöåíèòü

ñîîòâåòñòâèå äåéñòâóþùèõ ïðîãðàìì

îáó÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêèì çàäà÷àì, ðàçðà-

áîòàòü íàó÷íî îáîñíîâàííûå ïðåäëîæå-

íèÿ ïî îïòèìèçàöèè ïîäãîòîâêè òîêñè-

êîëîãîâ è ðàäèîëîãîâ äëÿ ñàíèòàðíî-ýïè-

äåìèîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé ÂÑ ÐÔ.

Àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ðàäèàöèîí-

íîé ìåäèöèíû áûë ïîñâÿùåí äîêëàä ÷ëå-

íà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ ïðîôåññîðà

À.Ê.Ãóñüêîâîé, ïî ìíåíèþ êîòîðîé ñóùå-

ñòâåííîé ìîäèôèêàöèè òðåáóþò ðåãëàìåí-

òû îáëó÷åíèÿ, ñ áîëåå ñòðîãèì íàó÷íûì

îáîñíîâàíèåì ðåàëüíîé çíà÷èìîñòè

äåéñòâèÿ íèçêèõ óðîâíåé äîç è îäíîâðå-

ìåííûì âûÿâëåíèåì äðóãèõ ôàêòîðîâ

òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ñðåäû îáèòàíèÿ,

ñïîñîáíûõ îãðàíè÷èâàòü òðóäîâîå äîëãî-

ëåòèå ïåðñîíàëà è ñòàòü èñòî÷íèêîì

óùåðáà äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû ìíîãîëåòíèõ êîìïëåêñ-

íûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ âûÿâëå-



«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 11’200894

ÕÐÎÍÈÊÀ

èíñòèòóòà âîåííîé ìåäèöèíû ÌÎ ÐÔ

êàïèòàí ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ì.À.Þäèí

è àäúþíêò ïðè êàôåäðå âîåííî-ïîëåâîé

õèðóðãèè ÂÌåäÀ ìàéîð ìåäèöèíñêîé

ñëóæáû Â.Ã.Çîëîòàðü. Ëàóðåàòîì ïåðâîé

ïðåìèè êîíêóðñà ñòàë âûïóñêíèê Âî-

åííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, à íûíå

ñîòðóäíèê ÍÈÈÖ (ÌÁÇ) ÃÍÈÈÈ

âîåííîé ìåäèöèíû, êàíäèäàò ìåäèöèí-

ñêèõ íàóê êàïèòàí ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

È.Ñ.Äðà÷åâ.

Ïîñëå çàâåðøåíèÿ êîíôåðåíöèè ñî-

ñòîÿëîñü ñîâåùàíèå ãëàâíûõ òîêñèêî-

ëîãîâ – ãëàâíûõ ðàäèîëîãîâ âèäîâ,

ðîäîâ âîéñê Âîîðóæåííûõ Ñèë Ðîññèé-

ñêîé Ôåäåðàöèè, âîåííûõ îêðóãîâ è ôëî-

òîâ, ïðîâåäåííîå ãëàâíûì òîêñèêî-

ëîãîì-ðàäèîëîãîì ÌÎ ÐÔ, ïðîôåññî-

ðîì ïîëêîâíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

À.Í.Ãðåáåíþêîì. Â õîäå ñîâåùàíèÿ áûëè

óòî÷íåíû çàäà÷è òîêñèêîëîãîâ-ðàäèî-

ëîãîâ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåðîïðèÿ-

òèé ìåäèöèíñêîé çàùèòû è ñîõðàíåíèÿ

æèçíè, çäîðîâüÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé ðà-

áîòîñïîñîáíîñòè âîåííûõ ñïåöèàëèñòîâ

â óñëîâèÿõ âîçìîæíûõ ñâåðõíîðìàòèâíûõ

âîçäåéñòâèé ïàòîãåííûõ ôàêòîðîâ ðàäè-

àöèîííîé è õèìè÷åñêîé ïðèðîäû, îáñóæäåí

ðÿä äðóãèõ ñëóæåáíûõ âîïðîñîâ. Èòîãîì

ñîâåùàíèÿ ñòàëà ðàçðàáîòêà

è óòâåðæäåíèå ôîðìû îò÷åòà ãëàâíîãî òîê-

ñèêîëîãà – ãëàâíîãî ðàäèîëîãà îêðóãà

(ôëîòà, âèäà âîéñê), ïðåäñòàâëÿåìàÿ â ìå-

äèöèíñêóþ ñëóæáó îêðóãà (ôëîòà, âèäà

âîéñê), à òàêæå íåêîòîðûõ äðóãèõ äîêóìåí-

òîâ ïëàíèðîâàíèÿ, ó÷åòà è îò÷åòíîñòè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî êîíôåðåí-

öèÿ ïîäîáíîãî ìàñøòàáà ïðîâîäèëàñü

â ñòåíàõ ÂÌåäÀ â òðåòèé ðàç è ýòî, ïî

îöåíêå áîëüøèíñòâà ó÷àñòíèêîâ, ñòàëî

äîáðîé òðàäèöèåé. Íå âûçûâàåò ñîìíå-

íèÿ, ÷òî îäíèì èç èòîãîâ êîíôåðåíöèè

ñòàíåò äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå

ñèñòåìû ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ðàç-

ëè÷íûõ ôîðì ëó÷åâîé è õèìè÷åñêîé

ïàòîëîãèè, ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ

ñïåöèàëèñòîâ ÌÎ ÐÔ ïî âîïðîñàì òîê-

ñèêîëîãèè è ðàäèîáèîëîãèè.
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Êîíôåðåíöèÿ î ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
â ñòàöèîíàðíûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ

ÍÀÊÎÍÅ×ÍÛÉ Â.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÒÐÅÃÓÁÎÂ Â.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎÑÒÞ×ÅÍÊÎ À.È., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

23 ìàÿ 2008 ã. íà áàçå 5-ãî Öåíòðàëü-

íîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ

Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë (5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ)

ñîñòîÿëàñü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôå-

ðåíöèÿ «Ñîñòîÿíèå è ïóòè ñîâåðøåíñòâî-

âàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè â ñòàöèîíàðíûõ ëå÷åáíî-ïðîôè-

ëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ», ïðèóðî÷åííàÿ

ê 62-é ãîäîâùèíå ãîñïèòàëÿ, ÿâëÿþùåãîñÿ

íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì ìåäèöèí-

ñêîé ñëóæáû ÂÂÑ.

 Â ÷èñëå 180 îðãàíèçàòîðîâ è ãîñ-

òåé ýòîãî ìàñøòàáíîãî ìåðîïðèÿòèÿ

áûëè ïðåäñòàâèòåëè ó÷åáíûõ, íàó÷íûõ

è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-

íèé âîåííîãî è ãðàæäàíñêîãî çäðàâî-

îõðàíåíèÿ.

Îòêðûâàÿ êîíôåðåíöèþ, íà÷àëüíèê

5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê

ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Â.Íà-

êîíå÷íûé ðàñêðûë àêòóàëüíîñòü îáñóæ-

äàåìîé òåìû, ïîçäðàâèë êîëëåêòèâ ãîñ-
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ÕÐÎÍÈÊÀ

ïèòàëÿ ñ ïðàçäíèêîì è ïîæåëàë ñîáðàâ-

øèìñÿ ïëîäîòâîðíîé ðàáîòû.

Íà çàñåäàíèè ñ äîêëàäàìè âûñòóïè-

ëè: çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ

ïî íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòå – íà-

÷àëüíèê íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî îòäåëà,

äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèê

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Í.Òðåãóáîâ, ïðî-

àíàëèçèðîâàâøèé èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû

ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ñïåöèàëèçèðî-

âàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â îòå÷å-

ñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè; çàìåñòèòåëü

íà÷àëüíèêà 1602 ÎÂÊÃ ÑÊÂÎ ïî ìåäè-

öèíñêîé ÷àñòè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ

íàóê ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

À.È.Êîñòþ÷åíêî, êîòîðûé îñòàíîâèëñÿ

íà âîïðîñàõ óïðàâëåíèÿ ïðîèçâîäñòâîì

ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã

â óñëîâèÿõ âîåííîãî ëå÷åáíîãî ó÷ðåæ-

äåíèÿ; íà÷àëüíèê óðîëîãè÷åñêîãî îòäå-

ëåíèÿ 6 ÖÂÊÃ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ

íàóê ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Þ.À.Ìÿãêîâ, äîëîæèâøèé î ñîâðåìåííûõ

ïîäõîäàõ ê ôàëëîýíäîïðîòåçèðîâàíèþ;

âðà÷-ïñèõîòåðàïåâò ãîðîäñêîé ïñèõî-

òåðàïåâòè÷åñêîé ïîëèêëèíèêè ¹ 223 Äå-

ïàðòàìåíòà çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. Ìîñêâû

Î.Í.Ôåäîòîâñêàÿ, ïîäåëèâøàÿñÿ îïûòîì

èñïîëüçîâàíèÿ íîâîãî áåçìåäèêàìåíòîç-

íîãî ïîäõîäà â ëå÷åíèè äåïðåññèâíûõ

ðàññòðîéñòâ ñ èñïîëüçîâàíèåì îñòåîïà-

òè÷åñêèõ òåõíèê.

Ñâîè ñîîáùåíèÿ ïðåäñòàâèëè ñïåöè-

àëèñòû 5 ÖÂÊÃ ÂÂÑ. Ñòàðøèé îðäèíà-

òîð óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ, êàíäèäàò

ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîäïîëêîâíèê ìåäè-

öèíñêîé ñëóæáû È.Ã.Ðàãèìîâ ðàñêðûë

îñîáåííîñòè áèîïñèè ïðîñòàòû ïîä êîí-

òðîëåì äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ â

ðàííåé äèàãíîñòèêå ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé

æåëåçû. Çàâåäóþùèé êàáèíåòîì ôóíêöèî-

íàëüíîé äèàãíîñòèêè èíôåêöèîííîãî

öåíòðà ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

â îòñòàâêå Â.À.Öûãàíîê îñòàíîâèëñÿ íà

èçìåíåíèÿõ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ

è ÝÊÃ ïðè âíåáîëüíè÷íîé ïíåâìîíèè ó

ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà. Íà÷àëüíèê îòäå-

ëåíèÿ ïîëîñòíîé õèðóðãèè ïîäïîëêîâíèê

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ô.À.Åðÿøåâ îñâå-

òèë âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ âîçäóøíî-

ïëàçìåííûõ ïîòîêîâ àïïàðàòà «Ïëàçîí»

äëÿ ëå÷åíèÿ ñòîéêîé ïîñëåîïåðàöèîííîé

ïàõîâî-ãåíèòàëüíîé íåâðàëãèè. Ñòàðøèé

îðäèíàòîð íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ

ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ê.Â.Ô¸äî-

ðîâ ãîâîðèë îá èíôîðìàòèâíîñòè ñîâðå-

ìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè íàðóøåíèé

íåâðàëüíîé ïðîâîäèìîñòè âîçáóæäåíèÿ.

Îðäèíàòîð îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé õè-

ðóðãèè, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê ìàé-

îð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Ì.Êèñëåíêî

ïðåäñòàâèë ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç

äèàãíîñòèêè îáúåìà è ñòåïåíè îñòðîé

êðîâîïîòåðè íåïðÿìûìè ìåòîäàìè

â óðãåíòíîé õèðóðãèè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, äîëîæåí-

íûå âûñòóïàþùèìè, ïîëó÷èëè âûñîêóþ

îöåíêó ïðåçèäèóìà è ó÷àñòíèêîâ êîíôå-

ðåíöèè. Óñïåõ âî ìíîãîì îáóñëîâëåí öå-

ëåíàïðàâëåííîé äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíè-

çàòîðîâ ìåðîïðèÿòèÿ. Îíè ïîçàáîòèëèñü

è î òîì, ÷òîáû âñå åãî ó÷àñòíèêè èìåëè

ñáîðíèê òåçèñîâ. Äèñêóññèè âåëèñü àðãó-

ìåíòèðîâàííî è ïðåäìåòíî.

Ïî ìíåíèþ ñîáðàâøèõñÿ, íàó÷íî-

ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ñïîñîáñòâî-

âàëà îáúåäèíåíèþ óñèëèé ó÷åíûõ è ïðàê-

òèêîâ âîåííîãî è ãðàæäàíñêîãî çäðàâî-

îõðàíåíèÿ, ïîâûøåíèþ èõ òåîðåòè÷å-

ñêîãî óðîâíÿ. Â õîäå îáñóæäåíèÿ áûëè

îáîñíîâàíû êëþ÷åâûå íàïðàâëåíèÿ ñî-

âåðøåíñòâîâàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé

ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â çäðàâîîõðàíåíèè

íà áëèæàéøóþ ïåðñïåêòèâó.
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Ïåðåâîä Â.Á.Áîæåäîìîâà

Ìàêåò è êîìïüþòåðíàÿ âåðñòêà Â.Â.Ìàòèèâà

Prokhvatilov G.I., Grebnyov G.A., Savvà-
teev V.A. – Base line of improvement
of dispensary dental care in the Armed Forces
of RF in peace-time.

The article presents the discussions of now-
day existing problems of delivery of ambulatory
dental care in military-medical institutes of
Ministry of Defense. The abovementioned
problems are not the single ones in delivery of
ambulatory dental care. However, fast solving even
of pert of these problems contributes to
improvement of delivery of ambulatory dental
care in the Armed Forces of RF.

Sosyukin A.E., Boyarintsev V.V., Budko A.A.,
Gavrilin S.V., Gajduk S.V. – Pathology of
lungs by wounded in the armed conflicts in
Northern Caucasus.

According to 7000 patient histories, wounded
in armed conflicts in Northern Caucasus, for the
last years, is marked a big part of wounds of mild
(45,3%) and medium (31,5%) severity. Heavy
and extremely heavy wounds marked conformably
in 20,8 and 2,4 percents.

An acute respiratory distress-syndrome is
marked by 32 wounded with heavy and extremely
heavy wounds, including 10 – with penetrating
wound of brainpan, 9 – penetrating wound
of bosom and tense hemopneumothorax, 11 –
penetrating wound of abdomen (with deflection
of hollow and parenchymal organs), 2 – penetrating
wound of lower limbs (with firing breakup of
long bones and deflections of great vessel), attended
by blood loss and shock.

Pneumonia was found during first 3 days after
the wound by 47%, on 4–7 day – 31%, during
second week – 13%, latter – 9%. In 93% of cases
pneumonia was marked in combination with
traumatic shock.

Radiological examining of radiological plays a
conclusive account in diagnostics, and according to
meanings - computerized tomography. Estimation
of function of exterior breathing is also important.

Lukin E.P., Melnichenko P.I., Hudobin V.V.
– Principles of preventing of inoculable
infections by a person on the base of modern
sciences.

According to information about ecology of
agents of parasitic diseases with lousy-flea
mechanism of contamination, mite natural
diseases and experience of battle with them, we
can make a conclusion: elimination of spongers in
their natural environment, lousies and fleas by
washing and disinfection is not effective.

Alternative is implementation of insecto-
acaricides of new class, based on permethrins. These
insectoacaricides are secure for environment and
very effective towards arthopods. Method of non-
termal preventing suction of arthopods is probed
in military practice and other treatment-prophy-
laxis institutes.

It is proposed to implement new insecto-
acaricides in form of spray cans as part of
individual contrebiological drug-locker of every
service man, acting in difficult epidemiological
situation, caused by virus threat of lousy or flea
infection, or by beforehanded provision by
impregnated uniform or clothes.




