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Ñóäåáíàÿ ýêñïåðòèçà Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè: ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå
è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ

ØÀÏÏÎ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÎËÊÓÒÈÍ Â.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà Âî-
îðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-

öèè îòìåòèëà 65-ëåòèå ñâîåãî îáðàçîâà-
íèÿ. Çà ýòî âðåìÿ îíà ïðîøëà ñëàâíûé
ïóòü, êîòîðûé íà÷àëñÿ â ìàðòå 1943 ã.
ñ äèðåêòèâû Ãåíåðàëüíîãî øòàáà Êðàñ-
íîé Àðìèè ¹ îðã/6/133213, óòâåðäèâøåé
ïåðâûé øòàò Öåíòðàëüíîé ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîé ëàáîðàòîðèè Êðàñíîé Àðìèè
(ÖÑÌË) [7]. Äî íà÷àëà Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû â ñîñòàâå ÐÊÊÀ íå ñó-
ùåñòâîâàëî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû, ýêñïåðòíûå âîïðîñû â èíòåðå-
ñàõ îðãàíîâ âîåííîé þñòèöèè ðåøàëè
ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ïàòîëîãè÷åñêîé
àíàòîìèè, âîåííî-âðà÷åáíîé ýêñïåðòèçû
è ãðàæäàíñêèå ñóäåáíûå ìåäèêè. ÖÑÌË
ñòàëà ïåðâûì ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèì ó÷-
ðåæäåíèåì è îäíîâðåìåííî ðóêîâîäÿ-
ùèì îðãàíîì ýêñïåðòíîé ñòðóêòóðû âî-
åííîãî âåäîìñòâà.

Ðåîðãàíèçàöèÿ ñóäåáíîé ìåäèöèíû ñ
ðàññòàíîâêîé êàäðîâ çàâåðøèëàñü â îñ-
íîâíîì ê èþíþ 1943 ã. Êðóã îáÿçàííî-
ñòåé è ñèñòåìà ðàáîòû âîåííûõ ñóäåáíûõ
ìåäèêîâ ñîâåðøåíñòâîâàëèñü ïîñòîÿííîé
ïðàêòèêîé. Íàðàáîòàííûé îïûò ïîçâîëèë
â àïðåëå 1945 ã. óòâåðäèòü «Ïîëîæåíèå
îá îðãàíàõ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû Ñîâåòñêîé Àðìèè» (ïðèêàç
ÍÊÎ ÑÑÑÐ îò 3.04.1945 ã. ¹ 13), ãäå áûëè
ïåðå÷èñëåíû çàäà÷è ÖÑÌË. Ïåðâûì íà-
÷àëüíèêîì ÖÑÌË è ãëàâíûì ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêèì ýêñïåðòîì Âîîðóæåííûõ Ñèë

ñòðàíû áûë ïðîôåññîð ïîëêîâíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû Ì.È.Àâäååâ [1, 7].

Ñ ïåðâûõ äíåé ñóùåñòâîâàíèÿ íîâàÿ
ñòðóêòóðà ïîêàçàëà ñâîþ íåçàìåíèìîñòü,
à åå ñïåöèàëèñòû – âûñîêóþ ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü. Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî òîëüêî
ïî óãîëîâíûì äåëàì, ñâÿçàííûì ñ ðàçîá-
ëà÷åíèåì ñëó÷àåâ ÷ëåíîâðåäèòåëüñòâà,
áûëî ïðîâåäåíî áîëåå 200 òûñ. ýêñïåðòèç
è îñóæäåíî áîëåå 60 òûñ. âîåííîñëóæàùèõ.

Òðóäíî ïåðåîöåíèòü âêëàä ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû âîåííîãî âå-
äîìñòâà â ðàññëåäîâàíèå çëîäåÿíèé ôà-
øèñòîâ íà îêêóïèðîâàííûõ òåððèòîðè-
ÿõ [7]. Äàííóþ ðàáîòó ðåãëàìåíòèðîâàëà
ñïåöèàëüíàÿ èíñòðóêöèÿ, óòâåðæäåííàÿ
ïðåäñåäàòåëåì ×ðåçâû÷àéíîé ãîñóäàð-
ñòâåííîé êîìèññèè Í.Ì.Øâåðíèêîì.

Â 1945 ã. èìåííî âîåííîìó ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêîìó ýêñïåðòó Ô.È.Øêàðàâ-
ñêîìó áûëà ïîðó÷åíà ýêñïåðòèçà îñòàí-
êîâ Ãèòëåðà è åãî áëèæàéøåãî îêðóæå-
íèÿ. Ìàòåðèàëû, îôîðìëåííûå ñóäåáíî-
ìåäèöèíñêèìè ýêñïåðòàìè Êðàñíîé
Àðìèè, ñðåäè ïðî÷èõ äîêóìåíòîâ ëåãëè
â îñíîâó îáâèíèòåëüíûõ ïðèãîâîðîâ ôà-
øèñòñêèì ãëàâàðÿì íà Íþðíáåðãñêîì
ïðîöåññå.

Â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû â ìåäèöèíñêîé ñëóæáå ýêñïåðòíîå
ñîïðîâîæäåíèå äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ
âîåííîé þñòèöèè îáåñïå÷èâàëà ñèñòå-
ìà «Öåíòðàëüíàÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ
ëàáîðàòîðèÿ – ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå
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Çàâåðøåíèå ðåôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû
ÃÑÝÓ ÌÎ ÐÔ, ðåøåíèå äðóãèõ íàñóùíûõ
ïðîáëåì, ðàçóìíàÿ êàäðîâàÿ ïîëèòèêà è
ñîçäàíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâîé ñèñòåìû
ïîäãîòîâêè è àòòåñòàöèè ýêñïåðòîâ ïîçâî-
ëÿò ýôôåêòèâíî, îïåðàòèâíî è êâàëèôè-
öèðîâàííî îñóùåñòâëÿòü ýêñïåðòíîå ñî-
ïðîâîæäåíèå ïðåäâàðèòåëüíîãî ñëåäñòâèÿ,

ïðîâîäèìîãî îðãàíàìè âîåííîé þñòèöèè,
â ò. ÷. â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííûõ âîåííûõ
êîíôëèêòîâ, òåõíîãåííûõ êàòàñòðîô è ïðè
ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé òåððîðèñòè÷åñêèõ
àêòîâ. Ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû îïðåäåëÿò
óðîâåíü êà÷åñòâà è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ
ñóäåáíî-ýêñïåðòíîé äåÿòåëüíîñòè â ÌÎ
ÐÔ íà áëèæàéøèå ãîäû.
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Àíàëèç ñóèöèäàëüíûõ ïðîèñøåñòâèé
ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ íà Êàì÷àòêå

ÊÎÑÒßÍ Â.Â., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÕÀÌÈÄÎÂ À.À., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ñóèöèäàëüíûå ïðîèñøåñòâèÿ (ñàìî-
óáèéñòâà è ïîïûòêè ê ñàìîóáèé-

ñòâàì) âñåãäà âûçûâàëè è âûçûâàþò ïî-
âûøåííîå âíèìàíèå ñî ñòîðîíû ñîöèî-
ëîãîâ, ïñèõîëîãîâ, ïñèõèàòðîâ, ñóäåáíûõ
ìåäèêîâ, îðãàíèçàòîðîâ âîåííîé ìåäèöè-
íû, êîìàíäîâàíèÿ âîéñêàìè.

Íåêîòîðûå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè â ïîñëåäíèå ãîäû íàñòîé÷èâî ôîð-
ìèðóþò â îáùåñòâå ìíåíèå î òîì, ÷òî
â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè èìååòñÿ ïîñòîÿííàÿ òåíäåíöèÿ
ê ðîñòó ñóèöèäàëüíûõ ïðîèñøåñòâèé â îñ-
íîâíîì çà ñ÷åò òàê íàçûâàåìûõ «íåóñòàâ-

íûõ âçàèìîîòíîøåíèé» ñðåäè âîåííî-
ñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó
ïî ïðèçûâó, è â ñâÿçè ñ ñîöèàëüíûìè ïðî-
áëåìàìè (áûòîâàÿ íåóñòðîåííîñòü, íåâîç-
ìîæíîñòü ñîäåðæàòü ñåìüþ èç-çà íèçêîé
çàðïëàòû è ò. ä.) ñðåäè îôèöåðîâ, ïðàïîð-
ùèêîâ, ìàòðîñîâ, ñîëäàò, ñåðæàíòîâ è ñòàð-
øèí, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó ïî êîí-
òðàêòó (äàëåå ïî òåêñòó – îôèöåðîâ).

Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç ñóèöèäàëüíûõ
ïðîèñøåñòâèé ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ íà
Êàì÷àòêå ñ 1981 ïî 2000 ã. Ìàòåðèàëîì
èññëåäîâàíèÿ áûëè äàííûå âîåííîé ñó-
äåáíî-ìåäèöèíñêîé ëàáîðàòîðèè.
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Îáùåå êîëè÷åñòâî ñóèöèäàëüíûõ ïðî-
èñøåñòâèé ñðåäè âîåííîñëóæàùèõ çà óêà-
çàííûé ïåðèîä ñîñòàâèëî 209 ñëó÷àåâ (198
ñàìîóáèéñòâ, 11 ïîïûòîê ê ñàìîóáèéñòâó).
Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ïðîèñøåñòâèé íà-
áëþäàëîñü â 1996 ã. (òàáë. 1). Â 1982, 1987, 1988,
1991, 1994, 1999 ãã. ýòî êîëè÷åñòâî êîëåáàëîñü
â ïðåäåëàõ 3–9, à â îñòàëüíûå ãîäû – 10–17.

Ïðåîáëàäàíèå ñàìîóáèéñòâ îáóñëîâ-
ëåíî äîñòàòî÷íî ðåäêîé âîçìîæíîñòüþ
îêàçàíèÿ ïîñòðàäàâøèì ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Âñå ýòè ñëó÷àè èìåëè ìåñòî â 1982,
1984, 1989, 1995, 1996, 1997, 2000 ãã. ñðåäè âî-
åííîñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ
ñëóæáó ïî ïðèçûâó (ïåðâîãî ãîäà ñëóæáû
– 6, âòîðîãî ãîäà – 5).

Èç òàáë. 2 ñëåäóåò,
÷òî âñåãî ïîêîí÷èëè ñ
ñîáîé 76 îôèöåðîâ.
Ñàìîóáèéñòâà è ïîïûò-
êè ê íèì ñðåäè âîåí-
íîñëóæàùèõ ñðî÷íîé
ñëóæáû ñîñòàâèëè 133
ñëó÷àÿ. Èç íèõ 89 ñëó÷à-
åâ âîåííîñëóæàùèõ
ïåðâîãî ãîäà ñëóæáû è
44 – âòîðîãî. Â ñðåäíåì
ñóèöèäàëüíûå ïðîèñ-
øåñòâèÿ ñîñòàâèëè 10,5
ñëó÷àÿ â ãîä.

Îáùåå êîëè÷åñòâî
ñóèöèäàëüíûõ ïðîèñ-
øåñòâèé ñ ïåðèîäè÷å-
ñêèìè êîëåáàíèÿìè ê
1996 ã. âîçðîñëî ïî÷òè â
2 ðàçà. Ñëåäóåò çàìåòèòü,
÷òî ýòî óâåëè÷åíèå ñóè-
öèäîâ ïðîèñõîäèëî â
îñíîâíîì çà ñ÷åò âî-
åííîñëóæàùèõ, ïðîõî-
äÿùèõ âîåííóþ ñëóæáó
ïî ïðèçûâó (ñì. òàáë. 2).
Âîåííîñëóæàùèå ïåð-
âîãî ãîäà ñëóæáû ñîñòà-
âèëè 92 ñëó÷àÿ, âòîðîãî
ãîäà – 41 ñëó÷àé.

Ïî âñåì ñëó÷àÿì
ñóèöèäàëüíûõ ïðîèñ-
øåñòâèé (209) ïðîâîäè-
ëèñü ðàññëåäîâàíèÿ,
àíàëèç ìàòåðèàëîâ êî-
òîðûõ ïîçâîëèë âûÿ-

âèòü îñíîâíûå ïîâîäû ê ñîâåðøåíèþ ñó-
èöèäàëüíûõ äåéñòâèé (òàáë. 3).

Ïðåæäå âñåãî – ýòî ñåìåéíûå è
ëè÷íûå íåïðèÿòíîñòè, ïîä êîòîðûìè
ïîäðàçóìåâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ñåìåéíûå
íåóðÿäèöû è ññîðû (ñðåäè îôèöåðîâ),
è íåïðèÿòíûå èçâåñòèÿ èç äîìà ïî ïî-
âîäó «ëþáèìîé äåâóøêè» äëÿ âîåííî-
ñëóæàùèõ, ïðîõîäÿùèõ âîåííóþ ñëóæ-
áó ïî ïðèçûâó. Ñëóæåáíûå íåïðèÿòíî-
ñòè â áîëüøåé ñòåïåíè ÿâèëèñü ïîâî-
äîì ñàìîóáèéñòâ äëÿ îôèöåðîâ (ññîðà
ñ íà÷àëüíèêîì, íåóäîâëåòâîðåííîñòü
ïðîäâèæåíèåì ïî ñëóæáå). Òÿãîòû
âîåííîé ñëóæáû (îòðûâ îò äîìà, èçìå-
íåíèÿ æèçíåííîé ñèòóàöèè è ò. ä.)

Òàáëèöà 1

Äèíàìèêà êîëè÷åñòâà ñóèöèäàëüíûõ ïðîèñøåñòâèé
(1981–2000 ãã.)
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Ìåäèöèíñêèå àñïåêòû õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè
ëè÷íîãî ñîñòàâà êîðàáëåé Âîåííî-Ìîðñêîãî Ôëîòà
â ðàéîíàõ çàòîïëåíèÿ õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ

ÂÀËÜÑÊÈÉ Â.Â., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÐÅÁÅÍÞÊ À.Í., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÍÎÑÎÂ À.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
×¨ÐÍÛÉ Â.Ñ., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ýêîíîìè÷åñêèé ðîñò íàøåãî ãîñóäàð-
ñòâà è óñèëåíèå åãî ãåîïîëèòè÷åñêî-

ãî âëèÿíèÿ ñîïðÿæåíû ñ âîçâðàùåíèåì
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñòàòóñà âåëèêîé
ìîðñêîé äåðæàâû è âîçîáíîâëåíèåì ïî-
ñòîÿííîãî ïðèñóòñòâèÿ êîðàáëåé Âîåííî-
Ìîðñêîãî Ôëîòà (ÂÌÔ) â ðàçëè÷íûõ
ðàéîíàõ ìèðîâîãî îêåàíà, â ò. ÷. â ðàéîíàõ
çàòîïëåíèÿ îòðàâëÿþùèõ âåùåñòâ.

Íåãàòèâíûé îïûò óíè÷òîæåíèÿ çàïà-
ñîâ õèìè÷åñêîãî îðóæèÿ ïåðâîãî ïîêî-
ëåíèÿ ïóòåì çàòîïëåíèÿ â àêâàòîðèÿõ
Àòëàíòè÷åñêîãî è Òèõîãî îêåàíîâ, Áàðåí-
öåâà, Áåëîãî, Ñåâåðíîãî, Áàëòèéñêîãî,
Ñðåäèçåìíîãî, ×¸ðíîãî, Êàðñêîãî, Îõîò-
ñêîãî è ßïîíñêîãî ìîðåé ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ðåàëüíîé óãðîçå ñî ñòîðîíû âûñî-
êîòîêñè÷íûõ êîìïîíåíòîâ õèìè÷åñêîãî
îðóæèÿ â îòíîøåíèè ìîðñêèõ ýêîëîãè-
÷åñêèõ ñèñòåì [5].

Çàòîïëåííûå õèìè÷åñêèå áîåïðèïà-
ñû ïðåäñòàâëÿþò ñåðüåçíóþ îïàñíîñòü
äëÿ æèçíè, çäîðîâüÿ è ïðîôåññèîíàëüíîé
ðàáîòîñïîñîáíîñòè ÷ëåíîâ ýêèïàæåé êî-
ðàáëåé è ñóäîâ ÂÌÔ, à òàêæå ðàçëè÷íûõ
êàòåãîðèé ïåðñîíàëà, ïðîâîäÿùåãî ðàáî-
òû ïî ïðîåêòíûì èçûñêàíèÿì è ìîíòà-
æó îáîðóäîâàíèÿ ìîðñêèõ òåõíè÷åñêèõ
îáúåêòîâ â ðàéîíàõ çàòîïëåíèÿ õèìè÷å-
ñêîãî îðóæèÿ è, êàê ýòî íè ïàðàäîêñàëü-
íî, çà ïðåäåëàìè îïàñíûõ ðàéîíîâ. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðè-
îáðåòàþò âîïðîñû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ êîðàáëåé
ÂÌÔ è, â ÷àñòíîñòè, ìåäèöèíñêèå àñïåê-
òû õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè ýêèïàæåé.

Àíàëèç òîêñèêîëîãè÷åñêîé ñîñòàâëÿ-
þùåé ìåäèêî-òàêòè÷åñêîé îáñòàíîâêè â
ðàéîíàõ âûïîëíåíèÿ çàäà÷ êîðàáëÿìè
Ðîññèéñêîãî ÂÌÔ ïîêàçàë, ÷òî çíà÷è-
òåëüíàÿ ÷àñòü çàòîïëåííûõ áîåïðèïàñîâ
è êîíòåéíåðîâ ñíàðÿæåíà áîåâûìè îò-
ðàâëÿþùèìè âåùåñòâàìè ñìåðòåëüíîãî
äåéñòâèÿ, íî âñòðå÷àþòñÿ è ñíàðÿäû ñ
îòðàâëÿþùèìè âåùåñòâàìè, âðåìåííî
âûâîäÿùèìè èç ñòðîÿ (èíêàïàñèòàíòàìè).

Â ÷àñòíîñòè, â Áàëòèéñêîì ìîðå âû-
äåëÿþò ïÿòü îñíîâíûõ ðàéîíîâ çàòîïëå-
íèÿ õèìè÷åñêèõ áîåïðèïàñîâ (ñì. ðèñó-
íîê): À è Á – ðàéîíû ðàññðåäîòî÷åííî-
ãî çàòîïëåíèÿ áîåïðèïàñîâ, ñíàðÿæåííûõ
ñåðíèñòûì èïðèòîì, à òàêæå àâèàáîìá ñ
ðàçäðàæàþùèìè è óäóøàþùèìè îòðàâ-
ëÿþùèìè âåùåñòâàìè; Â – ðàéîí çàòîï-
ëåíèÿ áîåïðèïàñîâ ñ íåðâíî-ïàðàëèòè-
÷åñêèìè è óäóøàþùèìè îòðàâëÿþùèìè
âåùåñòâàìè; Ã è Ä – ðàéîíû êîìïàêò-
íîãî çàòîïëåíèÿ (íà áîðòó çàòîïëåííûõ
ñóäîâ) áîåïðèïàñîâ, íà÷èíåííûõ ñåðíè-
ñòûì èïðèòîì, ôîñãåíîì è ðÿäîì äðóãèõ
áîåâûõ îòðàâëÿþùèõ âåùåñòâ [6, 10].

Íàèáîëåå ÷àñòûìè íàõîäêàìè â ðàé-
îíàõ ðàññðåäîòî÷åííîãî çàòîïëåíèÿ õè-
ìè÷åñêèõ áîåïðèïàñîâ (ñì. ðèñóíîê, çîíû
À è Á) ÿâëÿþòñÿ àâèàáîìáû, ñíàðÿæåí-
íûå èïðèòîì, êîòîðûå ñâîáîäíî ðàçáðî-
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Ìíîãîýòàïíàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà
(«damage control») ïðè ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ
ñ ïîëèòðàâìîé

ÁÐÞÑÎÂ Ï.Ã., çàñëóæåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííûõ ïðåìèé
ÑÑÑÐ è ÐÔ, àêàäåìèê ÐÀÅÍ, ïðîôåññîð, ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Âûæèâàåìîñòü ïîñëå ïîëó÷åíèÿ òÿæå-
ëûõ ñî÷åòàííûõ òðàâì (ïîëèòðàâì)

â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå óâåëè÷èëàñü â
ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì ñèñòåìû íåîòëîæíîé
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè. Íà ýòî ïîâëèÿëî ñîçäàíèå â 80-õ ãî-
äàõ ÕÕ â. â ÑØÀ, à çàòåì è â ñòðàíàõ Çà-
ïàäíîé Åâðîïû íîâîé ïðîãðåññèâíîé
ñèñòåìû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
òàêèì ïîñòðàäàâøèì. Ñóùåñòâåííóþ
ðîëü ïðè ýòîì ñûãðàëè íåñêîëüêî ôàê-
òîðîâ: ñòðîèòåëüñòâî ñîâðåìåííûõ òðàâ-
ìàòîëîãè÷åñêèõ öåíòðîâ, ýôôåêòèâíîå
äîãîñïèòàëüíîå îêàçàíèå âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè ïåðâîé
âðà÷åáíîé ïîìîùè, îòðàáîòêà ñèñòåì
êîììóíèêàöèé, à òàêæå âíåäðåíèå íîâåé-
øèõ ïðèíöèïîâ è òåõíîëîãèé ëå÷åíèÿ. Ýòà
îáëàñòü çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèîáðåòàåò
äëÿ ñòðàíû ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå, è
â åå çàäà÷ó âõîäèò ðàçðàáîòêà ìåð ïî
ñíèæåíèþ ëåòàëüíîñòè îò òðàâì è óìåíü-
øåíèå òàêèì îáðàçîì îãðîìíîãî óùåð-
áà îò ãèáåëè ñàìîãî òðóäîñïîñîáíîãî
ñëîÿ íàñåëåíèÿ [4, 6].

Ðåàëèçàöèÿ ñîâðåìåííîé äîêòðèíû
î ëå÷åíèè òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìû
âîåííîãî è ìèðíîãî âðåìåíè ñåãîäíÿ
äîïîëíÿåòñÿ ïðîãðàììîé ìíîãîýòàïíîé
õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè (ÌÕÒ), ïîëó÷à-
þùåé âñå áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå
â õèðóðãèè ïîâðåæäåíèé. Ïîÿâëåíèå åå îáó-
ñëîâëåíî âîçðàñòàþùåé òÿæåñòüþ ïîâðåæ-
äåíèé, áîëåå áûñòðîé äîñòàâêîé ïîñòðà-
äàâøèõ â òðàâìàòîëîãè÷åñêèå öåíòðû,
à òàêæå èíòåíñèâíûì ðàçâèòèåì õèðóðãèè,
àíåñòåçèîëîãèè, íîâûõ ìåäèöèíñêèõ
òåõíîëîãèé. Äàííàÿ òàêòèêà àêòèâíî

àïðîáèðîâàëàñü â 70–80-å ãîäû ïðîøëî-
ãî ñòîëåòèÿ ïðè òÿæåëûõ ñî÷åòàííûõ àá-
äîìèíàëüíûõ ïîâðåæäåíèÿõ, áûëè âûäå-
ëåíû åå îñíîâíûå ýòàïû, âêëþ÷àâøèå ñî-
êðàùåííóþ ëàïàðîòîìèþ ñ ïîñëåäóþùåé
çàïðîãðàììèðîâàííîé ðåëàïàðîòîìèåé.
Íîâûé ïîäõîä ïîëó÷èë íàçâàíèå «damage
control» (êîíòðîëü ïîâðåæäåíèÿ). Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ïîä ýòèì òåðìèíîì ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ çàïðîãðàììèðîâàííîå ìíîãî-
ýòàïíîå ëå÷åíèå ïîñòðàäàâøèõ, äîñòàâ-
ëÿåìûõ â ñòàöèîíàð â êðèòè÷åñêîì ñîñòî-
ÿíèè, ïðèìåíåíèå ó êîòîðûõ òðàäèöèîííûõ
ïîäõîäîâ íåèçìåííî àññîöèèðóåòñÿ ñ íå-
áëàãîïðèÿòíûìè èñõîäàìè.

Íà 37-ì Âñåìèðíîì êîíãðåññå õè-
ðóðãîâ â 1997 ã. äàííûé ïîäõîä ïîëó÷èë
âñåñòîðîííåå îäîáðåíèå. Áûëî îïðåäåëå-
íî, ÷òî «damage control» – ýòî îñóùåñòâ-
ëåíèå ñîêðàùåííîé ëàïàðîòîìèè è âðåìåí-
íîé èíòðààáäîìèíàëüíîé òàìïîíàäû äëÿ
ñîõðàíåíèÿ æèçíè ïîñòðàäàâøåìó, íàõîäÿ-
ùåìóñÿ â êðèòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè, ñ ïîñëå-
äóþùèì âûïîëíåíèåì ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ðåêîíñòðóêòèâíî-âîññòàíîâèòåëüíîé îïå-
ðàöèè è îêîí÷àòåëüíûì óñòðàíåíèåì ïî-
ñëåäñòâèé òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìû [8].

B àíãëî-àìåðèêàíñêîé íàó÷íîé ëè-
òåðàòóðå, ïîñâÿùåííîé òÿæåëîé òðàâìå,
óêàçàííûé òåðìèí áûë çàèìñòâîâàí èç
òåðìèíîëîãèè ñïåöèàëèñòîâ âîåííî-ìîð-
ñêîãî ôëîòà è îòíîñèëñÿ ê òàêòèêå ñïà-
ñåíèÿ ñåðüåçíî ïîâðåæäåííîãî â áîþ
ñóäíà, íàïðàâëÿþùåãîñÿ â ñâîþ ãàâàíü.
Â õèðóðãèè «êîíòðîëü ïîâðåæäåíèÿ» ðå-
êîìåíäîâàí êàê àëüòåðíàòèâà òðàäèöè-
îííîìó ëå÷åíèþ ïîëèòðàâìû è òÿæåëî-
ãî ðàíåíèÿ. Âïðî÷åì, îïûò ñïåöèàëèñòîâ



25«Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë», 4’2008

ËÅ×ÅÁÍÎ-ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÂÎÏÐÎÑÛ

© Í.Ì.ÏÈËÜÍÈÊ, Å.Ã.ÑÓÕÎÒÅÐÈÍÀ, 2008
ÓÄÊ 617.7-001-08

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì
ñ áîåâîé òðàâìîé îðãàíà çðåíèÿ

ÏÈËÜÍÈÊ Í.Ì., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÓÕÎÒÅÐÈÍÀ Å.Ã., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ðåøåíèå ïðîáëåì êà÷åñòâà è ýôôåê-
òèâíîñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïî-

ìîùè íà ýòàïàõ ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè
ïðè ðàíåíèÿõ è òðàâìàõ îðãàíà çðåíèÿ
èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ àðìèè è ôëîòà â óñëîâèÿõ ñî-
âðåìåííûõ âîîðóæåííûõ êîíôëèêòîâ. Òàê,
ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðòåððîðèñòè÷åñêèõ
îïåðàöèé ôåäåðàëüíûõ âîéñê â ×å÷åíñêîé
Ðåñïóáëèêå îòìå÷àëîñü âîçðàñòàíèå ÷àñ-
òîòû îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ñàíèòàðíûõ
ïîòåðü (9–10%) ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâû-
ìè â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîé-
íû (1–2%) è âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé
ñîâåòñêèõ âîéñê â Àôãàíèñòàíå (5,6%) [4, 6].
Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå îïðåäåëåíû
ñèñòåìíûé ïîäõîä è ñòàíäàðòû îêàçàíèÿ
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ëîêàëü-
íûõ âîéíàõ, âîîðóæåííûõ êîíôëèêòàõ è
÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ [3, 5].

Îäíà èç îïðåäåëÿþùèõ òåíäåíöèé â
äàëüíåéøåì ðàçâèòèè îôòàëüìîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè – ñòðåìëåíèå ê ñîçäàíèþ
îïòèìàëüíûõ óñëîâèé äëÿ áûñòðåéøåé
äîñòàâêè ðàíåíûõ ñ ïîâðåæäåíèåì îðãà-
íà çðåíèÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûå ëå÷åá-
íûå ó÷ðåæäåíèÿ, îáåñïå÷èâàþùèå îêàçà-
íèå èì èñ÷åðïûâàþùåé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ïîëíîöåííîå ëå÷åíèå äî îêîí-
÷àòåëüíîãî èñõîäà [1, 2].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – äàòü ìåòîäè-
÷åñêóþ îöåíêó êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíî-
ñòè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî-
ñòðàäàâøèì ïðè áîåâîé òðàâìå îðãàíà
çðåíèÿ â ëîêàëüíûõ âîéíàõ è âîîðóæåí-
íûõ êîíôëèêòàõ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè 37 724

èñòîðèè áîëåçíè èç àðõèâà Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîãî ìóçåÿ ÌÎ ÐÔ: ñîçäàëè äâå ãðóï-

ïû ïîñòðàäàâøèõ îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ – ñîîòâåòñòâåííî 384 (1-ÿ) è 232
(2-ÿ) èñòîðèè áîëåçíè. Â 1-é è 2-é ãðóïïàõ
äåòàëüíî ïðîàíàëèçèðîâàíû 149 è 107 èñ-
òîðèé áîëåçíè âîåííîñëóæàùèõ, ïîëó÷èâ-
øèõ ðàíåíèå èëè òðàâìó îðãàíà çðåíèÿ âî
âðåìÿ ïåðâîãî è âòîðîãî âîîðóæåííûõ
êîíôëèêòîâ â ×å÷åíñêîé Ðåñïóáëèêå. Ïîä-
ðîáíî èçó÷èëè âåëè÷èíó è ñòðóêòóðó ñà-
íèòàðíûõ ïîòåðü â çàâèñèìîñòè îò âèäà
ïîðàæàþùåãî ôàêòîðà, ëîêàëèçàöèè, õàðàê-
òåðà è òÿæåñòè ðàíåíèé è ïîâðåæäåíèé,
ñðîêîâ è ñïîñîáîâ äîñòàâêè ïîñòðàäàâøèõ
íà ýòàïû ìåäèöèíñêîé ýâàêóàöèè. Èññëå-
äîâàëè îáúåì ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü è èñõîäû ëå÷åíèÿ.

Ðàíåíèÿ ãëàç â 1-é è 2-é ãðóïïàõ
áûëè îñêîëî÷íûìè ó 40,2 è 50,4% âîåí-
íîñëóæàùèõ ñîîòâåòñòâåííî, ïóëåâûìè –
ó 1,1 è 0,4%. Ïîâðåæäåíèÿ îðãàíà çðåíèÿ
íàíîñèëèñü â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ âçðûâàìè ðàçëè÷íûõ áîå-
ïðèïàñîâ íà áëèçêîì ðàññòîÿíèè. Èç íèõ
ìèííî-âçðûâíûå ðàíåíèÿ ñîñòàâëÿëè
58,7 è 49,2% ñîîòâåòñòâåííî.

×àñòîòà ïîâðåæäåíèé îðãàíà çðåíèÿ
â 1-é è 2-é ãðóïïàõ áûëà ñëåäóþùåé:

– ïðîáîäíûå ðàíåíèÿ – 51,4 è 59%, â
ò. ÷. ïðîíèêàþùèå – 32,2 è 29%, ñêâîçíûå
– 8 è 16%, ðàçðóøåíèå ãëàçíîãî ÿáëîêà
– 11,2 è 14,0%;

– áèíîêóëÿðíûå ïîâðåæäåíèÿ – â
29,5 è 42%, ïðîáîäíûå ðàíåíèÿ îáîèõ ãëàç
– 12,7 è 27%;

– êîíòóçèè – 26,1 è 15,2%;
– îæîãè – 2,2 è 0,4%.
Ñòðóêòóðà ïîâðåæäåíèé îðãàíà çðå-

íèÿ â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ äàííûìè â Âåëèêóþ Îòå÷åñòâåí-
íóþ âîéíó è âî âðåìÿ áîåâûõ äåéñòâèé
40-é àðìèè â Àôãàíèñòàíå ïðåäñòàâëåíà
â òàáë. 1.
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Áîëåâîé ñèíäðîì è íåéðîýíäîêðèííûå íàðóøåíèÿ
ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ñòðåññîâîì ðàññòðîéñòâå

ÕÎÆÅÍÊÎ Å.Â., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðå-
ìåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿåòñÿ

ïðîôèëàêòèêà è ëå÷åíèå íåâðîëîãè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé ó ëèö, îêàçàâøèõñÿ â
ðàçëè÷íûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ è
èìåþùèõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîå ñòðåññîâîå
ðàññòðîéñòâî (ÏÒÑÐ). Ñèíäðîì ðàçâèâà-
åòñÿ ó 50–80% ëþäåé, ïåðåíåñøèõ òÿæå-
ëûé ñòðåññ, è çàâèñèò îò òèïà ëè÷íîñòè,
óðîâíÿ òðåâîæíîñòè, îñîáåííîñòåé
âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè è íåéðîõèìè-
÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñòðåññîãåííîé
è ñòðåññ-ëèìèòèðóþùåé ñèñòåìû.

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ ïî-
êàçàëè, ÷òî îò 45 äî 89% âçðîñëîãî íàñå-
ëåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè æèçíè èìåëè õîòÿ
áû îäèí ýïèçîä ñî÷åòàíèÿ áîëåé ñ íåé-
ðîâåãåòàòèâíûìè ïðîÿâëåíèÿìè â âèäå
îíåìåíèÿ, ææåíèÿ, ÷óâñòâà ïîëçàíèÿ ìó-
ðàøåê â îáëàñòè âåðõíèõ è íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé [1]. Íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà äàí-
íûõ ïðîÿâëåíèé ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò
30–55 ëåò.

Ïðîöåññ, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàí ñ ÏÒÑÐ.
Åãî ñèìïòîìû ñâèäåòåëüñòâóþò î «çàèí-
òåðåñîâàííîñòè» ñåãìåíòàðíûõ âåãåòà-
òèâíûõ îáðàçîâàíèé [1].

Ïðîáëåìà ôîðìèðîâàíèÿ, äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãåíåðàëèçîâàí-
íîãî íåîðãàíè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà
(ÕÃÍÁÑ), ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ âåãåòàòèâ-
íûìè íàðóøåíèÿìè, îñòàåòñÿ êðàéíå
ñëîæíîé è ïðîòèâîðå÷èâîé. Ðàçðàáîòêà
êðèòåðèåâ ðàñïîçíàâàíèÿ äàííîé ïàòî-
ëîãèè è ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíûì âîïðîñîì â íåâðî-
ëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Öåëü íàøåãî èññëåäîâàíèÿ – ðàç-
ðàáîòêà äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê
ÕÃÍÁÑ ïðè ÏÒÑÐ äëÿ ïîâûøåíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷

ïðîâåäåíû êëèíèêî-ôèçèîëîãè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ 125 áîëüíûõ ñ ÕÃÍÁÑ ïî
ôîðìàëèçîâàííûì èñòîðèÿì áîëåçíè.
Êðèòåðèåì îòáîðà ÿâëÿëèñü õðîíè÷åñêîå
òå÷åíèå ïðîöåññà áîëåå 3 ìåñ ïîñëå îñò-
ðîé ïñèõîòðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè è íà-
ëè÷èå â àíàìíåçå ÏÒÑÐ.

Áîëüíûå, ñòðàäàâøèå êëèíè÷åñêè
î÷åð÷åííûìè êîðåøêîâûìè èëè ðåô-
ëåêòîðíûìè ñèíäðîìàìè, èìåâøèå
ôóíêöèîíàëüíîå áëîêèðîâàíèå íà
ôîíå âûðàæåííûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé îñòåîõîíäðîçà ïîçâîíî÷íè-
êà, â èññëåäîâàíèÿ íå âêëþ÷àëèñü. Ïðè
êëèíè÷åñêîì, ëàáîðàòîðíîì, ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèÿõ áûëè èñ-
êëþ÷åíû îðãàíè÷åñêèå íåâðîëîãè÷å-
ñêèå è ñîìàòè÷åñêèå áîëåçíè, êîòîðûå
ìîãëè áûòü íåïîñðåäñòâåííîé ïðè-
÷èíîé ãåíåðàëèçîâàííûõ àëëîäèíèé.
Èñêëþ÷àëèñü òàêæå ïñèõè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ.

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè èññëåäîâàíèÿ
ñôîðìèðîâàëè ãðóïïó êîíòðîëÿ èç 95 ÷å-
ëîâåê, àíàëîãè÷íóþ ïî âîçðàñòíûì, ïî-
ëîâûì ïîêàçàòåëÿì è êëèíè÷åñêîé êàð-
òèíå îñíîâíîé ãðóïïû. Îäíàêî ó ýòîé ãðóï-
ïû áîëüíûõ èìåëàñü ÷åòêàÿ ñâÿçü õðî-
íè÷åñêîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà ñ óìåðåí-
íûìè è âûðàæåííûìè äåãåíåðàòèâíî-
äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ðàçëè÷-
íûõ îòäåëîâ ïîçâîíî÷íèêà. Îïðåäåëÿëàñü
ìûøå÷íî-òîíè÷åñêàÿ ôîðìà äîðñàëãèè
ñ íåéðîâàñêóëÿðíûìè ïðîÿâëåíèÿìè.
Ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû íå áûëî
â àíàìíåçå ÏÒÑÐ.

Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü îöåíêè àëëîäè-
íèè è ìíîãîãðàííîå âëèÿíèå âåãåòàòèâ-
íûõ ïðîÿâëåíèé íà æèçíåäåÿòåëüíîñòü,
èññëåäîâàíèå ÕÃÍÁÑ áûëî êîìïëåêñíûì.
Èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäè÷åñêèå
ïîäõîäû:
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Îðãàíèçàöèîííûå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå
àñïåêòû îáðàùåíèÿ ñ îòõîäàìè
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé

ÀÊÈÌÊÈÍ Â.Ã., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Áûñòðûå òåìïû óðáàíèçàöèè è ðàçâè-
òèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðàíû íàñòî-

ÿòåëüíî âûäâèãàþò ðåøåíèå ïðîáëåìû
îáåçâðåæèâàíèÿ îòõîäîâ ëå÷åáíî-ïðî-

ôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ËÏÓ).
Ïðîáëåìà îáðàùåíèÿ ñ îòõîäàìè ËÏÓ
â Ðîññèè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê âàæíûå ýïèäåìèî-
ëîãè÷åñêèå è ýêîëîãè÷åñêèå êîìïîíåí-
òû áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ [1].

Ñ 1979 ã. ÂÎÇ îòíîñèò ìåäèöèíñêèå
îòõîäû ê ãðóïïå îïàñíûõ è ðåêîìåíäóåò
ñîçäàíèå ñïåöèàëüíûõ ñëóæá ïî èõ ïåðå-
ðàáîòêå. Áàçåëüñêàÿ êîíâåíöèÿ â 1992 ã.
âûäåëèëà 45 âèäîâ îïàñíûõ îòõîäîâ, ñïè-
ñîê êîòîðûõ îòêðûâàåòñÿ «êëèíè÷åñêè-
ìè (áîëüíè÷íûìè)» îòõîäàìè [1].

Â ÐÔ åæåãîäíî îáðàçóåòñÿ íå ìå-
íåå 1 ìëí òîíí ìåäèöèíñêèõ îòõîäîâ,
èëè îêîëî 2% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
îòõîäîâ ïîòðåáëåíèÿ. Ðàáîòà îòå÷å-
ñòâåííîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
íûíå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ ó÷åòîì êðàéíå
ñëîæíîé ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè
íà ôîíå ïðîäîëæàþùåãîñÿ ðîñòà çàáî-
ëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ðÿäîì íîçîëîãè-
÷åñêèõ ôîðì èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè:
âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè Â è Ñ, ÂÈ×-èí-
ôåêöèåé, òóáåðêóëåçîì, ïàðàçèòàðíûìè
èíâàçèÿìè.

Êîíòàìèíèðîâàííûå áîëåçíåòâîð-
íûìè ìèêðîîðãàíèçìàìè îòõîäû ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïðåäñòàâëÿþò ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêóþ è ýêîëîãè÷åñêóþ îïàñ-
íîñòü. Îòñóòñòâèå â áîëüøèíñòâå ËÏÓ

îðãàíèçîâàííîé ñèñòåìû ñáîðà, òðàíñ-
ïîðòèðîâêè è óäàëåíèÿ ìåäèöèíñêèõ îò-
õîäîâ íå èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòè êîíòà-
ìèíàöèè ïàöèåíòîâ, ïåðñîíàëà è ôóíêöèî-
íàëüíûõ ïîìåùåíèé êëèíèêî-äèàãíîñ-
òè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñòàöèîíàðîâ ïàòî-
ãåííûìè ìèêðîáàìè. Óêàçàííûå îáñòî-
ÿòåëüñòâà ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ âíóòðèáîëüíè÷íûõ èíôåêöèé

(ÂÁÈ) è âûíîñó èõ çà ïðåäåëû ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé [1, 3, 5].

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ îïàñíîñòü îò-
õîäîâ ËÏÓ îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì è
óðîâíåì êîíòàìèíàöèè îòõîäîâ óñëîâíî-
ïàòîãåííûìè è ïàòîãåííûìè ìèêðîîð-
ãàíèçìàìè, ñòåïåíüþ èõ âèðóëåíòíîñòè
è óãðîçû âîçíèêíîâåíèÿ èíôåêöèîííûõ
áîëåçíåé, â ò. ÷. ìàññîâûõ, ïðè êîíòàêòå ñ
íèìè ïåðñîíàëà, ïàöèåíòîâ, íàñåëåíèÿ
èëè æèâîòíûõ âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ
ðåãëàìåíòèðóþùèõ òðåáîâàíèé èõ ñáî-
ðà, îáåççàðàæèâàíèÿ, âðåìåííîãî õðàíå-
íèÿ, óäàëåíèÿ èç ó÷ðåæäåíèé, ïåðåðàáîò-
êè è çàõîðîíåíèÿ [1].

Êîíòàìèíèðîâàííîñòü ìèêðîîðãà-
íèçìàìè îòõîäîâ ËÏÓ ïðåâûøàåò ïîêà-
çàòåëè îáñåìåíåííîñòè áûòîâûõ îòõîäîâ
â ñîòíè è òûñÿ÷è ðàç [3].

Â Ðîññèè ñôîðìèðîâàíà íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâàÿ îñíîâà, îïðåäåëÿþùàÿ îðãà-
íèçàöèþ îáðàùåíèÿ ñ îïàñíûìè îòõî-
äàìè, â ò. ÷. îòõîäàìè ËÏÓ:

– Ôåäåðàëüíûé çàêîí «Î ñàíèòàð-

íî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîì áëàãîïîëó÷èè

íàñåëåíèÿ» îò 30.03.1999 ã. ¹ 52-ÔÇ;
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Ïñèõè÷åñêèé ñòðåññ ó ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ
äåéñòâèé è åãî ñóáúåêòèâíîå ïåðåæèâàíèå

ÐÅÇÍÈÊ À.Ì., äîöåíò, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, äîëÿ ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â ñòðóêòóðå

ñàíèòàðíûõ ïîòåðü ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò
4,5 äî 38% â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà è
èíòåíñèâíîñòè áîåâûõ äåéñòâèé [1, 4].
Äàæå ñàìûå óñïåøíûå èç íèõ ñîïðîâîæ-
äàþòñÿ ðîñòîì ÷èñëà ïñèõè÷åñêèõ ðàñ-
ñòðîéñòâ. Òàê, â õîäå îïåðàöèè «Áóðÿ
â ïóñòûíå» â 1991 ã. ïðè îáñëåäîâàíèè
îêîëî 30 òûñ. àìåðèêàíñêèõ âîåííîñëó-
æàùèõ ó 37% âûÿâëåíû òå èëè èíûå
ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ [6]. Â ñëó÷àå äëè-
òåëüíîé àíòèïàðòèçàíñêîé âîéíû ïîòå-
ðè ïñèõèàòðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ åùå áîëü-
øå óâåëè÷èâàþòñÿ. Íàïðèìåð, â íà÷àëü-
íîì ïåðèîäå àãðåññèè ÑØÀ âî Âüåòíà-
ìå (1962–1973) îíè ñîñòàâëÿëè ëèøü 5%
âñåõ ñàíèòàðíûõ ïîòåðü, íî ê êîíöó âîé-
íû, îñîáåííî êîãäà àìåðèêàíñêóþ àðìèþ
çàõëåñòíóëà âîëíà íàðêîìàíèè è àëêî-
ãîëèçìà, èõ óäåëüíûé âåñ âûðîñ äî 60%
âñåõ ýâàêóèðîâàííûõ ñ òåàòðà âîåííûõ
äåéñòâèé ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì [2].
Êðîìå òîãî, îò 10 äî 50% ìåäèöèíñêèõ
ïîñëåäñòâèé âîéí ñîñòàâëÿþò ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèå ñòðåññîâûå ðàññòðîéñòâà

(ÏÒÑÐ) [2, 3, 5].
Îïóáëèêîâàííûå ñâåäåíèÿ î ðåàëüíîé

ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñòðåññîâûõ ðàñ-
ñòðîéñòâ ó âîåííîñëóæàùèõ – ó÷àñò-
íèêîâ áîåâûõ äåéñòâèé îñòàþòñÿ ïðî-
òèâîðå÷èâûìè. Î÷åíü ìàëî äàííûõ î
÷àñòîòå ïðèçíàêîâ ïñèõè÷åñêîãî ñòðåñ-
ñà ó òåõ èç íèõ, êòî íå áûë îáñëåäîâàí
ïñèõèàòðîì.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ –
îïðåäåëèòü ÷àñòîòó ñèìïòîìîâ ïñèõè÷å-
ñêîãî äèñòðåññà ó ó÷àñòíèêîâ êîíòð-
òåððîðèñòè÷åñêîé îïåðàöèè (ÊÒÎ), êîòî-

ðûå íèêîãäà íå ëå÷èëèñü ïî ïîâîäó ïñè-
õè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è íå îáðàùàëèñü
ñ æàëîáàìè ê ïñèõèàòðó.

Ñ ïîìîùüþ àíîíèìíîãî îïðîñà 119
âîåííîñëóæàùèõ, ïðîõîäèâøèõ âîåííóþ
ñëóæáó ïî êîíòðàêòó íà Ñåâåðíîì Êàâ-
êàçå, âûÿñíÿëèñü ñóáúåêòèâíî âîñïðèíè-
ìàåìûå ïñèõè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è ïðîáëå-
ìû âçàèìîîòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè.
Íàëè÷èå ïðîÿâëåíèé äèñòðåññà ïðèçíàâàë
ó ñåáÿ 91 ÷åëîâåê (76,5%). Ñðåäè íèõ áûëè
72,4% âîåííîñëóæàùèõ, ó÷àñòâîâàâøèõ
â áîåâûõ îïåðàöèÿõ, 66,7% – ïîâòîðíî
ïðîõîäèâøèõ ñëóæáó â çîíå ÊÒÎ è 81% –
ïîëó÷èâøèõ áîåâûå ðàíåíèÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòî ñðåäè òèïè÷íûõ
ñèìïòîìîâ îñòðûõ ñòðåññîâûõ ðåàêöèé
íàçûâàëè ïðîÿâëåíèÿ «âòîðæåíèÿ», ÷óâ-
ñòâî òðåâîãè, ïîíèæåííîå íàñòðîåíèå. Òàê,
íåïðîèçâîëüíûå òÿãîñòíûå âîñïîìèíàíèÿ
îòìå÷àëè 21% îò îáùåãî ÷èñëà îïðîøåí-
íûõ. Ñðåäè ó÷àñòíèêîâ áîåâûõ îïåðàöèé
ýòîò ñèìïòîì âûÿâëÿëñÿ ó 25,9% – äîñòî-
âåðíî ÷àùå, ÷åì ó íå ó÷àñòâîâàâøèõ
â áîÿõ (16,4%, p<0,01). Íåïðîèçâîëüíûå
âîñïîìèíàíèÿ èìåëè ìåñòî ó 23,8% ðà-
íåíûõ, ó 26,7% âïåðâûå ó÷àñòâîâàâøèõ
â áîåâûõ îïåðàöèÿõ è ó 28,6% ó÷àñòíè-
êîâ áîåâ, ïîâòîðíî ïðîõîäèâøèõ ñëóæáó
â çîíå ÊÒÎ, ÷òî çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì
ó âîåííîñëóæàùèõ, âïåðâûå îêàçàâøèõñÿ
â áîåâîé çîíå è íå ïðèíèìàâøèõ ó÷àñ-
òèÿ â áîåâûõ äåéñòâèÿõ (13,5%, p<0,05).
Òàêèì îáðàçîì, â ðàçâèòèè ñèìïòîìîâ èí-
òðóçèè, õàðàêòåðíûõ äëÿ îñòðîãî ñòðåñ-
ñîâîãî ðàññòðîéñòâà è ÏÒÑÐ, ïðèíöè-
ïèàëüíîå çíà÷åíèå èìååò íåïîñðåäñò-
âåííûé áîåâîé îïûò ñ ïðèñóùèìè åìó
ñïåöèôè÷åñêèìè ñòðåññ-ôàêòîðàìè.
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Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà
ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ

ÌÈÐÎØÍÈ×ÅÍÊÎ Þ.Â., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÓÌÀÐÎÂ Ñ.Ç., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÃÎÐß×ÅÂ À.Á., çàñëóæåííûé ðàáîòíèê çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
êàíäèäàò ôàðìàöåâòè÷åñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÑÒÓÏÍÈÊÎÂ À.Â., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà Âîîðóæåííûõ
Ñèë (ÂÑ) áîëüøîå âíèìàíèå óäå-

ëÿåò ïîâûøåíèþ äîñòóïíîñòè è óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà íå òîëüêî ìåäèöèíñêîé,
íî è ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè (ËÏ)1  è ñî-
îòâåòñòâåííî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåõà-
íèçìîâ ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ (ËÎ)2.
Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî îðãàíèçàöèÿ
ËÏ íå òîëüêî âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ ïðèêðåïëåííûõ íà ìåäèöèíñêîå
îáåñïå÷åíèå êîíòèíãåíòîâ è äåëàåò âîç-
ìîæíûì àêòèâíîå ó÷àñòèå â ó÷åáíî-áîå-
âîé ïîäãîòîâêå è òðóäîâîé äåÿòåëüíî-
ñòè, íî è ïðîäëåâàåò ïðîôåññèîíàëüíîå
äîëãîëåòèå ÷åëîâåêà, ñïîñîáñòâóåò óâå-
ëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè è
îáëåã÷åíèþ ñòðàäàíèé ïðè áîëåçíÿõ.

Êðîìå òîãî, ëåêàðñòâåííàÿ òåðàïèÿ ïðî-
äîëæàåò îñòàâàòüñÿ ïðèîðèòåòíûì âè-
äîì ëå÷åíèÿ è ñîñòàâëÿåò äî 95% âðà-
÷åáíûõ íàçíà÷åíèé, à íà ñàìè ëåêàð-
ñòâåííûå ñðåäñòâà (ËÑ) ðàñõîäóåòñÿ äî
25% ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ, âûäåëÿåìûõ
íà çàêóïêè ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è èìó-
ùåñòâà (ÌÈ).

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç çàêîíîäàòåëü-
íîé áàçû, ðåãëàìåíòèðóþùåé ðàçëè÷íûå
àñïåêòû ËÏ è ËÎ, ïîêàçûâàåò, ÷òî â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ íåò íè îäíîãî çàêîíî-
äàòåëüíîãî àêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
êîòîðûé îïðåäåëÿë áû èõ ïîðÿäîê, óñëî-
âèÿ è ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè. Îñíîâíû-
ìè çàêîíîäàòåëüíûìè àêòàìè, â êîòîðûõ
èìååòñÿ ëèøü óïîìèíàíèå î ËÏ è ËÎ,
ÿâëÿþòñÿ: Çàêîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
îò 28 èþíÿ 1991 ã. ¹ 1499-1 «Î ìåäèöèí-
ñêîì ñòðàõîâàíèè ãðàæäàí â Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè»; Çàêîí Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè îò 22 èþëÿ 1993 ã. ¹ 5487-1 «Îñíîâû
çàêîíîäàòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí»; Çàêîí
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 22 èþíÿ 1998 ã.
¹ 86-ÔÇ «Î ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâàõ».

Îòñóòñòâèå íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå
çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ, íîðìàòèâíûõ
ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ, îïðåäåëÿþùèõ
ïðàâèëà è íîðìû îêàçàíèÿ ËÏ è îðãà-
íèçàöèè ËÎ, íå ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè îï-
òèìèçàöèþ èõ îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâûõ

1 Ïîä ËÏ ïîíèìàåòñÿ ñïåöèàëüíûé âèä ìå-
äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, íàïðàâëåííûé
íà ñîõðàíåíèå, ïîääåðæàíèå, óêðåïëåíèå
è âîññòàíîâëåíèå çäîðîâüÿ, ïðîôèëàêòèêó
çàáîëåâàíèé ïóòåì äîâåäåíèÿ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ äî ïîòðåáèòåëåé (ïðèêðåïëåí-
íûõ êîíòèíãåíòîâ è ìåäèöèíñêèõ ïîäðàç-
äåëåíèé, ÷àñòåé è ó÷ðåæäåíèé) ñ ïðåäî-
ñòàâëåíèåì íåîáõîäèìîé èíôîðìàöèè.

2 Ïîä ËÎ ïîíèìàåòñÿ êîìïëåêñ îðãàíèçà-
öèîííî-ïëàíîâûõ, ïðîèçâîäñòâåííûõ è
êîíòðîëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ
íà ñâîåâðåìåííîå, ïîëíîå è êà÷åñòâåííîå
îáåñïå÷åíèå ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè
ïîòðåáèòåëåé (ïðèêðåïëåííûõ êîíòèíãåí-
òîâ è ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé, ÷àñòåé
è ó÷ðåæäåíèé).
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Âèäíûé îðãàíèçàòîð ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
Âîåííî-Ìîðñêîãî Ôëîòà
(Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ ãåíåðàë-ìàéîðà

ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Å.Ì.Èâàíîâà)Å.Ì.Èâàíîâà)

ÑÅÌÅÍÖÎÂ Â.Ê., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ØÀÐÀÅÂÑÊÈÉ Ã.Þ., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÏÅÒÐÎÂ Î.È., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Â èñòîðèè îòå÷åñòâåííîé âîåííî-ìîð-
ñêîé ìåäèöèíû âèäíîå ìåñòî çàíè-

ìàåò ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè
ÑÑÑÐ, çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÑÔÑÐ, êàí-
äèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Å.Ì.Èâàíîâ.

Çà 45 ëåò âîåííîé ñëóæáû îí ïðî-
øåë ïóòü îò êóðñàíòà øêîëû ñòðîåâûõ

ñòàðøèí Áàëòèéñêîãî ôëîòà äî íà÷àëü-
íèêà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Ìîð-
ñêîãî Ôëîòà ÑÑÑÐ.

Ðîäèëñÿ Å.Ì.Èâàíîâ 15 àïðåëÿ 1908
ã. íà ñòàíöèè Åëåö Åëåöêîãî óåçäà Âîðî-
íåæñêîé ãóáåðíèè â ñåìüå æåëåçíîäî-
ðîæíîãî ñëóæàùåãî. Â 1926 ã. îí îêîí÷èë
Ëåáåäÿíñêóþ ñåìèëåòíþþ øêîëó Âîðî-
íåæñêîé îáëàñòè.

Òðóäîâîé ïóòü Åâãåíèé Ìèõàéëîâè÷
íà÷àë 18-ëåòíèì þíîøåé ÷åðíîðàáî÷èì
ñíà÷àëà íà êèðïè÷íîì çàâîäå â Òàìáîâå,
à çàòåì íà Àðòèíñêîé ñóêîííîé ôàáðè-
êå â ã. Ðàññêàçîâî Òàìáîâñêîé îáëàñòè.
Â 1927–1930 ãã. ðàáîòàë ôèíàíñîâûì
àãåíòîì ôèíàíñîâîé èíñïåêöèè.

Â 1930 ã. Å.Ì.Èâàíîâ áûë ïðèçâàí íà
âîåííóþ ñëóæáó è íàïðàâëåí íà Áàëòèé-
ñêèé ôëîò, ãäå ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1931 ã.
øêîëû ñòðîåâûõ ñòàðøèí ïðîõîäèë
âîåííóþ ñëóæáó ñòðîåâûì ñòàðøèíîé.

Æåëàíèå ñòàòü âîåííûì âðà÷îì ïðè-
âåëî Åâãåíèÿ Ìèõàéëîâè÷à â Âîåííî-
ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ. Ïîñëå îêîí-
÷àíèÿ ïîäãîòîâèòåëüíûõ êóðñîâ â 1934 ã.
îí áûë çà÷èñëåí ñëóøàòåëåì àêàäåìèè.

Â 1939 ã. âûïóñêíèê Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà âîåí-
âðà÷ 3-ãî ðàíãà Å.Ì.Èâàíîâ íàïðàâëåí
äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîõîæäåíèÿ âîåííîé
ñëóæáû íà Êðàñíîçíàìåííûé Áàëòèé-
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Ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÁÎÐÎÄÈÍ
ÑÅÐÃÅÉ ÂÈÊÒÎÐÎÂÈ×

íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì Ëå÷åáíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî öåíòðà Ãåíåðàëüíîãî øòàáà Âî-
îðóæåííûõ Ñèë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ðîäèëñÿ 21 íîÿáðÿ 1961 ã. Îêîí÷èë Âî-
åííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Òîìñêîì
ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå.
Ïðîõîäèë ñëóæáó â äîëæíîñòÿõ íà÷àëüíèêà
ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà âîåííî-ñòðîèòåëüíîãî
ïîëêà Ìèíèñòåðñòâà ñðåäíåãî ìàøèíîñòðîå-
íèÿ ÑÑÑÐ, âðà÷à âîåííî-ñòðîèòåëüíîãî îò-
ðÿäà Ìèíèñòåðñòâà àòîìíîé ýíåðãåòèêè è ïðî-
ìûøëåííîñòè, ñòàðøåãî âðà÷à ïîëèêëèíèêè
Âîåííîé àêàäåìèè áðîíåòàíêîâûõ âîéñê
èì. Ìàðøàëà Ñîâåòñêîãî Ñîþçà Ð.ß.Ìàëèíîâ-
ñêîãî, ñòàðøåãî îôèöåðà ìåäèöèíñêîé ñëóæ-
áû óïðàâëåíèÿ íà÷àëüíèêà ñòðîèòåëüñòâà è
ðàñêâàðòèðîâàíèÿ âîéñê ÌÎ ÐÔ, íà÷àëüíèêà
îòäåëåíèÿ íåîòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
è ïîìîùè íà äîìó 1-é Öåíòðàëüíîé ïîëè-
êëèíèêè ÌÎ ÐÔ, íà÷àëüíèêà îòäåëåíèÿ íå-
îòëîæíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ïîìîùè
íà äîìó Ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî öåíòðà
ÃØ ÂÑ ÐÔ. Ñ 2002 ã. – çàìåñòèòåëü íà÷àëü-
íèêà öåíòðà – íà÷àëüíèê ìåäèöèíñêîãî îò-
äåëà ËÄÖ ÃØ ÂÑ ÐÔ.

Ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

ÞÄÈÍ
ÂËÀÄÈÌÈÐ ÅÃÎÐÎÂÈ×

íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì 6-ãî Öåíòðàëüíî-
ãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ.

Ðîäèëñÿ 10 îêòÿáðÿ 1957 ã. Îêîí÷èë Âî-
åííî-ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò ïðè Òîìñêîì ãî-
ñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå. Ñëóæèë
â Ìîñêîâñêîì âîåííîì îêðóãå â ãâàðäåéñêîé
òàíêîâîé äèâèçèè â ðàçëè÷íûõ äîëæíîñòÿõ.
Â 1986 ã. áûë êîìàíäèðîì êàäðà îòäåëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî áàòàëüîíà, à â 1987 ã. – íà÷àëüíèêîì
ãðóïïû ïîäãîòîâêè ðåçåðâîâ è õðàíåíèÿ âîîðó-
æåíèÿ è òåõíèêè (ìåäèöèíñêîé) ãâàðäåéñêîãî
òàíêîâîãî ó÷åáíîãî öåíòðà ïîäãîòîâêè ðåçåðâîâ
è õðàíåíèÿ âîîðóæåíèÿ è òåõíèêè (ìîòîñòðåë-
êîâûõ âîéñê). Â 1990 ã. ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëü-
òåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà Âîåí-
íî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïðî-
õîäèë ñëóæáó íà÷àëüíèêîì âîåííîãî ãîñïèòàëÿ
ÌÂÎ, â 1999 ã. ñòàë çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà îê-
ðóæíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ ÌÂÎ,
â 2000 ã. – íà÷àëüíèêîì âîåííîãî ãîñïèòàëÿ
ÌÂÎ, â 2001 ã. – çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà
3-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñ-
ïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî. Ñ 2002 ã. – íà÷àëü-
íèê 150-ãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî ãîñïèòàëÿ
Êîñìè÷åñêèõ âîéñê.

© Ô.Ì.ÁÅÍß, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Ãîðáàíü Â.È.)

29 àïðåëÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 90 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
ó÷àñòíèêó Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ,
áûâøåìó íà÷àëüíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî
âîåííîãî îêðóãà (1970–1976) ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå Âàñèëèþ Èâàíîâè÷ó Ãîðáàíþ.

Â.È. Ãîðáàíü ðîäèëñÿ â ã. Ôðóíçå (íûíå ã. Áèøêåê) Êèðãèçñêîé ÑÑÐ.
Â 1939 ã. ó÷àñòâîâàë â áîÿõ ó ð. Õîëõèí-Ãîë â äîëæíîñòè êîìàí-

äèðà îòäåëåíèÿ ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî áàòàëüîíà, ãäå çà ïðîÿâëåííîå
ìóæåñòâî áûë íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Çà îòâàãó». Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â ìàðòå
1944 ã. Êóéáûøåâñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè óáûë íà äîëæ-
íîñòü ñòàðøåãî âðà÷à çåíèòíî-àðòèëëåðèéñêîãî ïîëêà 3-ãî Óêðàèí-

ñêîãî ôðîíòà. Â äîëæíîñòè äèâèçèîííîãî âðà÷à ó÷àñòâîâàë â áîÿõ çà îñâîáîæäåíèå Áåëãðàäà,
Áóäàïåøòà è Âåíû.
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Â 1953 ã. Âàñèëèé Èâàíîâè÷ îêîí÷èë ôàêóëüòåò óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà. Â ýòîì æå ãîäó áûë íàçíà÷åí ñòàðøèì îôèöåðîì
ïî áîåâîé è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêå Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Çàáàéêàëüñêîãî
âîåííîãî îêðóãà, â 1958 ã. – ñòàðøèì ïðåïîäàâàòåëåì âîåííîé êàôåäðû ×èòèíñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à â 1962 ã. – çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà Âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî îòäåëà ÇàáÂÎ. Â 1963 ã. âîçãëàâèë ìåäèöèíñêóþ ñëóæáó ýòîãî îêðóãà.

Â 1970–1976 ãã. Â.È.Ãîðáàíü ðóêîâîäèë ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî
âîåííîãî îêðóãà.

Íà âñåõ äîëæíîñòÿõ Âàñèëèé Èâàíîâè÷ ïðîÿâëÿë íåçàóðÿäíûå êà÷åñòâà âðà÷à-îðãàíè-
çàòîðà è âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî ñïåöèàëèñòà. Äî ñèõ ïîð ëþáÿò è ïîìíÿò ñâîåãî ó÷èòå-
ëÿ è íàñòàâíèêà ìíîãèå îôèöåðû ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî âîåííîãî îêðó-
ãà, ãäå îí îòäàë ìíîãî ñèë è òâîð÷åñêîé ýíåðãèè äåëó ïîäãîòîâêè è âîñïèòàíèÿ âîåííûõ
ìåäèêîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ëè÷íîãî ñîñòàâà âîéñê îêðóãà.

Â.È.Ãîðáàíü óäîñòîåí îðäåíîâ Êðàñíîãî Çíàìåíè, Îòå÷åñòâåííîé âîéíû I ñòåïåíè,
äâóõ îðäåíîâ Êðàñíîé Çâåçäû, îðäåíà «Çà ñëóæáó Ðîäèíå â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ ÑÑÑÐ»
III ñòåïåíè, ìåäàëè «Çà áîåâûå çàñëóãè» è ìíîãèõ äðóãèõ íàãðàä.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ñåâåðî-Êàâêàçñêîãî âîåííîãî îêðóãà, ðåäàêöè-
îííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», ó÷åíèêè
è êîëëåãè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Âàñèëèÿ Èâàíîâè÷à Ãîðáàíÿ ñ þáèëååì, æåëàþò åìó
äîáðîãî çäîðîâüÿ è ñ÷àñòüÿ.

© È.Á.ÓØÀÊÎÂ, Â.Ð.ÌÅÄÂÅÄÅÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Æèëÿåâ Å.Ã.)

2 àïðåëÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 60 ëåò âèäíîìó ó÷åíîìó, ëàóðåàòó
Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÑÑÑÐ, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, àêàäåìèêó
Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê è Àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ íàóê,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ãåíåðàë-ëåéòåíàíòó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû çàïàñà Åâãåíèþ Ãåîðãèåâè÷ó Æèëÿåâó.

Å.Ã.Æèëÿåâ ðîäèëñÿ â ã. Ñòàâðîïîëå. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Êàçàíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1972) ðàáîòàë âðà÷îì-
ðàäèîëîãîì Ðåñïóáëèêàíñêîé ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñòàíöèè.
Ñ 1973 ã. ñëóæèë ðàäèîëîãîì-òîêñèêîëîãîì â Äàëüíåâîñòî÷íîì âîåí-
íîì îêðóãå. Â 1979 ã. îêîí÷èë ñ îòëè÷èåì ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìå-
äèöèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà è áûë íàïðàâëåí â Öåí-

òðàëüíóþ ëàáîðàòîðèþ ÌÎ ÑÑÑÐ, ãäå ïðîøåë ïóòü îò âðà÷à-ýêñïåðòà äî íà÷àëüíèêà îòäåëà.
Â 1985 ã. ïåðåâåäåí â öåíòðàëüíûé àïïàðàò Ìèíîáîðîíû, ãäå ïîñëåäîâàòåëüíî çàíèìàë äîëæ-
íîñòè ñòàðøåãî íàó÷íîãî ñîòðóäíèêà Íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî êîìèòåòà Öåíòðàëüíîãî âîåííî-
ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ, íà÷àëüíèêà ãðóïïû, íà÷àëüíèêà îòäåëà, à ñ 1990 ã. – ïðåäñåäà-
òåëÿ ÍÒÊ ÃÂÌÓ ÌÎ ÑÑÑÐ. Â ìàå 1992 ã. âîçãëàâèë âîéñêîâóþ ÷àñòü 10001, êîòîðóþ â 1993 ã.
ðåîðãàíèçîâàëè â Ãîñóäàðñòâåííûé ÍÈÈ ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû, ïîëåâîé ôàðìàöèè
è ìåäèöèíñêîé òåõíèêè ÌÎ ÐÔ. Ñ 1998 ïî 1999 ã. ðóêîâîäèë Ãîñóäàðñòâåííûì ÍÈÈÈ âîåí-
íîé ìåäèöèíû Ìèíîáîðîíû Ðîññèè.

Â 1986–1987 ãã. ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â ëèêâèäàöèè ïîñëåäñòâèé àâàðèè íà ×åðíî-
áûëüñêîé ÀÝÑ. Â ñîñòàâå ýêñïåðòíîé ãðóïïû ÌÎ îðãàíèçîâàë è óñïåøíî ïðîâåë êîìïëåêñ ìå-
ðîïðèÿòèé ïî çàùèòå ëè÷íîãî ñîñòàâà îò íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ðàäèàöèîííûõ ôàêòîðîâ.

Åâãåíèé Ãåîðãèåâè÷ – àâòîð áîëåå 200 íàó÷íûõ ðàáîò (â ò. ÷. èçîáðåòåíèé), ïîñâÿùåííûõ
àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì âîåííîé è ýêñòðåìàëüíîé ìåäèöèíû, êàñàþùèõñÿ îðãàíèçàöèè
êàê âîåííîãî, òàê è ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îñíàùåííîñòè ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû ñîâðåìåííûìè òåõíè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì çàùèùåíû 9 äîêòîðñêèõ è 17 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé.

Å.Ã.Æèëÿåâ ÿâëÿëñÿ ÷ëåíîì ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà»
è æóðíàëà «Ìåäèöèíà êàòàñòðîô», ñåêöèè ýêñïåðòíûõ ñîâåòîâ ïî ìåäèöèíñêèì íàóêàì
ÂÀÊ Ðîññèè, ïðåäñåäàòåëåì äèññåðòàöèîííîãî ñîâåòà èíñòèòóòà è ÷ëåíîì ðÿäà äèññåðòàöè-
îííûõ è êîîðäèíàöèîííûõ ó÷åíûõ ñîâåòîâ, ïðåäñåäàòåëåì ñïåöèàëüíîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
êîìèññèè Ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî êîìèòåòà Ìèíçäðàâà Ðîññèè.
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Çàâåðøèâ ñëóæáó â Âîîðóæåííûõ Ñèëàõ (1999), Åâãåíèé Ãåîðãèåâè÷ òðóäèëñÿ íà îòâåò-
ñòâåííûõ ðóêîâîäÿùèõ ïîñòàõ â ãðàæäàíñêîì çäðàâîîõðàíåíèè – ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì
Öåíòðà ýëèòíîé ìåäèöèíû, à ñ 2007 ã. – ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì ãðóïïû ìåäèöèíñêèõ
êîìïàíèé «Ìàêêåíà».

Çà ðàçðàáîòêó âûñîêîýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé çàùèòû Å.Ã.Æèëÿåâ óäîñòîåí
çâàíèÿ ëàóðåàòà ïðåìèè Ñîâåòà ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ â îáëàñòè ôàðìàêîëîãèè, à çà ñîçäàíèå
ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ äëÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè êàòàñòðîôàõ è
ëîêàëüíûõ âîåííûõ êîíôëèêòàõ åìó ïðèñóæäåíà ïðåìèÿ è âðó÷åíà ìåäàëü À.Ë.×èæåâñêîãî.
Çà óñïåøíîå âûïîëíåíèå ñïåöèàëüíûõ çàäàíèé Ïðàâèòåëüñòâà îí íàãðàæäåí îðäåíàìè
«Çà âîåííûå çàñëóãè», Êðàñíîé Çâåçäû è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ñîòðóäíèêè Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èñïûòàòåëüíî-
ãî èíñòèòóòà âîåííîé ìåäèöèíû ÌÎ ÐÔ, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò
è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», ó÷åíèêè è òîâàðèùè ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò
Åâãåíèÿ Ãåîðãèåâè÷à Æèëÿåâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è íîâûõ
òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Ñ.À.ÁÅËßÊÈÍ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (Ðîæêîâ À.Ã.)

7 àïðåëÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 70 ëåò âåòåðàíó Âîîðóæåííûõ Ñèë,
çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, êàíäèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê, äîöåíòó ïîë-
êîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Àëåêñàíäðó Ãåîðãèåâè÷ó
Ðîæêîâó.

À.Ã.Ðîæêîâ ðîäèëñÿ â ã. Êóðñêå â ñåìüå âîåííîãî âðà÷à. Îêîí÷èâ
â 1961 ã. Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ñëóæèë â
Ïðèâîëæñêîì âîåííîì îêðóãå â äîëæíîñòÿõ íà÷àëüíèêà ìåäèöèí-
ñêîãî ïóíêòà, ñòàðøåãî âðà÷à ïîäðàçäåëåíèÿ èñïûòàòåëüíîãî ïîëèãî-
íà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1968 ã. êëèíè÷åñêîé îðäèíàòóðû ïðè êàôåäðå
ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè àêàäåìèè áûë íàçíà÷åí îðäèíàòîðîì õèðóð-

ãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ òîëüêî ÷òî ñôîðìèðîâàííîãî Öåíòðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî
ãîñïèòàëÿ, ïîëó÷èâøåãî âïîñëåäñòâèè èìÿ À.À.Âèøíåâñêîãî. Â ýòîì ó÷ðåæäåíèè À.Ã.Ðîæêîâ
ïðîøåë âñå ñòóïåíè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà äî ãëàâíîãî õèðóðãà ãîñïèòàëÿ – çàìåñòèòåëÿ
ãëàâíîãî õèðóðãà ÌÎ ÐÔ. Â 1972 ã. âûïîëíÿë èíòåðíàöèîíàëüíûé äîëã â Ñèðèéñêîé
Àðàáñêîé Ðåñïóáëèêå, çà ÷òî íàãðàæäåí îðäåíîì «Çà çàñëóãè ïåðåä ÑÀÐ II ñò.».

Àëåêñàíäð Ãåîðãèåâè÷ ñòàë îñíîâîïîëîæíèêîì ðÿäà òàêèõ íàïðàâëåíèé ïîëîñòíîé õè-
ðóðãèè â ãîñïèòàëå, êàê õèðóðãèÿ ïèùåâîäà è æåëóäêà, ëåãêèõ, ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ëèìôîãåííûå ìåòîäû äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò îí èññëå-
äóåò ïðîáëåìû ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ èíâàãèíàöèîííîãî ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî
àíàñòîìîçîâ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè è ïðîêñèìàëüíîé ðåçåêöèè æåëóäêà ïî ïîâîäó ðàêà, ïîäãî-
òîâèë áîëåå 200 íàó÷íûõ ðàáîò, 9 èçîáðåòåíèé è 46 ðàöèîíàëèçàòîðñêèõ ïðåäëîæåíèé.
Ñ 1992 ã. ïðåïîäàåò íà êàôåäðå õèðóðãèè ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ.

À.Ã.Ðîæêîâ âîñïèòàë áîëüøóþ ïëåÿäó âèäíûõ õèðóðãîâ, ðàáîòàþùèõ êàê â ãîñïèòàëå
òàê, è â äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñòðàíû. Â 1997 ã. îí óâîëåí èç ðÿäîâ Âîîðóæåííûõ
Ñèë, íî ïðîäîëæàåò ðàáîòàòü êîíñóëüòàíòîì-õèðóðãîì, îñóùåñòâëÿÿ àêòèâíóþ íàó÷íóþ, âðà-
÷åáíóþ è ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Çà ðàòíûå è òðóäîâûå äîñòèæåíèÿ íàãðàæäåí îðäå-
íàìè è ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ãîñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé ÌÎ ÐÔ, Öåí-
òðàëüíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. À.À.Âèøíåâñêîãî, ðåäàêöèîííàÿ êîëëåãèÿ,
ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà», ó÷åíèêè, êîëëåãè è äðóçüÿ
ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿþò Àëåêñàíäðà Ãåîðãèåâè÷à Ðîæêîâà ñî çíàìåíàòåëüíîé äàòîé, æåëàþò
åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ è íîâûõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.
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18 àïðåëÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 55 ëåò íà÷àëüíèêó óðîëîãè÷åñêîãî
öåíòðà – ãëàâíîìó óðîëîãó Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïè-
òàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, äåéñòâèòåëüíîìó ÷ëåíó
Àêàäåìèè âîåííûõ íàóê è Ðîññèéñêîé àêàäåìèè åñòåñòâåííûõ íàóê,
äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðó ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Ëåîíèäó Âàñèëüåâè÷ó Øàïëûãèíó.

Ë.Â.Øàïëûãèí ðîäèëñÿ â Âîëîãäå. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1978 ã.
Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà áûë íàçíà÷åí íà÷àëü-
íèêîì ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà ïîëêà. Ñ 1980 ã. ñëóæèë îðäèíàòîðîì,
ñòàðøèì îðäèíàòîðîì îïåðàöèîííî-ïåðåâÿçî÷íîãî âçâîäà, êîìàíäè-
ðîì ìåäèöèíñêîé ðîòû – âåäóùèì õèðóðãîì îìåäá, ñòàðøèì îðäè-

íàòîðîì õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ãîñïèòàëÿ ÌÂÎ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1988 ã. ñ çîëîòîé
ìåäàëüþ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ïðîõîäèë
ñëóæáó â äîëæíîñòÿõ ñòàðøåãî îðäèíàòîðà óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóð-
äåíêî, íà÷àëüíèêà îòäåëåíèÿ ëå÷åíèÿ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè ñ êàáèíåòîì ëèòîòðèïñèè.
Â 1993 ã. íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì óðîëîãè÷åñêîãî öåíòðà – ãëàâíûì óðîëîãîì ãîñïèòàëÿ.

Çà ïåðèîä ñëóæáû Ëåîíèä Âàñèëüåâè÷ ïðîÿâèë ñåáÿ íåçàóðÿäíûì âðà÷îì-îðãàíèçàòî-
ðîì, áëåñòÿùèì õèðóðãîì è ó÷åíûì. Áóäó÷è óðîëîãîì âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãî-
ðèè, â ñîâåðøåíñòâå âëàäååò âñåìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ è îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ
íà ìî÷åïîëîâûõ îðãàíàõ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì óðîëîãè÷åñêèé öåíòð ãîñïèòàëÿ ñòàë íàó÷íî-
ìåòîäè÷åñêèì è îðãàíèçàöèîííûì ÿäðîì îêàçàíèÿ óðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â àðìèè è íà
ôëîòå.

Ë.Â.Øàïëûãèí – àâòîð áîëåå 350 íàó÷íûõ ðàáîò, èçáðàí ÷ëåíîì ïðàâëåíèÿ îáùåñòâà
óðîëîãîâ Ðîññèè, Åâðîïåéñêîé è Âñåìèðíîé àññîöèàöèé óðîëîãîâ, Àìåðèêàíñêîé àññîöèà-
öèè êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè, ïðåäñåäàòåëåì Ìîñêîâñêîãî ãîðîäñêîãî îáùåñòâà îíêîóðîëî-
ãîâ. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâëåíû è çàùèùåíû äîêòîðñêàÿ è 9 êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé. Â 2006 ã. íà ïëåíóìå ïðàâëåíèÿ îáùåñòâà óðîëîãîâ Ðîññèè óðîëîãè÷åñêèé öåíòð,
âîçãëàâëÿåìûé Ë.Â.Øàïëûãèíûì, ïðèçíàí ëó÷øåé óðîëîãè÷åñêîé êëèíèêîé Ðîññèè.

Ëåîíèä Âàñèëüåâè÷ íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Çà áîåâûå çàñëóãè» è ìíîãèìè äðóãèìè ìåäà-
ëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî, ðåäàê-
öèîííàÿ êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿþò Ëåîíèäà Âàñèëüåâè÷à Øàïëûãèíà ñ 55-ëåòèåì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Â.Â.ÏÎÏÎÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 ßìåíñêîâ Â.Â.)

28 ìàðòà 2008 ã. èñïîëíèëîñü 55 ëåò íà÷àëüíèêó ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë, çàñëóæåííîìó âðà÷ó ÐÔ, àêàäåìèêó
Àêàäåìèè ïðîáëåì áåçîïàñíîñòè, îáîðîíû è ïðàâîïîðÿäêà, Ìåæäó-
íàðîäíîé àêàäåìèè êîìïëåêñíîé áåçîïàñíîñòè, Ìåæäóíàðîäíîé
àêàäåìèè ðàçâèòèÿ àâèàöèè è êîñìîíàâòèêè, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ
íàóê ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âëàäèìèðó Âåíèàìèíîâè÷ó
ßìåíñêîâó.

Â.Â.ßìåíñêîâ ðîäèëñÿ â ã. Íîâîàííèíñêèé Âîëãîãðàäñêîé îáëàñ-
òè. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1976 ã. Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè
Ñàðàòîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå ïðîõîäèë ñëóæáó âðà÷îì ðîòû

àýðîäðîìíî-òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, çàòåì íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àâèàöèîí-
íîãî ïîëêà. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôàêóëüòåòà ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà Âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèè èì. Ñ.Ì.Êèðîâà ñëóæèë íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû àâèàöèîí-
íîé äèâèçèè, íà÷àëüíèêîì ëàáîðàòîðèè àâèàöèîííîé ìåäèöèíû, âîçãëàâëÿë ìåäèöèíñêóþ
ñëóæáó âîçäóøíîé àðìèè, îêðóãà ÂÂÑ è ÏÂÎ, Êîìàíäîâàíèÿ ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ.
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Çàêîíîìåðíûì ðåçóëüòàòîì áîëåå ÷åì 30-ëåòíåé ñëóæáû ñòàëî åãî íàçíà÷åíèå íà÷àëüíèêîì
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë.

Âëàäèìèð Âåíèàìèíîâè÷ – àâòîð áîëåå 110 íàó÷íûõ è èñòîðèêî-ïóáëèöèñòè÷åñêèõ
ðàáîò, 3 êíèã. Îí ÿâëÿåòñÿ îòâåòñòâåííûì ðåäàêòîðîì æóðíàëà «Íàóêà, îáðàçîâàíèå è êóëüòóðà»,
÷ëåíîì Ñîþçà ïèñàòåëåé Ìîñêâû è Ñîþçà ïèñàòåëåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì Â.Â.ßìåíñêîâ íàãðàæäåí îðäåíàìè «Çà âîåííûå çàñëóãè»,
Ïî÷åòà è 18 ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ãëàâíîå êîìàíäîâàíèå Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë, ðåäàêöèîííàÿ êîëëå-
ãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî ïîçäðàâ-
ëÿþò Âëàäèìèðà Âåíèàìèíîâè÷à ßìåíñêîâà ñ 55-ëåòèåì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ.

© Î.È.ËÎ×ÌÅËÜ, À.Â.ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂ, 2008
ÓÄÊ 616:355 (092 Çóáêîâ À.Ä.)

1 àïðåëÿ 2008 ã. èñïîëíèëîñü 50 ëåò íà÷àëüíèêó 7-ãî Öåíòðàëüíîãî
âîåííîãî êëèíè÷åñêîãî àâèàöèîííîãî ãîñïèòàëÿ, çàñëóæåííîìó âðà÷ó
ÐÔ, êàíäèäàòó ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîëêîâíèêó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Àëåêñàíäðó Äàíèëîâè÷ó Çóáêîâó.

À.Ä.Çóáêîâ ðîäèëñÿ â Êðàñíîÿðñêîì êðàå. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Âî-
åííî-ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ïðè Òîìñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäè-
öèíñêîì èíñòèòóòå ïðîõîäèë ñëóæáó â äîëæíîñòÿõ ìëàäøåãî âðà÷à
ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà, íà÷àëüíèêà ìåäèöèíñêîãî ïóíêòà, íà÷àëüíèêà
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû ïîëêà.

Îêîí÷èâ â 1989 ã. ôàêóëüòåò ðóêîâîäÿùåãî ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà
ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà, ñëóæèë íà÷àëüíèêîì ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

äèâèçèè, çàìåñòèòåëåì íà÷àëüíèêà 301 ÎÂÊÃ ïî ìåäèöèíñêîé ÷àñòè, íà÷àëüíèêîì 878 ÎÂÊÃ.
Â 2003 ã. À.Ä.Çóáêîâ áûë íàçíà÷åí íà÷àëüíèêîì 7 ÖÂÊÀÃ. Â ýòîé äîëæíîñòè îí ìíîãîå

ñäåëàë äëÿ óëó÷øåíèÿ êëèíè÷åñêîé è íàó÷íîé ðàáîòû, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè
îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âîåííûì àâèàòîðàì, âîåííîñëóæàùèì
çàïàñà è â îòñòàâêå, ÷ëåíàì èõ ñåìåé. Òîëüêî â 2004 ã. â ïîëòîðà ðàçà óâåëè÷èëèñü îáúåì
è ýôôåêòèâíîñòü äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ëå÷åáíûõ ïðîöåäóð.

Â 2005–2006 ãã. ïîä ðóêîâîäñòâîì À.Ä.Çóáêîâà â ãîñïèòàëå ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû
íîâåéøèå àëãîðèòìû îáñëåäîâàíèÿ ëåòíîãî è íàçåìíîãî ñîñòàâà ÂÂÑ. Ãîñïèòàëü óñïåøíî
àäàïòèðîâàëñÿ ê íîâûì îðãàíèçàöèîííûì è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì, ïîëó÷èâ
ñòàòóñ Ôåäåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïî èòîãàì 2007 ã. ÔÃÓ «7 ÖÂÊÀÃ ÌÎ ÐÔ»
ïðèçíàí ëó÷øèì ñðåäè ãîñïèòàëåé öåíòðàëüíîãî ïîä÷èíåíèÿ.

Àëåêñàíäð Äàíèëîâè÷ àêòèâíî çàíèìàåòñÿ íàó÷íîé ðàáîòîé. Îí àâòîð è ñîàâòîð 21 íàó÷-
íîãî òðóäà.

Â 2004 ã. À.Ä.Çóáêîâ îêîí÷èë Ðîññèéñêóþ àêàäåìèþ ãîñóäàðñòâåííîé ñëóæáû ïðè
Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ãîñóäàðñòâåííîå è ìóíèöèïàëüíîå
óïðàâëåíèå».

Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì Àëåêñàíäð Äàíèëîâè÷ íàãðàæäåí îðäåíîì Ïî÷åòà è ìíî-
ãèìè ìåäàëÿìè.

Êîìàíäîâàíèå Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëåíèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Âîåííî-Âîçäóøíûõ Ñèë, ðåäàêöèîííàÿ
êîëëåãèÿ, ðåäàêöèîííûé ñîâåò è ðåäàêöèÿ «Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà» ñåðäå÷íî
ïîçäðàâëÿþò Àëåêñàíäðà Äàíèëîâè÷à Çóáêîâà ñ þáèëååì, æåëàþò åìó êðåïêîãî çäîðîâüÿ,
ñ÷àñòüÿ è íîâûõ óñïåõîâ.
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Ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
òåððèòîðèè Ðîññèè

ÄÎÂÃÓØÀ Â.Â., àêàäåìèê ÐÀÅÍ, ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Ðîññèÿ, äàæå ïîñëå òîãî, êàê ïåðåñòàë
ñóùåñòâîâàòü Ñîâåòñêèé Ñîþç, îñòàëàñü
êðóïíåéøåé â ìèðå ñòðàíîé: åå ïðîòÿ-
æåííîñòü ïî ïàðàëëåëè ñîñòàâëÿåò ïî÷òè
10 òûñ. êì, ïî ìåðèäèàíó – 4 òûñ. êì, ïëî-
ùàäü ïðåâûøàåò 17 ìëí êì2. Ðîññèÿ íà-
õîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 4 ãåîãðàôè÷åñêèõ ïî-
ÿñîâ è 11 ïðèðîäíûõ çîí. Îãðîìíûå ïðî-
ñòðàíñòâà õàðàêòåðèçóþòñÿ ìíîãîîáðàçè-
åì ïðèðîäíûõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ,
ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ è ìåäèêî-ýêîëîãè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ýêñòðåìàëüíîñòüþ ñóðî-
âûõ ñåâåðíûõ, ïîëóïóñòûííî-ïóñòûííûõ,
âûñîêîãîðíûõ ðàéîíîâ, çîí è ëàíäøàô-
òîâ, íàëè÷èåì òàêèõ íåîáû÷íûõ ÿâëåíèé,
êàê ïîëÿðíûé äåíü è ïîëÿðíàÿ íî÷ü, ñåé-

ñìè÷íîñòü, âóëêàíèçì, öóíàìè, íàâîäíåíèÿ,
ñíåæíûå ëàâèíû è ñåëè, âå÷íàÿ ìåðçëîòà,
óðàãàíû è ñìåð÷è, ìóññîííîñòü êëèìàòà,
òàéôóíû. Ìíîãîîáðàçèå ìåäèêî-ãåîãðàôè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÷àñòî îêàçûâàåò íåáëà-
ãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå íàñåëå-
íèÿ è ëè÷íîãî ñîñòàâà âîéñê Ìèíîáîðî-
íû è äðóãèõ ñèëîâûõ ìèíèñòåðñòâ è âå-
äîìñòâ, íà äåÿòåëüíîñòü ñèë è ñðåäñòâ ìå-
äèöèíñêîé ñëóæáû.

Ïðèðîäíûå çîíû, õàðàêòåðèçóþùèå-
ñÿ ýêñòðåìàëüíûìè óñëîâèÿìè ïðîæèâà-
íèÿ, ðàáîòû, íåñåíèÿ ðàòíîé ñëóæáû, çà-
íèìàþò 90% âñåé ïëîùàäè Ðîññèè, â ò. ÷.
ñåâåðíûå ðàéîíû è ïðèðàâíåííûå ê íèì
ìåñòíîñòè – îêîëî 84% è áîëåå 5% –
àðèäíûå çîíû ñ ñóõèì è æàðêèì êëèìà-
òîì. Êàæäîé ïðèðîäíîé çîíå (ïîäçîíå,
ëàíäøàôòó) ïðèñóù ñïåöèôè÷åñêèé
êîìïëåêñ ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ, ñïîñîáíûõ îêàçàòü âûðàæåííîå èëè
ìàëîçàìåòíîå ïîëîæèòåëüíîå èëè îòðè-
öàòåëüíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå ëþäåé,
ïðèâåñòè ê ïàòîëîãè÷åñêèì ñîñòîÿíèÿì
è äàæå ê ãèáåëè ëþäåé, à â ðÿäå ñëó÷àåâ ê
èõ ìàññîâîìó ïîðàæåíèþ.

Ðåöåíçèðóåìàÿ ìîíîãðàôèÿ À.Á.Áåëå-
âèòèíà, Ë.Í.Îáðàçöîâà è À.Ì.Øåëåïîâà*
ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìíûì òðóäîì, îáîáùàþ-
ùèì ðåçóëüòàòû ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ
çíàíèé î ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ îñîáåí-
íîñòÿõ òåððèòîðèè Ðîññèè è èõ âîçìîæ-
íîì âëèÿíèè íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ. Êíèãà
çàêëþ÷åíà â òâåðäûé öâåòíîé ïåðåïëåò,
âêëþ÷àåò ïðåäèñëîâèå, ââåäåíèå, 17 ãëàâ

* Áåëåâèòèí À.Á, Îáðàçöîâ Ë.Í., Øåëåïîâ À.Ì.
Ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
òåððèòîðèè Ðîññèè è èõ ìåäèêî-ýêîëîãè-
÷åñêàÿ îöåíêà. – ÑÏá: ÂÌåäÀ, ÐÃÎ,
Èçä-âî «Ú», 2007. – 180 ñ., èë. 300 ýêç.
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(îáúåäèíåííûõ â 4 ðàçäåëà), çàêëþ÷åíèå,
ïðèëîæåíèå è ñïèñîê èñïîëüçîâàííûõ
(66) ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ. Â íåé ïðè-
âåäåíû îáùèå ñâåäåíèÿ î Ðîññèè, äàíà
êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíûõ ïðè-
ðîäíûõ, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ìå-
äèêî-ñàíèòàðíûõ ôàêòîðîâ. Âñêðûòû ìå-
äèêî-ãåîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè òåððè-
òîðèè ñòðàíû, ïðîâåäåíà ìåäèêî-ýêîëî-
ãè÷åñêàÿ îöåíêà ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, òåõ-
íîãåííûõ êàòàñòðîô, ñåâåðíûõ ðàéîíîâ,
àðèäíûõ çîí è ãîðíûõ ëàíäøàôòîâ.

Ìîíîãðàôèÿ îáîáùàåò è ñèñòåìàòè-
çèðóåò ëè÷íûé îïûò àâòîðîâ â àíàëèçå
îáùèõ ïðîáëåì ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêîé
è ìåäèêî-ýêîëîãè÷åñêîé îöåíêè òåððè-
òîðèè Ðîññèè. Êîíñòðóêòèâíûì ìåòîäî-
ëîãè÷åñêèì ïîäõîäîì â ýòîì ïëàíå ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå ñóùåñòâóþùåãî
ðàçíîîáðàçèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì ñ
ïîçèöèé ìåäèöèíñêîé è âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé ãåîãðàôèè. Íà áàçå ñïåöèôèêè
ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé òåððèòîðèè
àâòîðû ôîðìèðóþò ñòðîéíóþ ñèñòåìó
îöåíîê íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ
íàñåëåíèÿ è äèñëîöèðîâàííûõ â ýòèõ
ðàéîíàõ âîèíñêèõ êîíòèíãåíòîâ.

Ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè íàêîïëåíî
çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî ìåäèêî-ãåîãðà-
ôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ðàçëè÷íûõ òåð-
ðèòîðèé, êîòîðûå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü â
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ
ãðàæäàíñêîãî è âîåííîãî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, Ì×Ñ. Îáÿçàííîñòüþ êàæäîãî âîåí-

íîãî âðà÷à äîëæíî ñòàòü çíàíèå ìåäè-
êî-ãåîãðàôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ñâîåãî
ðàéîíà, ñóáúåêòà ôåäåðàöèè, ðàéîíà äèñ-
ëîêàöèè âîéñê, âîçìîæíûõ áîåâûõ äåé-
ñòâèé è îïåðàöèé è ó÷åò èõ ïîòåíöèàëü-
íîãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, ëè÷-
íîãî ñîñòàâà âîéñê, äåÿòåëüíîñòü ñèë è
ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû. Íåçíàíèå
ìåñòíûõ ìåäèêî-ãåîãðàôè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé, à òåì áîëåå ïðåíåáðåæåíèå
èìè – íåäîïóñòèìî.

Ìîíîãðàôèÿ íàïèñàíà ïðåäåëüíî
ïðîñòî è â òî æå âðåìÿ ÷åòêî è ñòðîãî,
îòëè÷àåòñÿ âûñîêèì íàó÷íûì è ñòèëèñ-
òè÷åñêèì óðîâíåì èçëîæåíèÿ ìàòåðèà-
ëà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííîé òåð-
ìèíîëîãèè, õîðîøî èëëþñòðèðîâàíà
êîíêðåòíûìè ïðèìåðàìè, ñîäåðæèò
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñïðàâî÷íûõ ìàòå-
ðèàëîâ â òàáëèöàõ, öâåòíûõ è ÷åðíî-áå-
ëûõ ðèñóíêîâ.

Îðèãèíàëüíîå èçëîæåíèå ìàòåðèàëà,
÷åòêàÿ ñèñòåìàòèçàöèÿ ïî ïðèðîäíûì çî-
íàì, ëàíäøàôòàì è ðåãèîíàì ñîâðåìåí-
íîé Ðîññèè ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü ìîíîãðà-
ôèþ À.Á.Áåëåâèòèíà, Ë.Í.Îáðàçöîâà è
À.Ì.Øåëåïîâà âàæíîé è íåîáõîäèìîé íå
òîëüêî äëÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâå-
äåíèé, íî è äëÿ ðàçðàáîòêè êîíêðåòíûõ
ðåãèîíàëüíûõ çàäà÷ íà ñëó÷àé âîçíèê-
íîâåíèÿ ðàçëè÷íûõ ýêñòðåìàëüíûõ ñè-
òóàöèé ïðèðîäíîãî è àíòðîïîãåííîãî
(òåõíîãåííîãî) õàðàêòåðà â çîíå îòâåò-
ñòâåííîñòè.

© Â.Ê.ØÀÌÐÅÉ, 2008
ÓÄÊ 61:355

Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè äèàãíîñòèêè
â ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè

ØÀÌÐÅÉ Â.Ê., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Ìîíîãðàôèÿ* ïîñâÿùåíà îäíîìó èç
íàèáîëåå àêòóàëüíûõ ðàçäåëîâ êëè-

íè÷åñêîé ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè –

òåõíîëîãèÿì äèàãíîñòèêè. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íà ñîâðåìåííîì êëèíèêî-ïñèõî-
ïàòîëîãè÷åñêîì óðîâíå èññëåäîâàíèÿ
âîïðîñû âûÿâëåíèÿ øèçîôðåíèè è àëêî-
ãîëèçìà íå ðåøåíû äîñòàòî÷íî óäîâëå-
òâîðèòåëüíî, õîòÿ ðàííÿÿ è ïðàâèëüíàÿ
äèàãíîñòèêà ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé –
îñíîâà âñåé ïñèõèàòðè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

* Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè äèàãíîñòèêè
â ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè: Ìîíîãðàôèÿ /
Ã.Ï.Êîëóïàåâ, À.Â.Êàðòåëèøåâ, À.À.×åáîòêîâ,
Í.Ñ.Âåðíåêèíà, Í.Ä.Ëàêîñèíà. – Ì.: ÃÂÊÃ
èì. Í.Í.Áóðäåíêî, 2006. – 291 ñ.: èë.
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Àâòîðñêèì êîëëåêòèâîì íà îñíîâàíèè
ðåçóëüòàòîâ ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé
è äàííûõ ëèòåðàòóðû îñâåùåíû ïàòî-
õèìè÷åñêèå îñîáåííîñòè âåäóùèõ çâåíü-
åâ ãîìåîñòàçà â îðãàíèçìå áîëüíûõ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè äîêàçàòåëüíîé
ìåäèöèíû, ïðåäñòàâëåíû õàðàêòåðèñòèêè è
îïèñàíèÿ ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ, ïàòîãåíå-
òè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ è çàêîíîìåðíîñòåé,
íîçîñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ ýòèõ çàáîëåâàíèé.

Â ïåðâîé ÷àñòè êíèãè îòðàæåíû äè-
íàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè ñïåêòðà ëèïî-
ïðîòåèíîâ â êðîâè ó áîëüíûõ øèçî-
ôðåíèåé (â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé) è ïðåäñòàâëåí àíàëèç èçó÷åíèÿ
ïàðàëëåëåé â ñîñòàâå áåëêîâîãî è ëèïèä-
íîãî êîìïîíåíòîâ àëüôà-ëèïîïðîòåèíîâ.

Âî âòîðîé ÷àñòè äàíà êðàòêàÿ õàðàê-
òåðèñòèêà ñîñòîÿíèÿ ïðîáëåìû ïàòî-
õèìèè àëêîãîëèçìà, à òàêæå ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàíà ñóùíîñòü íàó÷íîãî îòêðû-

òèÿ â âèäå óñòàíîâëåíèÿ ðàíåå íåèçâåñò-
íîé ïðè àëêîãîëèçìå ïàòîãåíåòè÷åñêîé
çàêîíîìåðíîñòè.

Òðåòüÿ ÷àñòü ðåöåíçèðóåìîé ìîíî-
ãðàôèè ïîñâÿùåíà èçëîæåíèþ íîâûõ
òåõíîëîãèé äèàãíîñòèêè íåîòëîæíûõ è
îñòðûõ ïñèõîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ðåçóëü-
òàòû àâòîðñêèõ èññëåäîâàíèé áûëè çà-
ðåãèñòðèðîâàíû â êà÷åñòâå äâóõ íàó÷íûõ
îòêðûòèé.

Íàïèñàííàÿ äîñòóïíûì ÿçûêîì ðå-
öåíçèðóåìàÿ ìîíîãðàôèÿ êàê ïî ñîäåð-
æàíèþ, òàê è ïî ôîðìå èçëîæåíèÿ äîñ-
òîéíà âûñîêîé îöåíêè è ìîæåò áûòü ðå-
êîìåíäîâàíà ê ïðèìåíåíèþ íå òîëüêî â
ïñèõèàòðèè è íàðêîëîãèè, íî è â îáëàñòè
ñìåæíûõ äèñöèïëèí, ðàâíî êàê è ê èñïîëü-
çîâàíèþ â êà÷åñòâå íàó÷íî-ïðèêëàäíîãî
è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ äëÿ ñòó-
äåíòîâ, îðäèíàòîðîâ è àñïèðàíòîâ ìåäè-
öèíñêîãî ïðîôèëÿ.

Äàâûäîâ Á.È. Àâèàêîñìè÷åñêàÿ ðàäèîáèîëîãèÿ: îñíîâíûå èòîãè, ëþäè, ñî-
áûòèÿ / Ïîä ðåä. ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÍ è àêàäåìèêà ÐÀÌÍ È.Á.Óøàêîâà.
– Ì.; Âîðîíåæ: Èñòîêè, 2007. – 164 ñ.

Â êíèãå-ôîòîàëüáîìå çàèíòåðåñîâàííîìó
è íåïðåäâçÿòîìó ÷èòàòåëþ ïðåäëàãàåòñÿ âçãëÿ-
íóòü íà èñòîðèþ ðàäèîáèîëîãè÷åñêîãî îòäåëà
Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
èñïûòàòåëüíîãî èíñòèòóòà àâèàöèîííîé è
êîñìè÷åñêîé ìåäèöèíû (ÃÍÈÈÈÀ è ÊÌ)
Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ, à íûíå –
Ãîñóäàðñòâåííîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêî-
ãî èñïûòàòåëüíîãî èíñòèòóòà âîåííîé ìåäè-
öèíû ÌÎ ÐÔ – êàê íà êðóïèöó òîé áîëüøîé
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, êîòîðóþ
âûïîëíÿëè çäðàâñòâóþùèå è óøåäøèå îò íàñ
ó÷åíûå è ïðîñòî ïðåêðàñíûå ëþäè è ïàòðè-
îòû ñâîåé ñòðàíû.

Ñîçäàííûé â 1960 ã. â ñâÿçè ñ ïðåäïîëà-
ãàåìûì ïîëåòîì ÷åëîâåêà â êîñìîñ ðàäèîáèî-
ëîãè÷åñêèé îòäåë ðåøàë ðÿä ñëîæíûõ çàäà÷ â
èíòåðåñàõ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû ÑÑÑÐ (ÐÔ)
è çäðàâîîõðàíåíèÿ, ó÷àñòâîâàë â âîåííî-òåõ-
íè÷åñêîì ñîïðîâîæäåíèè íîâîé àâèàöèîí-
íîé òåõíèêè è ñïåöèàëüíîãî âîîðóæåíèÿ, â
îöåíêå áîåñïîñîáíîñòè è çäîðîâüÿ ëåò÷èêà
è êîñìîíàâòà â ñëîæíûõ, ýêñòðåìàëüíûõ óñ-
ëîâèÿõ àâèàöèîííîãî è êîñìè÷åñêîãî ïîëå-
òîâ è ýêîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè.

Í Î Â À ß  Ê Í È Ã À
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Ìåäèöèíñêîå îáåñïå÷åíèå âîîðóæåííûõ ñèë
Ðåñïóáëèêè Ñëîâåíèÿ

ÊÓÂØÈÍÎÂ Ê.Ý., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÌÈÍÀÅÂ Ä.Þ., ïîäïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Â ïåðèîä ñ 20 ïî 21 íîÿáðÿ 2007 ã. ïî
îôèöèàëüíîìó ïðèãëàøåíèþ Ðåñ-

ïóáëèêó Ñëîâåíèÿ* ïîñåòèëà äåëåãàöèÿ
Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèíñêîãî óïðàâëå-
íèÿ Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Ïåðâûé äåíü âèçèòà áûë ïîñâÿùåí
ðàáîòå â óïðàâëåíèè ìåäèöèíñêîé
ñëóæáû âîîðóæåííûõ ñèë Ðåñïóáëèêè
Ñëîâåíèÿ (ÂÑ ÐÑ). Î ñîñòàâå ñèë è
ñðåäñòâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû, åå îðãà-
íèçàöèîííî-øòàòíîé ñòðóêòóðå è çàäà-
÷àõ ðîññèéñêóþ äåëåãàöèþ ïðîèíôîð-
ìèðîâàëè íà÷àëüíèê ñëóæáû ïîäïîë-
êîâíèê ß.Öåðêîâíèê è åãî ïîìîùíèê
– äîêòîð ìåäèöèíû ñëóæàùèé À.Ëèêàð.

Ìåäèöèíñêàÿ ñëóæáà ÿâëÿåòñÿ îðãà-
íèçàöèîííî-øòàòíîé åäèíèöåé êîìàí-
äîâàíèÿ ñèë ïîääåðæêè ÂÑ ÐÑ, íà êî-
òîðîå âîçëîæåíû âîïðîñû òûëîâîãî
îáåñïå÷åíèÿ. Ñëóæáà îòâå÷àåò çà îðãà-
íèçàöèþ è ðåàëèçàöèþ ìåðîïðèÿòèé
ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîåííîñëó-
æàùèõ â òåñíîì âçàèìîäåéñòâèè ñ ãðàæ-
äàíñêèì çäðàâîîõðàíåíèåì, à òàêæå ñî-
ãëàñîâàíèå è ïëàíèðîâàíèå ìåðîïðèÿ-
òèé ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ðàì-
êàõ ìèññèé (îïåðàöèé) ñòðàí-÷ëåíîâ
ÍÀÒÎ è ÅÑ.

Ñ 2004 ã. ÂÑ ÐÑ êîìïëåêòóþòñÿ âî-
åííîñëóæàùèìè òîëüêî íà êîíòðàêòíîé
îñíîâå.

Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü ëè÷íîãî ñîñòà-
âà ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â ìèðíîå âðåìÿ
ñîñòàâëÿåò 109 ÷åëîâåê, èç íèõ 8 îôèöå-
ðîâ. Ïîäãîòîâêà âðà÷åáíîãî è ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ñîñòàâà ñëóæáû ïðîâîäèò-
ñÿ íà áàçå ãðàæäàíñêèõ ìåäèöèíñêèõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Ðîññèéñêîé äåëåãàöèè áûëî ïðåäëî-
æåíî îçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé ìåäèöèí-
ñêîãî öåíòðà, âõîäÿùåãî â ñîñòàâ ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû è ñîñòîÿùåãî èç îòäåëå-
íèé îõðàíû òðóäà, ëàáîðàòîðíîãî è ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî, à òàêæå àïòåêè è àïòå÷íîãî
ñêëàäà.

Ìåäèöèíñêèé öåíòð ïðåäíàçíà÷åí äëÿ:
– îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèÿ ïåðèî-

äè÷åñêèõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåäèöèí-
ñêèõ îñìîòðîâ âîåííîñëóæàùèõ;

– ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé âîåí-
íîñëóæàùèõ, óáûâàþùèõ â ñîñòàâå ìèñ-
ñèé ÍÀÒÎ è ÅÑ â äðóãèå ãîñóäàðñòâà;

– îöåíêè ðàáîòîñïîñîáíîñòè âîåí-
íîñëóæàùèõ ñ ó÷åòîì îñîáåííîñòåé âî-
åííîãî òðóäà;

– ðàçðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé ïî òåõ-
íèêå áåçîïàñíîñòè íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ;

– ñíàáæåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïóíêòîâ
ðàñõîäíûì èìóùåñòâîì è ëåêàðñòâåííû-
ìè ñðåäñòâàìè.

Ìåäèöèíñêîå ñíàáæåíèå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïóòåì öåíòðàëèçîâàííîé çàêóïêè íà
êîíêóðñíîé îñíîâå ãîòîâûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ ôîðì è ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ.
Ýêñòåìïîðàëüíûå ëåêàðñòâåííûå ôîðìû
â àïòåêå ìåäèöèíñêîãî öåíòðà íå ïðîèç-
âîäÿòñÿ, ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ïåðñîíàëà
â øòàòå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû íåò.

* Ñëîâåíèÿ (Ðåñïóáëèêà Ñëîâåíèÿ) – ãîñó-
äàðñòâî â Åâðîïå, â ñåâåðî-çàïàäíîé ÷àñòè
Áàëêàíñêîãî ïîëóîñòðîâà. ×ëåí ÎÎÍ
(ñ 1992 ã.), ÑÅ, ÎÁÑÅ. Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü
âîîðóæåííûõ ñèë îêîëî 10 òûñ. ÷åëîâåê.
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Âåòåðàíû âñïîìèíàëè âåëèêîå ñðàæåíèå
(Ê 65-ëåòèþ Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû)

ÂÅËÈ×ÊÎ Ì.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò Àêàäåìèè ìåäèêî-òåõíè÷åñêèõ
íàóê ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
ÏÎÏÎÂ Î.À., çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå

Â àêòîâîì çàëå Ãîñóäàðñòâåííîãî
 èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ

âðà÷åé Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû
(ÃÈÓÂ ÌÎ) ÐÔ 4 ìàðòà 2008 ã. ñîñòîÿ-
ëàñü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
âðà÷åé Ìîñêîâñêîãî ðåãèîíà «Ìåäè-
öèíñêîå îáåñïå÷åíèå âîéñê Êðàñíîé Àðìèè
â áèòâå ïîä Ñòàëèíãðàäîì», ïîñâÿùåííàÿ
65-é ãîäîâùèíå îäíîãî èç âåëè÷àéøèõ
ñðàæåíèé Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû –
Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû (17.07.1942–
02.02.1943).

Ïåðåä íà÷àëîì êîíôåðåíöèè åå ó÷à-
ñòíèêè ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ïîñìîò-
ðåëè äîêóìåíòàëüíûé êèíîôèëüì î áèò-
âå íà Âîëãå.

Êîíôåðåíöèþ îðãàíèçîâàëè Ãëàâíîå
âîåííî-ìåäèöèíñêîå óïðàâëåíèå è êîìàí-
äîâàíèå ÃÈÓÂ ÌÎ, ïðåçèäèóì è ñîâåò
Ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè «Îáúåäèíåíèå âåòåðàíîâ âîåííî-ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû» (ÎÂÂÌÑ). Â åå ðàáîòå
ó÷àñòâîâàëè âîéñêîâûå âðà÷è Ìîñêîâñêî-
ãî ðåãèîíà, ñëóøàòåëè ÃÈÓÂ ÌÎ, âåòåðà-
íû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ëî-
êàëüíûõ âîéíàõ è âîîðóæåííûõ êîíôëèê-
òîâ è âåòåðàíû – âîåííûå ìåäèêè.

Êîíôåðåíöèþ îòêðûë íà÷àëüíèê
ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ, ïðîôåññîð ãåíåðàë-ìàéîð
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.À.Ðåøåòíèêîâ.

Âî âñòóïèòåëüíîì ñëîâå ïîìîùíèê
íà÷àëüíèêà Ãëàâíîãî âîåííî-ìåäèöèí-
ñêîãî óïðàâëåíèÿ ÌÎ ÐÔ ïî âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòå ïîëêîâíèê À.Ñ.Êðóãëîâ
ïîä÷åðêíóë, ÷òî Ñòàëèíãðàäñêàÿ áèòâà â
èñòîðèè XX â. ñòàëà ðåøàþùèì ñðàæå-
íèåì Âòîðîé ìèðîâîé âîéíû. Îíà ïîêà-
çàëà âñåìó ìèðó ñòîéêîñòü, íåïîáåäè-
ìîñòü è áåñïðèìåðíûé ìàññîâûé ãåðî-
èçì âîèíîâ íàøåãî Îòå÷åñòâà â Âåëèêîé
Ïîáåäå íàä ôàøèñòñêîé Ãåðìàíèåé.

Ñ îñíîâíûì äîêëàäîì îá îðãàíèçà-
öèè ëå÷åáíî-ýâàêóàöèîííîãî îáåñïå÷å-

íèÿ âîéñê Êðàñíîé Àðìèè â Ñòàëèíãðàä-
ñêîé áèòâå âûñòóïèë ïðåçèäåíò ÎÂÂÌÑ
ãåíåðàë-ëåéòåíàíò ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
â îòñòàâêå È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ, îñâåòèâ-
øèé ìàëîèçâåñòíûå àðõèâíûå äàííûå îá
îñîáåííîñòÿõ ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
Ñòàëèíãðàäñêîé îáîðîíèòåëüíîé îïåðà-
öèè (17 èþëÿ – 18 íîÿáðÿ 1942 ã.) è êîíòð-
íàñòóïëåíèÿ ñîâåòñêèõ âîéñê (19 íîÿáðÿ
1942 ã. – 2 ôåâðàëÿ 1943 ã.). Îí ïðèâåë íå-
äàâíî ðàñêðûòûå ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû î
ñàíèòàðíûõ è áåçâîçâðàòíûõ ïîòåðÿõ ñî-
âåòñêèõ è íåìåöêèõ âîéñê â Ñòàëèí-
ãðàäñêîé áèòâå, îñîáåííîñòÿõ îðãàíèçàöèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà÷èíàÿ ñ ïîëÿ áîÿ
è äî ãîñïèòàëüíûõ áàç Þãî-Çàïàäíîãî,
Äîíñêîãî è Ñòàëèíãðàäñêîãî ôðîíòîâ,
ýâàêóàöèè ðàíåíûõ è áîëüíûõ âîèíîâ,
îñîáåííî ðå÷íûì òðàíñïîðòîì.

Íà÷àëüíèê êàôåäðû âîåííî-ïîëåâîé
õèðóðãèè ÃÈÓÂ ÌÎ, ïðîôåññîð ïîëêîâ-
íèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Â.Ô.Çóáðèöêèé
ðàñêðûë õàðàêòåð õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè â îáîðîíèòåëüíûõ è íàñòóïàòåëüíûõ
áîÿõ â óñëîâèÿõ îãðîìíûõ ðàçðóøåíèé
ãîðîäà. Ðàññêàçàë î ïðîôåññèîíàëüíûõ
âîçìîæíîñòÿõ õèðóðãè÷åñêèõ áðèãàä â ïå-
ðåäîâîì ðàéîíå è ãîñïèòàëüíîé áàçå
ôðîíòà, ãäå ÷ðåçâû÷àéíî òðóäíî áûëî
îñóùåñòâëÿòü ñïåöèàëèçèðîâàííóþ õè-
ðóðãè÷åñêóþ ïîìîùü.

Äîêëàä ïðîôåññîðà êàôåäðû âîåííî-
ïîëåâîé òåðàïèè ïîëêîâíèêà ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çàïàñà Â.Ã.Íîâîæåíîâà áûë
áîãàòî èëëþñòðèðîâàí ôîòîãðàôèÿìè
âðåìåí Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
Îí ðàñêðûë îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî
òå÷åíèÿ òåðàïåâòè÷åñêèõ áîëåçíåé, îñ-
ëîæíÿâøèõ ðàíåíèÿ â çèìíèõ óñëîâèÿõ.
Ïîä÷åðêíóë îñîáóþ çíà÷èìîñòü àâèòà-
ìèíîçîâ ïðè âíóòðåííèõ áîëåçíÿõ.

Ïî äàííûì äîêëàä÷èêà, ïîëåâûå ïîä-
âèæíûå òåðàïåâòè÷åñêèå ãîñïèòàëè ïðå-
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âðàùàëèñü â õèðóðãè÷åñêèå,
îñóùåñòâëÿÿ êîíòðîëüíî-ýâà-
êóàöèîííûå ôóíêöèè, à òåðà-
ïåâòû áûëè âûíóæäåíû îâëà-
äåâàòü çíàíèÿìè è íàâûêàìè
îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé õèðóð-
ãè÷åñêîé ïîìîùè è èçó÷àòü
âîïðîñû íåâðîëîãèè. Â çàêëþ-
÷åíèå äîêëàäà áûë ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàí âèäåîôèëüì.

Î ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷å-
ñêîì è ïðîòèâîýïèäåìè÷å-
ñêîì îáåñïå÷åíèè Ñòàëèí-
ãðàäñêîé áèòâû ðàññêàçàë
ïðîôåññîð ïîëêîâíèê ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå
È.Ñ.Êîíûøåâ. Îí ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî â áîåâîé îáñòàíîâêå
ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîå îáå-
ñïå÷åíèå âîéñê ÿâëÿåòñÿ çàäà÷åé íå òîëü-
êî âîåííîé ìåäèöèíû, íî è äðóãèõ ñëóæá
òûëà.

Îðãàíèçàöèþ ìåäèöèíñêîãî ñíàá-
æåíèÿ ÷àñòåé è ó÷ðåæäåíèé âî âðåìÿ
Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâû, ñòðóêòóðó è äåÿ-
òåëüíîñòü ìåäèöèíñêèõ ñêëàäîâ ðàñêðûë
äîöåíò ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.Í.Êîñîëàïîâ.

Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ êîíôåðåíöèÿ
ÿâèëàñü ïî ñ÷åòó â ïîñëåäíåå âðåìÿ
âòîðîé, ïðîâåäåííîé â ñâÿçè ñ 65-ëåòèåì
ðåøàþùèõ ñðàæåíèé Âåëèêîé Îòå÷å-
ñòâåííîé âîéíû. Ïåðâàÿ, ïîñâÿùåííàÿ
65-ëåòèþ áèòâû ïîä Ìîñêâîé, ñîñòîÿëàñü
â äåêàáðå 2007 ã.

Êîíôåðåíöèÿ ñòàëà ïîó÷èòåëüíûì
óðîêîì äëÿ âîåííûõ âðà÷åé – ñëóøàòå-

ëåé ÃÈÓÂ ÌÎ ÐÔ, äî
îòêàçà çàïîëíèâøèõ
ëó÷øóþ èíñòèòóò-
ñêóþ àóäèòîðèþ.

Â çàêëþ÷åíèå
êîíôåðåíöèè ïðåä-
ñòàâèòåëü Íàöèîíàëü-
íîé àññîöèàöèè îôè-
öåðîâ çàïàñà Âîîðó-
æåííûõ Ñèë ÐÔ
«ÌÅÃÀÏÈÐ» ïîë-
êîâíèê ìåäèöèí-
ñêîé ñëóæáû çàïàñà
Â.È.Õàíüæîâ è ïîë-
êîâíèê À.Ñ.Êðóãëîâ
âðó÷èëè ãåíåðàë-

ëåéòåíàíòó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâ-
êå È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâó ïàìÿòíóþ ìåäàëü,
ïîñâÿùåííóþ Ñòàëèíãðàäñêîé áèòâå.
Ïàìÿòíûå íàãðóäíûå çíàêè «90 ëåò Âîîðó-
æåííûõ Ñèë ÑÑÑÐ» áûëè âðó÷åíû
ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
Â.À.Ðåøåòíèêîâó è ãåíåðàë-ìàéîðó ìåäè-
öèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Ð.È.Ìàäæàíîâó.

Àêòèâíûå ÷ëåíû ÎÂÂÌÑ ãåíåðàëû
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâêå Â.Â.Æåã-
ëîâ, Í.Ë.Êðûëîâ, Þ.Í.Ñàââèí, È.Â.Ñèíîïàëü-
íèêîâ, ãåíåðàë-ìàéîð â îòñòàâêå Â.Ã.Äîâãàíü,
ïîëêîâíèêè ìåäèöèíñêîé ñëóæáû â îòñòàâ-
êå È.Ê.Àäîíèí, Ì.À.Âåëè÷êî, Î.Â.Âîðîíêîâ,
Î.È.Ãîðøêîëåïîâ, Í.È.Ëÿøåíêî, È.Ñ.Êîíû-
øåâ, Â.Ã.Íîâîæåíîâ è Î.À.Ïîïîâ áûëè
óäîñòîåíû íàãðóäíûõ çíàêîâ «Âåòåðàí
âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû».

Ïðåçèäèóì êîíôåðåíöèè. Ñëåâà íàïðàâî: Â.À.Ðåøåòíèêîâ,
À.Ñ.Êðóãëîâ, È.Â.Ñèíîïàëüíèêîâ

Â.È.Õàíüæîâ âðó÷àåò óäîñòîâåðåíèå è íàãðóäíûé çíàê
«Âåòåðàí âîåííî-ìåäèöèíñêîé ñëóæáû» Í.È.Ëÿøåíêî (ñëåâà)
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Îáñóæäåíû ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ïðîèçâîäñòâà è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ
êîìïîíåíòîâ è ïðåïàðàòîâ êðîâè
â âîåííî-ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ

×Å×¨ÒÊÈÍ À.Â., ïðîôåññîð, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÊÓÇÜÌÈÍ Í.Ñ., êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû
ÎÍÓÔÐÈÅÂÈ× À.Ä., ïîëêîâíèê ìåäèöèíñêîé ñëóæáû

Íà áàçå Ãëàâíîãî âîåííîãî êëèíè÷å-
ñêîãî ãîñïèòàëÿ èì. Í.Í.Áóðäåíêî

4–5 îêòÿáðÿ 2007 ã. ïðîâåäåí ñáîð íà÷àëü-
íèêîâ ñòàíöèé ïåðåëèâàíèÿ êðîâè, îòäå-
ëåíèé (êàáèíåòîâ) ïåðåëèâàíèÿ êðîâè
âîåííûõ ãîñïèòàëåé, ñïåöèàëèñòîâ ñëóæ-
áû êðîâè íà òåìó «Ñîñòîÿíèå è ïóòè ïî-
âûøåíèÿ êà÷åñòâà ïðîèçâîäñòâà è áåçî-
ïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ êîìïîíåíòîâ è
ïðåïàðàòîâ êðîâè â âîåííî-ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ» ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëèñòîâ
ÃÂÌÓ ÌÎ ÐÔ, ÂÌåäÀ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà,
à òàêæå ïðåäñòàâèòåëåé îðãàíèçàöèé
ñòðàíû, ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â ðàçðà-
áîòêàõ è ïðîèçâîäñòâå îáîðóäîâàíèÿ è
ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ äëÿ çàãîòîâêè êðî-
âè è åå êîìïîíåíòîâ. Áûëè îáñóæäåíû
âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ ïðîèçâîäñòâà è êëè-
íè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ êîìïîíåíòîâ è
ïðåïàðàòîâ êðîâè, îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà
ãåìîòðàíñôóçèîííûõ ñðåäñòâ, îïðåäåëå-
íû íàïðàâëåíèÿ ïîâûøåíèÿ áåçîïàñíî-
ñòè ãåìîòðàíñôóçèîííîé òåðàïèè â âî-
åííî-ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ñ îñíîâíûì äîêëàäîì âûñòóïèë ãëàâ-
íûé òðàíñôóçèîëîã ÌÎ ÐÔ ïîëêîâíèê
ìåäèöèíñêîé ñëóæáû À.Â.×å÷¸òêèí, êîòî-
ðûé ïðîàíàëèçèðîâàë ñîñòîÿíèå ïðîèçâîä-
ñòâà, îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâà è áåçîïàñíîñ-
òè ãåìîòðàíñôóçèîííûõ ñðåäñòâ, ïðîèçâî-
äèìûõ ñòàíöèÿìè è îòäåëåíèÿìè ïåðåëè-
âàíèÿ êðîâè âîåííûõ ãîñïèòàëåé. Â âûñ-
òóïëåíèÿõ ó÷àñòíèêîâ ñáîðà îáñóæäàëèñü
âîïðîñû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îêàçàíèÿ
òðàíñôóçèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â âîåííî-
ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îðãàíèçàöèîííûå
è òåõíîëîãè÷åñêèå àñïåêòû âíåäðåíèÿ ìå-
òîäîâ âèðóñèíàêòèâàöèè, ëåéêîôèëüòðàöèè
è êàðàíòèíèçàöèè ãåìîêîìïîíåíòîâ, ïî-

âûøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîé è èíôåêöè-
îííîé áåçîïàñíîñòè òðàíñôóçèîííîé òå-
ðàïèè, îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ïðîèçâîäèìûõ
ñëóæáîé êðîâè ÌÎ ÐÔ ãåìîòðàíñôóçèîí-
íûõ ñðåäñòâ. Âî âòîðîé äåíü ñáîðà áûëà
ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ðàáîòà ñòàíöèè ïåðå-
ëèâàíèÿ êðîâè ÃÂÊÃ èì. Í.Í.Áóðäåíêî
ñ ïðèìåíåíèåì íîâûõ òåõíîëîãèé èììóíî-
ãåìàòîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ äîíîðîâ,
îáåñïå÷åíèÿ èíôåêöèîííîé áåçîïàñíîñòè
ãåìîêîìïîíåíòîâ, ðåçåðâèðîâàíèÿ è äëè-
òåëüíîãî õðàíåíèÿ ãåìîòðàíñôóçèîííûõ
ñðåäñòâ.

Ó÷àñòíèêè ñáîðà ãîâîðèëè î ðàöèî-
íàëüíîì èñïîëüçîâàíèè äîíîðñêîãî ïî-
òåíöèàëà íà îñíîâå ýôôåêòèâíîé àãèòà-
öèè è ïðîïàãàíäû àêòèâíîãî (êàäðîâî-
ãî) äîíîðñòâà êðîâè ñðåäè âîåííîñëó-
æàùèõ, î âíåäðåíèè ðåñóðñîñáåðåãàþùèõ
òåõíîëîãèé çàãîòîâêè ãåìîêîìïîíåíòîâ.

Îòìå÷àëîñü, ÷òî ïðèîðèòåòíûìè íà-
ïðàâëåíèÿìè ðàçâèòèÿ âîåííîé òðàíñôó-
çèîëîãèè îñòàåòñÿ âíåäðåíèå êîìïî-
íåíòíîãî äîíîðñòâà, ïîâûøåíèå èíôåê-
öèîííîé è èììóíîëîãè÷åñêîé áåçîïàñ-
íîñòè ãåìîêîìïîíåíòîâ è èõ êà÷åñòâà,
ðåçåðâèðîâàíèå ãåìîòðàíñôóçèîííûõ
ñðåäñòâ íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ òåõíî-
ëîãèé èõ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ â çàìî-
ðîæåííîì ñîñòîÿíèè.

Ïî ìíåíèþ ó÷àñòíèêîâ ñáîðà, ãëàâíû-
ìè ñîñòàâëÿþùèìè ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
ïðîèçâîäñòâà è áåçîïàñíîñòè ïðèìåíåíèÿ
êîìïîíåíòîâ è ïðåïàðàòîâ êðîâè â âî-
åííî-ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñëåäóåò ñ÷è-
òàòü ðàçâèòèå àêòèâíîãî (êàäðîâîãî) äî-
íîðñòâà, âíåäðåíèå ìåòîäîâ ïëàçìîöèò-
àôåðåçà, íåóêîñíèòåëüíîå âûïîëíåíèå
ïîðÿäêà îòáîðà, êîìïëåêòîâàíèÿ è ìå-
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Shappo V.V., Kolkutin V.V. – Forensic
medicine in the Defense Ministry of
Russian Federation: modern status and
perspectives of improvement.

The article presents a summary of history of
creating and elaborating of military forensic
medicine, it’s now-day condition and perspectives
of future evolution. Authors mark necessity
of material and technical reequipment of SFE
of DF of RF, of improvement of system of
preparing of the staff, of uniting of SFE and
of agencies of military justice.

Pilnik N.M., Suhoterina E.G. – Indexes
of quality and effectiveness of emergency
action to a person with eye-damage.

Deep structure and qualitative changes,
descended in the Armed Forces under the
influence of scientific-technical progress, requires
an active search and using in practice the most
effective forms of medical maintenance of the
troops, scientifically-reasonable methods of
treatment of wounded and ill in new conditions.

Experience of medical maintenance of armed
conflicts and contingency in peaceful time during
the last decade showed the necessity of future
improvement of the system of delivery of different
health care on stages of evacuation.

The article presents the analyze of quality and of
effectiveness of delivery of health care to the sufferers
with eye-damages in now-day armed conflicts.

Reznik A.M. – Psychic stress of war-
participants and it’s subjective reliving.

Using the method of nameless interrogation,
there were investigated 119 service-men, served
by contract on Northern Caucasus. 76,5% of
investigated persons recognized  different types
of distress. The most often, features of psychic
ill-being were signed by persons, obtained
different wounds. Among typical symptoms
of acute stress reactions the most often were
the evidences of «invasion» (21%), tension
(13,5%), lowed attune (14,3%). It’s necessary
attend, that involuntary revising and high
irritation with an aptitude of evidence of anger
often worried participants of warfare.   Tension,
backward, worried, in general, the persons,
not yet partici pated in warfare. Persons,
participated in warfare for  the first time, signed
the psychic tension rather rare. Lowed attune
were signed very rare for the persons, served in
the area of contraterrorist actions for the second
time and having a big battle experience. During
the evaluation of comorbidity of different
symptoms of stress disease were signed, that
the most often with another types of symptoms
are conjoined: high irritation, sense of weariness,
sense of fault and lowed attune. These symptoms
can serve as markers of tendency to syndrome-
making and, that’s why, require special attention
of psychologist and psychiatrist of military unit
of medical service.




